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内容概要

　　《王霞芳论治小儿脾胃病》从“病证论治”、“医论医话”、“现代研究”等方面，采用文字记
录和图片记载相结合的方式，通过对董氏儿科传人——王霞芳主任在儿科脾胃病临床、科研、医论等
方面的独特经验和思想的总结和研究，揭示其辨证论治的规律，全书紧紧围绕王霞芳主任“百病以胃
气为本”的理论观点，病案完整，具有代表性，理论阐述透彻，文笔流畅，旨在继承和发扬董氏儿科
的学术思想，对从事中医儿科的同道及后学者具有临床指导作用，为中医儿科临床和理论的发展作贡
献。
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作者简介

　　王霞芳，女，中医儿科主任医师、教授。
从事中医临床工作40余年，现任上海市中医医院主任医师、董氏儿科工作室主任；上海中医药大学客
座教授、王霞芳名中医工作室主任；上海市中医特色小儿厌食专科盼学术带头人；中华中医药学会中
医儿科分会名誉会长；第三届全国名老中医药学术经验继承班导师。
拜师求学，投身杏柿。
　　王老师祖籍浙江鄞县，1937年12月出生于上海。
年幼体弱多病，患有贫血、肺结核、肝炎等病，经西医药长期治疗未果，因此而辍学失业，无奈之下
，改求中医药及针灸治疗，在接受治疗的同时，她就购买了中医药书籍开始自学，渐渐地对中医产生
了浓厚的兴趣。
当时仰慕针灸名家，真心拜师求学。
1962年中央领导提出中医药是祖国的瑰宝，要重视发展中医，通过师承带徒的关系，培养好中医的接
班人，振兴发扬中医事业。
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时序虞序夏序医家小传拜师求学，投身杏林再拜名师，终成名医从医自述学医原由：体弱久病访师求
学学医方法：勤能补拙好学力行仁术行医：学兼中西厚积薄发再拜名师：继承发扬董氏儿科不是结语
：学医行医利人利己学术思想崇尚经典，赏用经方脾肺同治，健脾为要内外合治，推崇手法继承先贤
，发扬光大病证论治厌食症呕吐症胃脘痛泄泻便秘口疮复发性肠套叠滞颐脱肛贫血神经性厌食医论医
话董氏儿科治疗脾胃病的特色小儿脾胃病的成因及特点脾胃病的常用治法及学术渊源论脾胃病治疗中
的“标本缓急”王霞芳谈《脾胃论》培土生金法的临床应用小儿脾肺同病成因浅说《小儿药证直诀》
简述浅谈脾胃为生命的根本调补脾胃四法桂枝汤加味在胃肠病中的应用胃阴不足厌食症治验五苓散在
儿科中的应用治脾胃病善后要诀从桂枝汤治厌食症探讨王霞芳辨证论治特点调理小儿脾胃要旨脾胃学
说在咳喘治疗中的应用健脾法在治疗小儿杂病中的应用现代研究脾胃病研究的思路小儿厌食症的研究
董氏指压法治疗呕吐症的研究附：王霞芳为第一作者发表的学术论著题录学生发表的王霞芳学术经验
论文题录
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