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内容概要

《中成药临床选用指导图解》以图解的形式，将药物进行分类介绍。
分类原则以辨病为主，内容则以辨证为主，做到病证结合。
这符合临床先做出疾病诊断，后选择应用药物的思维习惯。
在具体介绍药物时，重点突出其中医证候的适应症，包括脏腑辨证、八纲辨证和气血阴阳辨证等；同
时还提示在疾病的轻、中、重等不同分级，或早、中、晚等不同分期，或急性期、慢性(或迁延)等不
同病期时选用药物的原则。

中成药在组方中体现了中医防病治病的独特理论，在形式上又具有携带与服用方便的优点，随着中医
药事业的发展，中成药在预防、医疗、保健和康复等领域的应用越来越广泛，已经成为医疗实践中防
病治病的重要武器，成为人民群众养生保健的有力保障。

目前常用的中成药种类繁多，每一种中成药含有多种药材和组分，作用机制复杂。
中成药作为中医药的一个重要组成部分，其应用同样必须遵循中医辨证施治的理论原则，兼顾致病原
因，疾病诊断，并要考虑夹杂证型和个体差异。
如何正确选择用药，对医生有很高的要求。
此外，任何药物既有治病的一面，又有产生不良反应或毒副作用对机体不利的一面；如果忽视这一点
，不但达不到治疗效果，造成浪费，还可能引起药源性疾病，危害健康和生命。
随着中成药的普遍应用，使用不合理的情况也越来越多见。
因此，对于一个有社会责任感的药品生产企业来说，在生产发展的同时，如何确保科学、合理地应用
中成药，应该予以高度关注。
有鉴于此，由陈保华总裁领衔，上海雷允上药业有限公司与上海市中西医结合学会合作，组织一批资
深专家，选择了临床上常用的部分中成药，编写了《中成药临床选用指导图解》。
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