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内容概要

本书是名老中医刘树农先生七十余年治学、临证、教学生涯的心得体会及经验荟萃。
全书共分临证经验、医理阐述、医案拾萃、薪火相传等四个部分。
临床医生，本书教你治病救人；莘莘学子，本书助你步入歧黄殿堂；科研教学工作者，本书是你走向
成功的阶梯。
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作者简介

朱世增，1956年出生于辽宁省丹东市，主任医师，长春中医药大学教授，硕士生导师。
现任吉林省吉林市中医学会会长，吉林市华侨医院院长，《中国医药指南》杂志社社长、吉林市华侨
联合会主席、全国政协委员。
主编《性医学欠辞典》，著《奇方医活》、《中药茶谱》等书，于《上海中医药杂志)等重点刊物发表
论文数十篇。
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章节摘录

　　“痰”与心脏病发病的关系和治疗　　近年来，在用活血化瘀及益气活血等法则治疗心脏病取得
一定疗效的基础上，有入已开始注意到心脏病与“痰”的关系。
现就有关论述，结合我们的临床实践，谈一些粗浅的体会。
　　一、古文献有关论述　　《素问·痹论》说：“心痹者，脉不通。
”所谓“脉不通”，一般理解为血瘀气滞，实际上由于痰浊痹阻的也并不少见。
如汉代张仲景在《金匮要略·胸痹心痛短气病脉证治》中说：“胸痹乏病，喘息咳唾，胸背痛，短气
。
”尤在泾注指出：“阳痹之处，必有痰浊阻其间”。
该篇治疗胸痹共载10方，其中6方具有通心阳而蠲痰浊的作用。
如瓜蒌薤白半夏汤、茯苓杏仁甘草汤等，沿用至今。
汉代以后的医家更明确地指出“痰”是引起心痛、心悸的重要病因。
如宋代朱肱《类证活人书》谓：“包络之痛，有痰涎停伏，窒碍不通而痛。
”明代王肯堂《证治准绳》谓：“郁痰积于心包胃口，而致惊悸、怔忡者有之。
”此外，古人还谈到脉象与“痰”的关系。
如清代吴谦《医宗金鉴》谓：“沉弦细滑大小不匀，皆痰为病。
”　　⋯⋯
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