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内容概要

　　《朱小南论妇科》是名老中医朱小南先生六十余年治学、行医、教学生涯的心得体会及经验荟萃
。
先生对妇科疑难病证及特殊疾病的治疗亦多有体会，一临经头痛患者，经前头痛如裂，如锥钻刺，规
律性发作已数年。
先生认为是肾亏肝旺，水不涵木。
治以天麻钩藤饮而愈。
书中具体包括了：陈旧性子宫外孕血肿、朱南孙治疗不孕症的经验、奇经八脉在妇科临床的具体应用
等内容。
《朱小南论妇科》适合从事相关研究工作的人员参考阅读。
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作者简介

朱世增，1956年出生于辽宁省丹东市，主任医师，长春中医药大学教授，硕士生导师。
现任吉林省吉林市中医学会会长、吉林市华侨医院院长、《中国医药指南》杂志社社长、吉林市华侨
联合会主席、全国政协委员。
主编《性医学大辞典》，著《奇方医话》、《中药茶谱》、《山野遗方》等书，于《上海中医药杂志
》等重点刊物发表论文数十篇。
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书籍目录

勤奋的一生——忆先父朱小南先生临证经验经前乳胀的临证经验中医对月经不调的认识和处理化膜汤
治疗30例膜性痛经环宁冲剂治疗宫内节育器引起月经异常的疗效观察加味没竭汤治疗原发性痛经的临
床研究——对前列腺素及相关因素的影响闭经证治肥胖型闭经治验几种特殊月经病的临证治验治疗带
下的临床经验及体会带下病论治妊娠恶阻临证小议漏胎、滑胎、胎弱等症的临证经验妇科临证经验点
滴妇科肝病证治探讨妇人瘾瘕证治重症功能性子宫出血10例的疗效观察动静相宜 以平为期——妇科疾
病诊余杂谈经络学说和妇科病的治疗奇经八脉在妇科临床的具体应用医理阐释妇科病治疗应掌握时机
冲任探讨带脉探讨阳维阴维探讨阳跷阴跷探讨医案拾萃血崩经前紧张症经前隐疹经后失音经漏闭经痛
经妊娠恶阻胎漏先兆子痫习惯性流产人流后恶露不止产后发热产后脏躁青春期精神分裂症陈旧性子宫
外孕血肿不孕症盆腔炎狐惑病癥瘕薪火相传朱南山先生的医学成就朱小南妇科临床用药特色朱小南运
用奇经理论辨治妇科病经验述要博采众长，学贯中西，善起女科顽症的朱南孙朱南孙治疗不孕症的经
验（一）朱南孙治疗不孕症的经验（二）朱南孙辨治女子不孕朱南孙治疗不孕症医案选按朱南孙用调
补肝肾法治疗不孕症的经验朱南孙论治不孕症的方法与经验朱南孙治疗膜样痛经的临床经验朱南孙医
话拾萃朱南孙妇科学验拾得朱南孙妇科经验拾零朱南孙辨治经前乳胀的特色朱南孙治疗实证痛经的经
验朱南孙治疗子宫内膜异位症的特色朱南孙治疗膜样痛经的经验朱南孙诊治溢乳闭经的经验朱南孙以
肝肾为纲治疗妇科病的经验
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章节摘录

临证经验经前乳胀的临证经验经前乳胀，历代妇科书籍中很少记述，而在日常门诊时所见患者较多。
究其原因，大致有二：一是过去在封建社会，讪为乳房是隐秘之处，即有胀痛，亦多畏羞而不言。
二是本症在经前发作，至经来后能自行消失，因而忽略。
事实上这一症状，不仅能妨碍身心健康，甚至可影响生育，因此值得注意和研究。
临证间，凡遇经前乳胀者，多数兼有不孕症，患者专来医治经前乳胀者较少，多半是因为不孕就诊而
询问症状时发现了本症。
根据多年来记录较完整的20例本症，加以分析。
1.症状分析与临证分析经前乳胀，发生在经前。
一般都在临经前3—7天。
亦有甚至在经后半月左右发生乳胀，至经来一二天间消失，但亦有直到经净后始行消失。
于下次月经前重复发作，颇有规律性和周期性。
乳胀之程度，有乳房作胀，乳头疼痛，乳胀兼有结块及乳胀结块兼有灼热感等。
此外，在本文病例中兼有腹胀、腰酸及行经腹痛者工7例。
纳呆者10例，胸闷者8例，小腹旁吊痛者5例，性欲淡薄者4例。
其中8例经妇科检查，发现有输卵管炎者3例，输卵管阻塞1例，子宫发育欠佳者1例，子宫发育不全兼
输卵管炎者1例，子宫颈炎、性神经麻痹者各1例。
20例患者大都有不孕史，2～5年不孕者11例，6～10年不孕者6例，11～13年不孕者3例。
2.根据临床症状，可归纳为以下几个类型（1）肝郁脾虚型（14例）临经前胸闷乳胀，食欲不振，泛泛
欲叶，腹胀或小腹垂胀而痛，间有小腹两侧吊痛感，脉象弦细，舌淡而胖，苔薄白。
（2）肝郁肾亏（3例）临经前胸闷乳胀，腰酸肢软，平时性欲淡薄，经水初潮16—20岁间，脉象沉弦
，舌淡少苔。
（3）肝郁血虚型（1例）临经前乳胀，头昏目眩，面色萎黄，精神疲怠，经水时常落后，量少色淡，
脉象细弦，舌绛少苔。
（4）肝郁冲任虚寒型（1例）临经前乳胀，腰酸神疲，小腹有寒冷感，脉象细迟，舌淡苔薄白。
（5）肝郁火旺型（1例），临经前胸闷乳胀，口干内热，小腹疼痛，或小腹两侧胀痛，平时有秽带，
脉象弦而稍数，舌淡红苔薄黄。
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编辑推荐

《朱小南论妇科》为近代名老中医经验集丛书之一，由上海中医药大学出版社出版。
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