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内容概要

　　《近代名老中医经验集：赵绍琴论温病》是名老中医赵绍琴先生六十余年治学、行医、教学及科
研生涯的心得体会及经验荟萃。
先生治学，启蒙于《濒湖脉学》、《雷公药性解：》、《医宗金鉴·四诊心法要诀》，稍长则精研四
大经典及《：温病条辨》、《温热经纬》等温病专著，尤于《素问>原文及王冰注释，先生竟能熟练
背诵。
扎实的基础，决定先生临证能从宏观、整体的高度驾御疾病，如“赵绍琴治疗温病的几个关键问题”
文中，提出病邪在表切忌寒凉滋腻、祛湿定要宣畅三焦、清营透热必宣畅气机、始终注意饮食宜忌四
点，对温病的治疗有很强的指导意义。
治痢之法，先生提出初痢治当求表，治痢须调气机，久痢慎用补涩三要则，可谓是经验之谈。
又如温病神昏一症，先生认为卫、气、营、血每个阶段皆可出现，病位不同，病机亦异，治法大相径
庭，须依脉、舌、色、症，全面分析，确定治法，切不可一见神昏，便谓邪陷心包而从营血论治。
　　注重法则运用以调理病机，是先生又一学术特色。
升降散的药物是苦辛并用，升降同施，功可调畅气机，升清降浊，宣散郁火，活血通络。
先生将其用于升压与降压、止泻与通便、醒神与安眠、兴阳与抑阳四组看似矛盾的疾病中，竟收意外
疗效。
究其因，症状虽不同，而机理则同，均以肝经郁滞，气机失调为主。
先生临证，多此类也。
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作者简介

　　朱世增，1956年出生于辽宁省丹东市，主任医师，长春中医药大学教授，硕士生导师。
现任吉林省吉林市中医学会会长、吉林市华侨医院院长、《中国医药指南》杂志社社长、吉林市华侨
联合会主席、全国政协委员。
主编《性医学大辞典》，著《奇方医话》、《中药茶谱》、《山野遗方》等书，于《上海中医药杂志
》等重点刊物发表论文数十篇。
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勤奋读书，不断实践——兼忆瞿文楼、韩一斋、汪逢春先生临证经验谈谈我对“在卫汗之”的认识论
“入营犹可透热转气”透热转气之临证体会论湿热病的治疗湿热病的治疗体会温病神昏临证一得治痢
三要则谈火郁证的治疗及体会论汗法的运用和体会胆囊炎论治肝硬化腹水论治肺炎论治慢性泄泻论治
泄泻日久未必均用补法治疗病态窦房结综合征的心得体会对中医药治疗白血病的再认识中西医合作治
疗晚期神经梅毒脊髓痨的体会慢性肾炎非单纯肾虚论漫谈大黄的临床应用谈谈荆芥的配伍及临床应用
医理阐释温病治法是《伤寒论》治法的补充与发展《文魁脉学讲稿》释述中医科研的根本出路在于临
床谈谈清代“太医院”的医事制度医案拾萃著名老中医赵文魁医案选病态窦房结综合征验案病态窦房
结综合征一例证治及体会医案二则临证辨疑二则牙疳治验薪火相传赵绍琴治疗湿热证经验赵绍琴应用
宣肺展气法治疗湿热证经验初探赵绍琴治疗湿热兼阴虚证的经验赵绍琴辨治热病神昏经验介绍赵绍琴
治疗温病心法赵绍琴治疗温病的几个关键问题“湿热伤血”理论探讨及赵绍琴的辨治经验赵绍琴治疗
痢疾经验赵绍琴辨治外感咳嗽经验从赵绍琴临床经验看升降散的双向调节作用赵绍琴运用升降散治疗
血液病的经验赵绍琴运用升降散临证治验举隅赵绍琴辨治泄泻的经验赵绍琴治疗泄泻经验赵绍琴治疗
慢性肾病经验简介赵绍琴从邪实论治肾病的经验赵绍琴辨治慢性肾病的学术经验辛热酸敛降虚热——
学习赵绍琴老师治牙龈松动、肿痛的体会赵绍琴谈中医治学之道赵绍琴治疗失音的经验名医瞿文楼先
生学术经验简介韩一斋先生学术经验简介京都名医汪逢春医案京都名医赵文魁
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章节摘录

　　临证经验　　谈谈我对“在卫汗之”的认识　　一般温病初起，邪在肺卫，当用辛凉轻清解表。
叶天士在《温热论》中早有“在卫汗之可也”之明教，但其所谓“汗之”并非应用汗法之意。
现就“在卫汗之”谈谈个人的认识。
　　一、对“在卫”的认识　　温邪初感，自口鼻而人，即叶天士所谓“温邪上受，首先犯肺”，而
肺主气属卫，所以温邪郁于肺卫均称为在卫，亦即卫分温病。
吴鞠通在《温病条辨》中论述卫分证时说：“太阴之为病，脉不缓不紧而动数，或两寸独大，尺肤热
，头痛，微恶风寒，身热自汗，口渴，或不渴而咳，午后热甚者，名日温病。
”从脉象上来看，卫分证脉不缓不紧而动数，其既不同于太阳中风，亦不同于太阳伤寒。
其实卫分证的一般证候是：发热微恶风寒，无汗或少汗，咳嗽，咽红或痛，口微渴，舌边尖红、苔薄
白，脉浮数。
应如何理解卫分证的脉证呢?吴又可说：“阳气通行，温养百骸，阳气壅闭，郁而为热。
”温邪犯肺，肺病则气必贲郁，肺主卫，卫阳之气宣发受阻，故发热，卫分证之发热，为热邪郁阻于
肺卫，实属郁热；因卫气被郁，开合失司，故而恶寒。
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编辑推荐

　　临床医生，《近代名老中医经验集：赵绍琴论温病》教你治病救人；　　莘莘学子，《近代名老
中医经验集：赵绍琴论温病》助你步入歧黄殿堂；　　科研教学工作者，《近代名老中医经验集：赵
绍琴论温病》是你走向成功的阶梯。
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