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内容概要

　　《近代名老中医经验集：俞长荣论伤寒》是名老中医俞长荣先生六十余年治学、行医、教学生涯
的心得体会及经验荟萃。
《近代名老中医经验集：俞长荣论伤寒》共分临证经验、医理阐述、方药解析、医话医案、薪火相传
等五个部分。
 先生治学，立足经典，《内》、《难》、《伤寒>、《金匮》均颇有研究，尤其对《伤寒》的研究为
业内人士所称道。
书中“《伤寒论》汇要分析”，洋洋洒洒八万余言，对《伤寒论》397条文条分缕析，如数家珍。
 先生临证，重视大法，“《伤寒论》精华在于诊治大法”、“益火生土法则的认识与实践”、“解表
法的临床运用及体会”、“略论‘甚者从之’”等文，都说明先生能站在法的高度，以法御方、遣药
，收效甚捷。
 临床医生，《近代名老中医经验集：俞长荣论伤寒》教你治病救人；莘莘学子，《近代名老中医经验
集：俞长荣论伤寒》助你步入歧黄殿堂；科研教学工作者，《近代名老中医经验集：俞长荣论伤寒》
是你走向成功的阶梯。
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作者简介

　　朱世增，1956年出生于辽宁省丹东市，主任医师，长春中医药大学教授，硕士生导师。
现任吉林省吉林市中医学会会长，吉林市华侨医院院长，《中国医药指南》杂志社社长。
 　　作看曾主编《性医学欠辞典》，著《奇方医活》、《中药茶谱》等书，于《上海中医药杂志）等
重点刊物发表论文数十篇。
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书籍目录

俞长荣治学精神及学术思想——《俞长荣论医集》评介临证经验《伤寒论》关于神经系统证候的辨治
我对《伤寒论》里有关消化系统证候辨治的一些体会（一）我对《伤寒论》里有关消化系统证候辨治
的一些体会（二）高血压病证治肝硬化腹水论治益火生土法则的认识与实践“甚者从之”临床应用解
表法的临床运用及体会试论“气反”医理阐释《伤寒论》汇要分析（一）《伤寒论》汇要分析（二）
《伤寒论》汇要分析（三）《伤寒论》汇要分析（四）《伤寒论》汇要分析（五）《伤寒论》汇要分
析（六）《伤寒论》汇要分析（七）《伤寒论》汇要分析（八）《伤寒论》汇要分析（九）《伤寒论
》汇要分析（十）《伤寒论》汇要分析（十一）《伤寒论》汇要分析（十二）《伤寒论》汇要分析（
十三）《伤寒论》汇要分析（十四）《伤寒论》汇要分析（十五）《伤寒论》精华在于诊治大法我对
《伤寒论》少阳病篇的一些体会试析《伤寒论》中的发热我对疾病内外因关系的认识《伤寒论》各家
注解校勘意见选评（一）《伤寒论》各家注解校勘意见选评（二）《伤寒论》各家注解校勘意见选评
（三）试以唯物辩证观点剖析《伤寒论》《素问·上古天真论》的内容实质试论《内经》的防治学思
想中医辨证论治的整体观中医辨证论治精神实质的探讨中医特色漫谈喻嘉言的学术成就中医现代化与
中医人才的培养方药解析半夏泻心汤的临床应用《伤寒论》方临证应用医话医案万石斋医话（一）—
—救人为乐万石斋医话（二）——经方效如桴鼓万石斋医话（三）——岩草假麻黄案的启示医案选析
医案三则疑难病验案举隅小便失禁案耳鼻咽喉疾病治验举隅薪火相传俞长荣治疗高血压病的经验俞长
荣治疗冠心病经验俞长荣治疗更年期综合征经验俞长荣治脾胃病八法俞长荣调气八法俞长荣应用奔豚
汤的经验法循仲景方取诸家——俞长荣应用《伤寒论》方的经验俞长荣久泻验方探析俞长荣临证经验
拾萃俞长荣谈脉诊俞长荣谈怎样总结老中医临床经验俞长荣撰写医案的经验俞晓峰应用苍术的经验
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章节摘录

　　临证经验　　《伤寒论》关于神经系统证候的辨治　　一、头痛（附头项强痛）　　1.伤寒头痛
的原因　　（1）在发病初期，由于外来侵害物的袭人、机体感受器反射到大脑皮层，引起整体复杂
的反应，血管扩张，头腔内压增加，神经受着刺激而致。
古人所谓：“邪气外在经络，上攻于头”似可理解为指这一类的。
　　（2）由于侵害物产生毒素或体内自生毒素刺激而致，如阳明病、霍乱的头痛，均属这一类。
　　至于项强，则常与头痛混合发生，因神经受刺激而兴奋，项背肌肉亦紧张而挛缩，甚则发强直（
如柔瘗）。
　　2.六经头痛（头项强痛）的出现　　头项痛是太阳病主要证候之一，条文中凡称太阳病的，都必
具有这种证候。
太阳与少阳并病也有头项强痛（第142条）少阳本病脉弦细头痛（第265条）阳明病头痛仅见于第197条
“阳明病⋯⋯手足厥者，必苦头痛”。
古人以头痛属表证，故多见于三阳，尤以太阳专主之，三阴无头痛，虽然厥阴篇第378条有“干呕吐涎
沫头痛”但不冠以“厥阴病”，且所主“吴茱萸汤”兼见于阳明、少阴篇中，临床实践，此种症状多
见于杂病时。
霍乱病篇记头痛者二条（第383，386条）似系急性胃肠炎或真性霍乱时之毒素刺激，或由于脱水过多
脑压改变所致。
 　　⋯⋯
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