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内容概要

《上肢骨折中西医结合诊疗学》分总论和各论两篇，内容包括：上肢骨折的病因病机、上肢骨折的临
床分类、上肢骨折的诊断、上肢骨折的并发症、影响上肢骨折愈合的因素等。
内容丰富，实用新颖，系目前中西医结合治疗上肢骨伤疾病的权威专著。
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书籍目录

上篇 总论 第一节 上肢骨折的病因病机 第二节 上肢骨折的临床分类 第三节 上肢骨折的诊断 第四节 上
肢骨折的并发症 第五节 上肢骨折的愈合过程及愈合标准 第六节 影响上肢骨折愈合的因素 第七节 上肢
骨折的临床手术入路 第八节 上肢骨折的中医治疗 第九节 上肢骨折畸形愈合、迟缓愈合、骨不连的处
理原则 下篇 各论 第一节 肩部骨折 第二节 肱骨干骨折 第三节 肘部骨折 第四节 前臂骨折 第五节 腕手
部骨折 附录 方剂索引 参考文献
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章节摘录

版权页：   插图：   5.骨折手术治疗的原则 骨折治疗的4项原则：①骨折断端的解剖复位，特别是关节
内骨折；②用牢固的内固定满足局部生物力学的要求；③保留肢体损伤区的血液供应；④使骨折附近
的肌肉和关节能够进行无疼痛地自主活动，以防止发生骨折病。
这些原则随着时间的推移都得到了明确确认，但应用此原则的具体方法则有了更进一步的改进： （1
）骨折的显露 手术切开时应尽可能采用沿神经间可延伸界面。
应用有限切开、解剖间隙、韧带整复、肌肉一肌腱牵开和带复位装置的骨科专用手术台，这些都有助
于手术的显露和减轻骨折部位的破坏。
带有手术中影像存储功能的透视设备通常可以使手术在微小手术创口甚至不切开骨折处软组织的情况
下进行，例如闭合复位的髓内钉技术。
然而，充分的显露可以看到骨折形态与软组织的附着以及多平面移位程度的轮廓。
另外充分的术前准备和手术前计划有助于手术中的显露。
 （2）骨折的复位 一旦明白了骨折的解剖和力学因素，可通过牵引重新施加致畸作用力而使骨折对线
，通常能够达到解剖或功能复位，这是骨折脱位闭合治疗的理论基础所在。
不过，此方法的成功依赖于附着在骨折段上的相关肌肉和韧带的功能。
当肌肉韧带的整体作用丧失时，则必须行切开复位。
对于器械及机械撑开器的放置和应用应当仔细计划，以便使用最小的力，尽可能少地破坏骨折处损伤
的软组织。
在评价复位的适合度时，必须考虑骨折的解剖位置和对畸形复位的耐受能力，如肱骨髁的闭合性粉碎
性骨折因为是关节内骨折需要达到解剖复位。
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编辑推荐

《上肢骨折中西医结合诊疗学》是由曹成福，石继祥，纪斌主编，上海浦江教育出版社有限公司出版
的关于上肢骨折中西医结合疗法的参考书。
《上肢骨折中西医结合诊疗学》全面系统的对各种上肢骨折的病因病机，临床诊断和治疗方法进行了
论述，内容新颖，实用易懂，是理论与实践相结合，中西医治疗相结合的专著，希望能受到各位读者
的欢迎。
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