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内容概要

　　《易虹膜生命健康学》将中医理念与传统《易经》思想相融合，用人体全息现象解读西方虹彩学
，创建出新的学科——易虹膜生命健康学。
易虹膜生命健康学致力于“治未病”领域，提倡自然健康理念，对亚健康的检测及评定提出了独到的
见解，同时倡导人们回归自然，了解自己的健康状况，科学经营生命，适应自然法则，遵循健康生活
方式，轻松活过100岁！
《易虹膜生命健康学》适合从事虹彩学工作的人员及对虹彩学感兴趣的人员阅读，同时更适合关注个
人生命健康的广大读者阅读。
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作者简介

丛峰,中国国际医药保健研究院副院长，中国国际医药保健研究院研究员，中华易虹联生命健康研究中
心主任，中国国际传统医学研究院客座教授，中华中医药民间验方·诊疗技术验方整理研究会委员，
香港国际中医药研究会名誉教授，中国百名杰出女企业家。
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编辑推荐

《易虹膜生命健康学》弘扬世界卫生组织提出的健康新概念，强调在易理指导下虹膜变化的基本理论
、基础知识和在运用方面的基本原则，不仅在人体变化方面作了具体的分析，而且在结合心理因素对
身体的影响方面有更新的突破。
此书共分20章，它不仅传播健康知识，同时也以专业性、实用性为前提，紧紧围绕着人体生命现象、
自然法则、生活方式等方面，倡导人们回归自然，是提高生命质量的科普书籍。
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