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前言

个人理财规划是指包括金融保险机构、理财事务所等在内的各种专业理财机构，为个人／家庭提供的
，有针对性的、专业化的综合性全面理财服务，其活动范围涉及个人／家庭整个生命周期全过程的各
方面财务需求，具体包括个人／家庭收入支出消费与财产分析、养老保险、社会保障、投资赢利、员
工收入福利、税收筹划、房地产规划、退休养老、遗产规划及相关的金融保险工具等各个方面。
个人理财规划得以广泛兴起，首先同个人拥有经济资源的急剧增长相联系。
随着生产力的不断发展，我国城乡居民生活水平大幅度提高，一大批新富阶层相继出现，城乡居民的
储蓄存款也在大幅度增加。
个人金融理财的兴起，还在于今日的劳动者个人已经拥有了相当的自主独立支配的人力或物力、财力
资源，并开始运用所拥有的资源为谋求自己经济利益的最大化而组织相关的经济活动。
个人是否拥有应有的经济意识和理财技能，在遇到种种商机时，能否对其拥有的经济资源给予合理配
置，是大家所关心的。
但面对日益复杂的市场环境和法律法规体系，个人／家庭所掌握的专业和技能，很难使他们从生命周
期的角度，对个人／家庭财务进行全面的、综合的规划。
财商教育及个人理财规划，就很现实地摆在了大家的面前。
个人理财规划或称个人金融理财，是今日社会经济生活中出现的新事物。
出现伊始就得到社会各界的积极关注和主动参与，这一事物也必将会成为今后经济金融界的热门讨论
话题。
但对此的理论探讨与实践操作的研究，却远远落在后面。
理论的先导作用远未能得到有效的发挥。
经济学不仅要关注国计，更应关注民生，不仅是理论知识体系的深层次探讨，还应是普及实用的致用
之学。
财经类院校及其他各类教育机构培养的学生，不仅要成为经济学家，为国民经济发展出谋划策，更多
的是到企业担当实际的经营管理工作，更为普遍的是都要组建自己的个人家庭经济，考虑家政管理、
投资理财、就业福利、保险保障、住房养老、子女生育教育等各方面事项。
大中小学的课程设置及人才培养目标等，都应当考虑这一社会现实。
为了普及国际先进的金融理财专业知识、传播规范的现代国际金融理财服务理念，尽快引入国际通行
的金融理财的从业资格、标准及认证体系，推动注册金融个人理财师（CFP）行业在中国内地的发展
，北京、上海、深圳等地先后举办CFP专业课程的培训，目的是为中国内地培养一批既懂国际规则又
具备金融专业知识的高级人才，实现中国金融业的制度创新和业务创新，更好地为公司和个人客户服
务。
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内容概要

赚钱花钱、投资理财、生涯规划、财商教育，是生活在市场经济环境下的人们密切关注的社会热点话
题。
个人理财规划也理所当然地要进入大学教育的殿堂，成为大学生进入社会、组建自己小家庭之前的一
门必修课程。
    本书涉猎了家庭、个人每日亲身经历然而又熟视无睹的理财生活，并运用较为独特的语言、特殊的
体例编排方式，以期望对未来的国家公民、社会精英、家庭管理者们介绍这门具有鲜明特色的知识和
技能。
希望本学科特有的经营自我的思想理念、浓郁的生活知识与投资理财的技能，能得到众多莘莘学子的
青睐。
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章节摘录

插图：3）大分散，小集中家中的收入除少部分留作共用外，其余部分完全由各成员自行支配、自主
使用、自我满足个人的各项消费要求。
这种家庭可能是家长对搞好家庭无信心，放弃对家庭的经济支配权，图个自在舒适，其成员也无愿主
事者，对家庭建设不愿担负应有的责任。
4）AA制这是指虽然生活在同一个屋檐下，但却自己挣钱自己花，各人互不干涉，家中共同花费各人
分摊，即家庭财务的完全独立制。
家中储蓄存款等金融资产，也是各成员自行存储、自行购买互不干涉。
倾向于AA制的家庭主要见之于两地分居型家庭，或目前的某些“新潮”家庭。
一般地说，这是一种过渡性理财模式，不可能永远保持分居或财权完全独立状态。
5）合作制在这种家庭中，夫妻两人共同工作挣工资，共同生活过日子，两人把每月的经济收入都纳
人家庭总预算，按生活需要民主协商，共同使用支配，个人不搞“小金库”。
家庭是家人共同的家庭，家庭生活是全家共同组织的生活，关系到每个成员的切身利益。
家庭理财也应采取家人合作的方式，共同参与，实行民主化理财。
合作管理家庭经济，并非是一切事务都要事无巨细地通过大家讨论，而是实行“大集中，小自由”的
原则，小事情各人自行决定，大事体大家协商制订，分配谁做的事，由他全权处理，对家庭负责，以
避免统得太死，反为不美。
·6）盘剥型这种状况见于家中某些有劳动收入的成员，整日“只吃饭，不添米”，剥削其他家庭成
员的现象。
比如，子女参加工作后，是同父母住在一起，每个月的工资收入全盘由自己经管开销，整日生活费、
房费、水电费等分文不上缴，反要父母完全供养；再如，儿女结婚的费用完全靠父母资助、亲友救济
，自己贪图小家庭提前实现现代化，却又不为此添砖加瓦。
子女婚后建立了小家庭，仍要经常“盘剥”父母，吃不了兜着走。
这就是今日常常见到的“啃老一族”。
或如夫妻某一方获取收入后，只顾自己享用，而不管对方、儿女及家中共同生活开销的需要，都属于
这种盘剥型。
无劳动能力，无收入，需要抚养或赡养扶助的未成年人、老人、残疾人等，当不在此例。
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编辑推荐

《个人理财规划》：普通高等学校经济管理类精选教材
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