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内容概要

《高中数学轻松学（选修1、2、3）》是一套数学学习方法指导书，它告诉高中生朋友这样一个道理：
数学可以轻松学好。
它倡导的是“低起点，高标准”。
“低起点，高标准”是一种学习艺术，也是一种学习策略。
它依据高中数学的教学顺序，以专题讨论的形式，本着“低起点，高标准”的要求，引导高扣生朋友
建构知识体系，理解核心知识；认识知识特征，遵循学习规律；融入学习情境，把握学习对策：强化
问题探究，学会科学解题，从而提高数学素养，实现轻松学好数学的目标。
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作者简介

　杨冠夏，中学高级教师、特级教师，青岛市首批学科带头人，山东省初等数学研究会副会长，国家
数学奥林匹克高级教练；曾获青岛市优秀教师、山东省富民兴鲁劳动奖章、全国模范教师荣誉称号，
享受国务院特殊津贴。

　　退休前任青岛二中数学组组长；现受聘于青岛39中，任课堂教学咨询专家。
从事高中数学教学40余年，日常教学、高考辅导成绩突出。
在数学奥林匹克竞赛辅导过程中，所辅导的青岛二中学生荣获38届IMO金牌。
长期从事“数学学科特征教学法”研究，著有《高中数学基础与境界》一书，发表教学论文20余篇
，2009年荣获全国数学科学方法论课题研究杰出个人称号。

　　于世章，中学高级教师、特级教师，山东省优秀教师，山东省课程团队专家，山东省数学会初等
数学研究会常务理事；青岛市专业技术拔尖人才，青岛市中小学教师培训专家讲师团成员，青岛大学
师范学院硕士生导师；国家级课题“手持技术与数学新课程整合”青岛试验区领导小组副组长、课题
组组长，青岛市教育科学“十一五”规划研究课题“数学变式教学法研究”课题组组长，青岛市教研
室中心组成员、市兼职教研员，青岛二中数学教研组组长；教育部中学数学实验教材研究组优秀实验
教师，全国中小学教材审查专家库学科审查专家，全国数学方法论哲学委员会副秘书长，全国数学方
法论“MM”研究会常务理事。

　　著有《在学生的心灵中旅行》一书，是三部论文集的主编，在国家级、省级刊物上发表教育教学
论文30余篇。
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书籍目录

致高中生朋友
必修一
　专题1 集合语言
　专题2 二次函数、二次方程和二次不等式
　专题3 函数的概念
　专题4 函数的性质及其研究方法
　专题5 基本初等函数——指数函数，对数函数与幂函数
　专题6 函数思想及函数应用
　参考答案
必修二
　专题1 空间几何体和它的平面投影图形
　专题2 立体几何语言及空间的平行与垂直．
　专题3 平面直角坐标系与直线的方程
　专题4 圆的方程
　参考答案
必修三
　专题1 算法初步
　专题2 统计
　专题3 简单的概率问题
　参考答案
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编辑推荐

　　《高中数学轻松学（选修1、2、3）》特点：核心知识建构、学习方法导引、情境材料荟萃、典型
习题探究。
　　数学名师特级教师倾心之作，掌握方法提高素养必读之书。
　　掌握方法，提高素养。
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