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内容概要

　　中国教育的最大问题，其本质上是以人为本的精神缺失哐受到漠视，进而损害人的天性和抵制人
的创造精神。
中国教育改革的根本方向，就是教育人性化、人本化，真正以人为本，尊重人性，顺应青少年的天性
，培养健康快乐富有创造精神、爱劳动、有社会责任感的人。
所以我们要借《人性化的教育》倡导人性教育。
　　中国经济已经走向全球化，但中国的教育还是本土化；中国的经济是外向型的，但中国的教育还
是内向型的--中学只面向国内高考培养“考试机器”。
我国已有多家企业进入世界100强，但至今没有一所大学进入世界名校100强。
中国教育虽然也一直在讲与世界教育制度接轨，但其实在最为根本的教育目的上还是老的一套：教育
以从书本到书本的知识为目标。
我们的教育缺乏的是超越性的理想。
仍然在“读书做官”“学而优则仕”的泥坑里打滚。
既缺乏世界的高度，也没有什么国际眼光和全球意识，缺少天下一家的普世主义的胸怀。
今天，中国的经济已经走向国际化，教育的国际化看来也是大势所趋。
每一个国家、地区的教育也都将接受全球化的检验。
如果说当今世界国家强弱兴衰的角逐主要不是在硝烟弥漫的战场，而是在全球市场竞争中决出分晓，
那么，全球市场竞争背后的决定因素就是教育。
真正的世界大国首先是世界教育大国。
不是仅仅拥有最强大的武装力量和世界最大的财政储备就是世界大国。
真正的大国是能不断创造最大化满足人性需求的物质和新的生活方式，引领人类文明进程的国家。
从某种意义上说，一个国家的全民创造力源于创造性的教育。
中国教育的国际化已迫在眉睫。
尤其是升学考试，迫切需要与国际标准化、程序化接轨。
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作者简介

　　卿光亚，新中国第一所私立学校——成都光亚学校校长，国际IB学校机构理事。
四川省对外友协理事。
与羊慧明合著有《更年期的山姆大叔》、《我们教育孩子的方式错了》等书。
　　　　羊慧明，又名邓阳、傻笑生。
许是属猴，从小不大听话，喜欢探险。
毕业于复旦大学新闻系，曾任新华社军事记者，上过战场。
著名作家、学者、美国问题专家。
尝试用平视的目光看待天下众生世事，对上不卑，对下不亢，对越是底层的人越要充分尊重。
不受任何利益集团左右。
出版的著作有：《中国的出路：改革》、《中国1992.背水之战》、《中国观念大爆炸》、《中国1993.
走出混沌》、《透视中国》（以上几本系与唐步云台著）、《狂飙下的中国》、《中国记者眼中的美
国》、《闲聊美国》、《谁来拯美国》、《更年期的山姆大叔》、《中国房市警告》、《我们教育孩
子的方式错了》、《狼市》等。
制作过电视片《美国经济略影》、《长江万里行》。
现居成都浣花溪畔之傻笑园。
因爱傻笑，并自以为傻笑乃最自然最不需要矫饰的真正发自内心的至乐至福的笑，人只有在婴儿期和
在爱的怀抱里才爱傻笑，由是名居所日“傻笑园”，并有笔名——傻笑生
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书籍目录

导言以人为本与教育人性化——本书策划人与作者对话（一）　教育国际化的大趋势——本书策划人
与作者对话（二）第一部 中田应试教育的流弊1.摧残儿童天性的残忍教育2.对中国的孩子而言，人生
就是考试；中国有几亿人在围着考试转3.应试教育为何难改？
4.“苛考”猛于虎：“考试经济”的暴利驱动为应试教育推波助澜5.出偏题怪题的是“考试经济”的灵
魂，又是折磨孩子的“摧花高手”6.青少年自杀竟然和睡眠不足有关7.当今社会的缺陷，都能从教育弊
端中找到影子8.课堂教学缺少平等交流，扼杀学生的自尊与自信，强化封建意识9.学校、班级分三六九
等，不公平的等级意识从小深入孩子的心灵10.警惕对孩子的“人弹”教育祸害社会11.应试教育“考”
出上亿亚健康、人格精神不健全的青少年12.从旧时的科举到当今的“苛考”13.孩子考入中国名校要付
出的的代价14.“心理脆弱的一代”是什么造就的？
　第二部 呼唤快乐教育1.中国人不缺智慧勤劳缺快乐2.世界名校校长会议宣言：教育的首要目标是培
养健康快乐的人3.强调启发兴趣的英式教育4.德国学校的“体”、“能”教育5.美国教育的首要目标：
培养健康快乐、有想象力和创造力、有爱心和社会责任感的公民6.寓教于“玩”，寓教于“动”的快
乐教学7.教育生活化：让学生从有趣的，现实生活中学到有用知识8.让孩子在游戏中体验，劳动创造的
乐趣，培养动手能力9.使学生进入生活角色的快乐教育⋯⋯第三部快乐主宰人生第四部培养孩子健康
的快乐观附录：中外教师和学生眼中的快乐教育
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章节摘录

　　那只是一棵高原上常见的普通小草，在众人眼里不会引起特别关注。
可爱生却从这棵小草身上发现了美，欣赏到美，并找到快乐。
她的惊喜是真真切切的。
爱生说：“要是我们怀着一颗感恩的心去看这个世界，造物主和大自然给予我们的一切是太多太美好
了！
从天上的一小朵云，到地下的一棵小草，一滴露珠，都是那么美，那么漂亮，那么有生机，那么值得
我们去欣赏、去爱，上苍给予我们享受的美好的东西太多太多了，我们还有什么理由不满足、不快乐
、不开心呢？
”　　爱生的话深深感染了笔者。
是啊，造物主给了我们一个如此美丽的世界，这个世界值得我们去欣赏、去爱的东西太多太多了，我
们的确没有理由不满足、不快乐。
她的一席话对笔者后来的生活观念的变化起了不小的影响作用，变得比以前平和、知足、快乐了。
　　记得在长江源头的雁石坪，我们一行9人准备向平均海拔5000多米、6月份雪还大得连雨刮器都刮
不动的长江源头冲刺。
那天，我们把藏族老乡留下的一麻袋干牛粪，用手抓进炉膛，点火烧开水煮方便面，炉膛内的干牛粪
燃烧后，升起一股袅袅的青烟。
爱生突然开口，很认真地冲大伙说：“你们闻到没有，这干牛粪燃烧后有一股好香好香的清香味！
”我们这才感觉到，干牛粪燃烧后的确有一股特别的清香味，有点像稻草燃烧后的香味。
　　⋯⋯
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