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内容概要

所有梦想幸福和成功的孩子应该拥有的，美国首位黑人总统奥巴马的七大力量！
　　美国历史上首任黑人总统巴拉克·奥巴马的故事！
　　巴拉克·奥巴马是黑人爸爸和白人妈妈所生的混血儿，他从小就受到同龄人的排斥，对于自己黑
人混血儿的身份的苦恼充斥了他的整个童年时代。
走过一段艰难曲折的生活之路后，奥巴马领悟到了改变命运的关键不是在于自己的肤色，而是取决于
自己的能力。
于是奥巴马树立了远大的志向并最终实现了梦想，成功当选为美国历史上首任黑人总统。
本书通过奥巴马的生活，详尽透露实现梦想的方法！
　　通过奥巴马克服逆境，成为受人尊敬的政治家的故事，本书告诉你七种具体方法，发现奥巴马的
成功之道。
人人都有梦想，但是真正实现梦想的人却是少之又少。
通过奥巴马讲述的“实现梦想的七种力量”，孩子们马上就能明白，为了实现梦想自己应该做些什么
。
　　本书能让回避梦想的孩子重新思考梦想！
　　对于那些没有梦想的孩子、因为艰苦环境而苦恼的孩子、虽然有梦却因为信心不足而放弃的孩子
、缺乏实践能力的孩子、心里只有自己的孩子、不懂努力的孩子、没有老师可作榜样的孩子、缺乏挑
战精神的孩子，本书能让他们做好充分准备，重新面对梦想！
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作者简介

朴圣哲老师，是孩子们最喜欢的韩国作家之一。
通过《维他命童话》、《超越天才的77名学习虫》、《带着大便袋上学的日子》等作品，朴老师在孩
子们心目中享有极高的声誉。

    如今，他的《维他命童话》、《希望橡皮膏》、《致特别的你》、《想象童话》等作品的版权已经
输
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书籍目录

写给有抱负的孩子们凭借七大力量实现你的梦想！
孤零零的奥巴马　黑人爸爸，白人妈妈　爸爸抛妻别子，飞回肯尼亚　印度尼西亚的新生活　受人嘲
笑的奥巴马　我的梦想是成为美国首任黑人总统　重返夏威夷　因为肤色不同而受歧视让人很委屈　
实现梦想的第一种力量　突破自身局限的决心　后天塑造的我更重要！
寻找希望　想念爸爸　和爸爸短暂而动人的相逢　我是谁？
　沉迷于篮球　我要成为美国奥巴马，而不是黑人奥巴马　从书中获取养料　黑人青少年的现实　从
埋怨爸爸到以爸爸为荣　迷茫之后的觉醒　实现梦想的第二种力量　积极的生活态度　多说“希望”
，少说“绝望”！
姗姗来迟的学习虫　通过演讲树立信心　奥巴马成了学习虫　日记习惯带来的变化　为了黑人和青少
年　父亲的祖国肯尼亚给他的顿悟　《哈佛法律评论》的首任黑人主编　实现梦想的第三种力量　将
计划付诸行动的实践力　不要为起步晚而后悔，现在开始还来得及！
穷人的朋友　拒绝好工作　贫民窟里的人权律师　母亲之死和醒悟　实现梦想的第四种力量 　先人后
已的精神　首先想到“我们”而不是“我”　只有这样，才能成为伟大的人！
挑战政治　第一次挑战 　感动市民的选举活动　事无巨细、全力以赴的政治家　第一次选举失败　激
动人心的演说　第二次挑战　实现梦想的第五种力量 　孤住机会的准备意识　只有努力而且有准备的
人，才能抓住降临的机会！
人生的老师　人生的老师　第一位精神导师——林肯　第二位精神导师——约翰·F·肯尼迪　第三
位精神导师——马丁·路德·金　实现梦想的第六种力量 　拥有自己榜样式的老师　为自己确定愿意
模仿和学习的老师！
梦想成真　必须战胜的对手　领先、落后　真正的选举运动就是见更多不同领域的人　奥巴马成为民
主党总统候选人　坦率和磊落　成为美国首任黑人总统　实现梦想的第七种力量 　面向更高目标的挑
战精神　障碍不是用来放弃的，而是用来超越的！

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<奥巴马叔叔的梦想>>

章节摘录

插图：孤零零的奥巴马黑人爸爸，白人妈妈“他虽然是黑人，不过他真的很帅啊，对吗？
”斯坦利·安·邓纳姆是这样向朋友们介绍的。
这个有着明亮的眼睛，白皙的皮肤的女孩正在夏威夷大学埋头学习。
她在俄语课上认识了巴拉克·侯赛因·奥巴马（奥巴马的爸爸，和奥巴马同名）。
他是第一个留学于夏威夷大学的非洲人，来自肯尼亚，非常聪明，而且特别擅长演讲。
邓纳姆渐渐地被他的风采迷住了。
于是，原本冷冰冰的白人少女和来自非洲的大学生就这样相爱了。
但是，白人和黑人结婚却不是一件容易的事情。
生活在夏威夷的黑人还不到当地人口的1％，而且夏威夷之外的美国本土也不允许白人和黑人结婚。
美国历史上曾经有过一段买卖黑人做奴隶的时期，当然不会轻易允许这样的事情。
1960年，美国绝大部分的州都认为黑人与白人通婚是滔天大罪。
虽然安的父母都不是种族歧视者，但他们还是对女儿与黑人结婚的事实表示担忧。
“孩子啊，白人和黑人结婚可不是简单的事情，将来你会遇到困难的。
你有信心克服这些困难吗？
”
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编辑推荐

《奥巴马叔叔的梦想》一经上市即荣登韩国少儿畅销书榜榜首，短短几个月再版18次！
全球最受瞩目的风云人物奥巴马的成长故事，当代孩子们梦想和学习的精神榜样！
！
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