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前言

　　应天常、王婷教授合著《主持人即兴口语训练》即将出版，我应约撰写这篇序言，只是表达我的
一片心意：感谢和祝贺。
　　我同应天常教授相交甚早，他1993年出版第一本著作《CCTV主持人艺术风采》是我写的序言。
我们在不同的场合多次见面，相谈甚欢，十分融洽。
我对他是很敬佩的，因为他为主持人和主持人节目出版过数本专著，在这个领域研究相当深入，学术
水平很高。
他数十年的执著追求和埋头写作，成果丰硕，受到了业界的推崇和尊重。
他的学术品格、学术态度，是摒弃了当下的浮躁和低俗、蔑视着那些趋炎附势之徒和利欲熏心之辈的
。
他的学术主张坚持了“厚积薄发”、“勤学苦练”，凸显了“话语活力”、“言为心声”。
总体上说，应天常的著述对于主持人的学习和引导，产生了积极的影响。
　　当然，毋庸讳言，我们之间也存在着学术观点上的差异，我认为这是很正常的。
在学术观点上“各抒己见”又“畅所欲言”，恰恰说明学术氛围的宽松活跃，学术自由的平等愉悦，
学术态度的认真负责，学术作风的率真质朴。
因为我们相信，我们对客观世界的认识永远处于相对真理的进程之中，是非曲直要由历史和实践去澄
清，即使表述不够准确，也并非怀有背离真理的目的。
这样的交往，确实感到真挚而欢快。
当然，遇到另外的情况就不同了。
出于某种个人目的，采取“欲加之罪，何患无辞”的做法，断章取义，恶语伤人，必欲置之死地而后
快，对此，就应该毫不留情，“以子之矛攻子之盾”，揭破到让世人认清其哗众取宠的“泡沫”。
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内容概要

当今时代，主持人节目正从文本话语操作向即兴话语操作转型。
本书提供了一套科学的训练体系和训练方法。
全书分为即兴语流、即兴成篇、即兴修辞、即兴描述、即兴解说、即兴评述、即兴听悟、即兴语智、
即兴播讲、即兴访谈、即兴主持、即兴幽默等12个单元，将即兴口语的技能要素科学分解，遵循分进
合击、循序渐进的技能习得规律，精心设计了48个训练课目，训练目标明确，语用理念新颖，以例引
路，以趣激练，配有训练提示和解题参考，与主持人的口语实践紧密联系，适宜大专院校播音主持：
专业的教学，也适用于在职主持人的业务培训。
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作者简介

应天常，江苏镇江人。
全国汉语口语研究会副理事长、学术委员；中国电视艺术家协会主持人专业委员会理事；历届全国广
播电视节目主持人“金话筒”奖专家评委。
曾任教广州大学新闻传播学院。
现为深圳大学、暨南大学新闻与传播学院兼职教授，硕士生导师。
研究方向为语用学媒介文化、节目主持人理论。
发表学术论文250余篇，出版《节目主持艺术论》、《节目主持语用学》、《CCTV主持人艺术风采》
、《媒介文化简论》、《节目主持通论》等多部专著。
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章节摘录

　　第一章　即兴语流　　——训练目标：知而能言　言之能顺第一节　强化言语知觉　　人们在说
话时结结巴巴，一般是碰到了如下两种情况：　　第一种情况：“语料”跟不上话语产生的瞬即性，
就出现语流断档，这时表达者就可能用超限的“附加语”以及“口头禅’’延宕时间，一边“填补”
一边“找，，话说，这就是我们常听人爱说“那么”、“这个”⋯⋯的原因。
　　第二种情况：当大脑形成某种命题映象时，“个人语库”里一时找不到相应“语料”，这就需要
进行搜索，或搜索而得或创造而得，也可能终无所得，这就形成了结结巴巴的“表达焦虑”。
　　一、语流形成需要灵敏的“言语知觉”　　以上两种情况的根源，是“言语知觉”迟钝。
　　“言语知觉”是接受触媒刺激后的言语反应。
即兴口语能力差的人有一个共同的弱点，就是表达者很难快速地把看到的、听到的客观事物，或脑子
里想到的意思，很顺畅地说出来。
从心理语言学的角度说，在他们的感觉和认知系统中，语声制导物感、制导声义感不灵敏，他们的语
声联觉、关系统觉都要比别人“慢半拍”，思维语言编码的速度比别人迟缓；有的时候，甚至会突然
出现言语知觉的短暂茫然，即所谓“脑子一片空白”——这些，都是言语知觉迟钝的表现，即我们平
常所说的“茶壶早煮饺子，有货倒不出”。
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