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前言

　　在秋天这个收获的季节里，黄敬女士的随笔散文集《湘西行，民族情》就要付梓了，这实在是一
件令人高兴的事情。
　　湘西是一块文学的沃土，这里的山，这里的水。
这里的风情，这里的人们，以及这里的一村一寨一草一木，都为文学创作提供了取之不尽、用之不竭
的源泉。
在过去的岁月里，以文学大师沈从文为代表的湘西作家们，他们怀着对故乡山水和人民的热爱，拿起
手中的如椽大笔写下了一篇篇不朽的文学作品，把湘西介绍到山外的世界。
从而使湘西成为文学的符号，成为人们心目中的文学圣地。
近年来，随着湘西旅游业的蓬勃兴起，越来越多的外地人怀着几许好奇的心理来到几许神秘的湘西。
这里秀美的自然风光、灿烂的历史文化、浓郁的民族风情，使他们陶醉，于是他们用一篇篇游记、一
首首诗歌来抒发自己的湘西情怀。
　　黄敬女士就是这样一位歌者。
　　2007年底，由于工作的需要，黄敬女士的丈夫从省城长沙调往湘西检察机关工作。
因为对丈夫工作的理解和支持，因为对湘西这块神奇土地的向往。
她多次来到湘西。
利用节假日，她与家人、朋友走玩了湘西的奇山异水、古城新镇、土乡苗寨，感受了湘西淳朴的土家
族、苗族风情。
所到之处，无不使她心潮澎湃，流连忘返，乐在其中，悟在其中，使她对湘西从陌生、从好奇，到熟
悉、到热爱，于是文思就如湘西大山中的泉水一样汩汩流淌，一篇篇发自内心、饱含深情的美文就这
么诞生了。
　　在这部书中，作者以女性的视角、平实的语言，给我们讲述了充满现代化气息的湘西明珠州府吉
首，人文山水荟萃的国家历史文化名城凤凰，古朴而美丽的里耶、王村、茶峒、浦市等湘西四大名镇
，800年土司故都老司城，以及德夯、小溪、红石林、坐龙峡、高望界、天峤山、太平山、八面山、大
龙洞等风景名胜。
阅读这些游记，读者仿佛如临其境，可以深切感受到湘西传统文化的深厚底蕴和现代文明的勃勃生机
。
这对于增进人们对湘西的了解，加强对外的宣传，有着积极的意义。
　　透过这本书，我们无不深切地感受到作者对湘西的土家、苗、汉各族人民，湘西的山山水水的无
比热爱，对湘西经济社会发展的关心和关注。
“在湘西，它的俊山秀水、民族风情展现在我眼前⋯⋯它的人杰地灵、小城魅力感染我热爱这片土地
。
”（《湘西漫游》前言）“帮学送书圆留学梦，我乐此不疲做民间小事。
询医买药到省城购房，我牵线搭桥奔波忙。
我愿化作一滴露珠，融入湘西这片热土。
我愿化为一缕阳光，洒进各族群众的心坎里。
我愿把自己的激情与知识，毫不保留地奉献在这里。
”（《友好使者》）“丈夫从湘西回到长沙过春节，特意上街买了一大红大红的中国结挂在家中⋯⋯
丈夫说：我在少数民族地区工作，中国结是民族团结的象征。
儿子说：我在北京，爸爸在湘西，妈妈在长沙，中国结将我们的心永远连在一起。
”（《家中挂起中国结》）“感恩我周围予我爱的人。
他们中有我的老师、长者和朋友，朋友中包括了我在湘西认识的少数民族友人。
虽然他们只陪伴我生命的某一段历程，但这段历程的精彩。
让我永远都不会忘记。
”（《感恩》）诸如此类的文字，连绵不断地从作者笔端涌流出来。
这些文字无不体现了作者对湘西山水和人民的深情厚谊。
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　　为人妻、为人母、为人女，作者对丈夫、儿子、母亲等亲人的情感，是那么丰富，那么细腻，那
么真切，那么有血有肉。
在《离别》、《思念》、《丈夫流下让我感动的眼泪》、《为爱活着》、《母爱无疆》、《我和儿子
谈幸福》、《牵手》、《感恩》、《探亲》等篇什中，作者写得那么情真意切，读后令人感动。
特别是她对丈夫的爱，对丈夫工作的支持，使我们看到了一名知识女性的有情有理，看到了一位妻子
温柔体贴与坚强豁达的品格。
丈夫由于工作需要到偏远的少数民族地区去，离开了丈夫的呵护，她虽依依不舍，但没有怨言，甘愿
独守家园。
在自己生病的时候。
她怕影响丈夫的工作而独自承受，学会用听韩红的歌来减轻痛苦。
在自己寂寞的时候，她学会了用写作、用思念、用散步来排解孤独。
看到这些文字，我心中不由而生感动。
　　由于历史、地理等多方面的原因，我们湘西目前仍是欠发达地区，为了支援湘西的发展，大量外
地干部、知识分子义无反顾地来到这里。
成为地地道道的“湘西人”。
他们远离家乡，远离亲人，远离繁华的大都市，无私地贡献着他们的聪明和才智。
他们之所以能安心在湘西工作，是因为有像黄敬女士这样的“湘西媳妇”的理解和支持。
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内容概要

　　透过《湘西行，民族情》，我们无不深切地感受到作者对湘西的土家、苗、汉各族人民，湘西的
山山水水的无比热爱，对湘西经济社会发展的关心和关注。
“在湘西，它的俊山秀水、民族风情展现在我眼前⋯⋯它的人杰地灵、小城魅力感染我热爱这片土地
。
”（《湘西漫游》前言）“帮学送书圆留学梦，我乐此不疲做民间小事。
询医买药到省城购房，我牵线搭桥奔波忙。
我愿化作一滴露珠，融入湘西这片热土。
我愿化为一缕阳光.洒进各族群众的心坎里。
我愿把自己的激情与知识，毫不保留地奉献在这里。
”（《友好使者》）“丈夫从湘西回到长沙过春节，特意上街买了一大红大红的中国结挂在家中⋯⋯
丈夫说：我在少数民族地区工作，中国结是民族团结的象征。
儿子说：我在北京，爸爸在湘西，妈妈在长沙，中国结将我们的心永远连在一起。
”（《家中挂起中国结》）“感恩我周围予我爱的人。
他们中有我的老师、长者和朋友，朋友中包括了我在湘西认识的少数民族友人。
虽然他们只陪伴我生命的某一段历程，但这段历程的精彩。
让我永远都不会忘记。
”（《感恩》）诸如此类的文字，连绵不断地从作者笔端涌流出来。
这些文字无不体现了作者对湘西山水和人民的深情厚谊。
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章节摘录

　　乾州古城位于湘西吉首城区南侧，旧时有乾州而无吉首，所以乾州的历史就是吉首的历史。
乾州古城具有4000多年的历史，东汉时期乾州就已经成为楚西南的边陲军事重地。
历经多个朝代，立镇设县建厅，辖地1000多平方公里。
直至1953年改名吉首市后，乾州古城属吉首管辖。
　　春暖花开的休息日。
我和丈夫走进乾州古城，仿佛置身于历史暮色中。
古城至今保存完好，古城中央是新建的历史文化街区，城东临婀娜多姿的万溶江，城西南是具有“典
型江南民居”之美誉的胡家塘，城西靠吉首市交通咽喉人民南路。
城北是有300多年历史的学府圣地文庙。
整个古城吸纳了众多的民族风情和人文景观，是吉首旅游的一道风景，是了解神秘湘西历史和文化的
重要窗口。
　　我们穿过累石而成有近500年历史的古城墙.步人最近新建的独具苗族风情的历史文化街区。
看到的是青砖青瓦、木门木窗、广场戏台等本地所特有的仿古建筑群。
房屋布局合理，高低相间，给人错落有致的感觉。
小街从西至东一直延伸到万溶江边，靠江而建的阁楼独具风味。
文化街与整个古城相通相连，形成和谐统一的美景。
　　我们参观了始建于（清）1733年的乾州文庙，总占地5300多平方米，庙宇建筑古朴典雅，气宇轩
昂。
它融入了古建筑的神韵和历史人文的精髓，是苗族文化与汉族文化交融的前沿，是传播孔子文化和中
华民族文化的圣地。
悠久的文庙精神，在这片人杰地灵的土地上发扬光大。
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