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前言

雷锋！
雷锋！
！
    近些年，许多人有这样的感受：这个社会到底怎么啦？
还要不要学雷锋？
“雷锋”哪儿去了？
    看吧！
    重庆一名初二学生因为责任心与爱心使然，扶起一名摔倒的老太太，但老人及其子女称该学生是肇
事者，提起诉讼并要求学生父母赔偿，让少年饱尝苦果；山东一名女子好心扶起倒地老人反成被告，
让她痛苦万分；天津一名司机驾车时见到一位老太太横穿马路被护栏绊倒，便下车上前救助，却被当
作肇事者起诉⋯⋯    比起他们，江苏南通汽运集团飞鹤快客公司的驾驶员殷红彬倒算幸运。
殷红彬看到一位老人倒地受伤，停车后将老人扶起，虽然他同样被人误认为是肇事者，并被带到交警
队接受处理，但车内的监控录像，将他整个救人过程记录下来，还了他的清白，老人的儿子后来还送
来了锦旗致谢。
但是，话说回来，如果殷红彬师傅的车没装监控器，或者是监控器坏了，他还能逃脱成为被告的命运
吗？
这不得不让我们心生悲凉，还殷师傅清白的，不是人性良知，竟然是没有血液流通的冰冷的监控器。
    佛山接连被两辆车碾过的两岁女童小悦悦事件，更是引发了人们对道德的巨大反思。
小悦悦离世后，全国网民纷纷在微博、论坛为小悦悦祈福、寄托哀思。
而小悦悦事件所引发的关于道德、法律、人性等的讨论、反思，也随着小悦悦的离世达到了一个高潮
。
就连时任中共中央政治局委员、广东省委书记的汪洋也在中共广东省委常委会议上呼吁：我们每一个
人，都要用良知的尖刀来深刻解剖自身存在的丑陋，忍住刮骨疗伤的疼痛来唤起社会的警醒与行动。
    因为在自己向别人伸出援手后却被反诬是肇事者，不但名声受辱，甚至还要惹上官司、付出巨额赔
偿，于是，社会上又刮起了这么一阵风，遇到他人需要帮助时大家都不愿伸出援助之手，或者不敢“
轻易”帮助。
如一位八十八岁的大爷摔倒后无人敢扶最后窒息死亡，这样的事情各地都不鲜见。
    让人惊奇的是，就连被帮助者都对别人的帮助持怀疑态度。
2012年6月_3日下午，绍兴市区儿童公园门口的马路上，七十六岁的王大爷连人带电动车摔倒。
一位鲁姓先生将王大爷扶起，王大爷腿部擦伤，双方为是否撞到人争执不下。
交警闻讯赶到现场了解情况并勘察现场，并未发现双方的车子有明显刮擦痕迹，交警将双方的车子暂
扣，要双方到事故处理中心接受处理。
鲁先生非常恼火，他对王大爷说：“我好心好意来扶你，你却讹上了我！
”王大爷说：“你没撞到我，怎么可能来扶我？
”    “雷锋不好当”、“扶不起的老人”成为民众广泛关心的话题。
三聚氰胺奶粉、化学火锅、苏丹红⋯⋯媒体接二连三爆出食品安全事件，这让百姓忧心，甚至感到“
没什么可吃了，吃什么都不安全”。
这些问题涉及人性中最基本的善与恶，触碰着人们对于“助人为乐”的情感底线，拷问着社会诚信和
道德。
    如此看来，我们这个社会倡导的道德文明、学雷锋，是不是越来越苍白与形式化？
我甚至扪心自问起来，这到底只是个别现象，还真是整个社会的道德滑坡呢？
卡莱尔说，一代人最糟糕的征兆莫过于对精神之火光的普遍无视。
当前，社会上这些信仰物化、诚信缺失、道德失范、精神滑坡现象，既刺痛了人们的神经，更促进了
社会的警醒：忘记雷锋精神，必然迷失我们自己；丢掉雷锋精神，必定戕害整个民族。
    即便这是活生生的社会现实，但在我的思维最深处，总有个声音在不断地提醒我自己：这不是社会
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的主流，不是那种能够体现人民大众的人性良知的本质。
或许是因为信息时代的便捷，这个社会的一些缺失总能轻而易举地被放大，使人产生错觉。
但无论如何，让雷锋精神融人这一代人的精神血脉和道德肌体，是广大人民的呼声，是整个社会的呼
唤。
    人们在呼唤——雷锋！
雷锋！
！
    这个社会需要雷锋！
    这个社会离不开雷锋！
    雷锋——这位共和国历史上被亿万人民铭记的普通士兵、一代中国人的偶像，没有举过炸药包，也
没有舍身堵枪眼，他只是一个平平常常的人，做了平平常常的事。
然而，当我们深入了解他后会发现，在他身上有很多与我们的时代相通的东西，甚至超越了时空的界
限。
如阳光心态、团队精神、感恩的心，等等，被这个半个世纪以前的“时髦青年”自发地实践着。
了解他、思考他，会让青少年在学习和成长中受益，会让成年人在人生和事业上受益良多。
    雷锋十岁上学，十六岁参加工作。
二十二岁的时候，因为一场意外，年轻的生命戛然而止。
六年的社会生涯，从打水扫地开始，从农村的记工员到乡政府的通讯员再到县委机关的公务员，从农
场的拖拉机手到鞍钢的推土机手再到部队的汽车兵，雷锋一步步地向前进。
伴随他的每一步，荣誉接踵而至。
不管走到哪里，雷锋都能够很快地脱颖而出，成为骨干、模范、典型、重点培养对象。
    。
    他到底做了什么，又是怎样做的？
其实并不复杂，在短短的二十二年生命历程中，他时时有目标，处处有追求，始终坚定地朝着既定的
方向不懈地努力，从点滴做起，从小事做起，把理想和行动结合起来，把未来转变为现在，这就使他
成了一个高尚的人，一个永生的人。
    雷锋相貌清秀，娃娃脸，总是面带微笑，衣着整洁，还很时髦。
他戴红领巾、主动回乡当农民、当政府公务员、拍照片、发表文章、成为炼钢工人、穿皮夹克戴手表
、参加解放军、学习《毛泽东选集》⋯⋯这些都是上世纪五六十年代的时尚生活。
雷锋确实是个很讨人喜欢的小伙子，他性格活泼开朗，能说会写，还有文艺表演的天赋；他与领导、
同事相处融洽，受了委屈懂得克制和容忍；他有年轻人的激情和理想，又能认认真真、高高兴兴地做
好打水、扫地这样的琐事；他爱学习、爱思考，连毛泽东看了他的日记之后，都说：“此人懂得一点
哲学！
”从雷锋生平的点点滴滴中，我们可以领悟到某种共通的人生智慧和成功真谛。
    过去，我们总是把偶像高高地举起，让人们顶礼膜拜，却又在内心里感到陌生和疏远，甚至无法企
及。
随着时间的流逝，偶像最终蜕化为苍白、冰冷的塑像和空洞、抽象的符号，失去了启发思考、温暖人
心的力量。
现在，我们需要把雷锋轻轻地放下，面对面地靠近他、观察他，用一颗同情、理解和探索的心，去感
受这个前途一片光明、却遗憾地早逝的年轻人。
他的生命虽然短暂，却活得很快乐、很精彩。
虽然相隔半个世纪，我们仍然需要用他的光亮来照亮自己的前程。
    我决定从雷锋的家乡湖南望城出发，沿着他当年的足迹，去感受雷锋精神的魅力。
我将通过自己耳闻目睹，以一种探寻的眼光，剖析、审视五十年来“雷锋”在中国历史变革和文化变
革中的生存状态，努力展示出中国五十年来高擎雷锋精神火炬的历久弥新的图景。
    我希望，通过我的探寻与讲述，能向读者诠释为何望城、鞍山、辽阳、营口、抚顺等地会孕育出雷
锋这样一个中华民族苦苦寻找了千年的道德化身，为何苦难中长大的雷锋的笑脸总是那样灿烂⋯⋯
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章节摘录

入团，当然是积极要求进步的雷锋的追求目标。
县委机关团委看到雷锋这个小伙子苦大仇深，工作积极认真，学习勤奋，又乐于助人，决定培养他人
团，并安排县委办的干事、青年团员解国良找他谈了一次话。
    解国良的回忆，将我带到了那个满月的夜晚。
    那天晚上，解国良与雷锋走出县委机关，沿着石板铺成的道路，朝湘江边走去。
他们一边散步，一边谈心，谈过去，谈将来，也谈理想。
    “解大姐，你还不知道吧，我是一个孤儿，出身穷苦。
有年冬天，我到山里砍点柴，被地主砍了三刀，至今伤疤还在。
”雷锋说着，把袖子捋起。
    “哟，你还有如此苦难的过去啊！
”解国良心情沉重地说道。
    “搭帮共产党、毛主席，把我从苦海里救出来。
今天，你们要好好帮助我，我要报党恩。
”雷锋接着说。
    “小雷，你今后有什么打算，为什么没有写入团申请书呢？
”提到要自己帮助，解国良也有意识地谈到了入团的事。
    “青年团是一个先进组织，是党的得力助手，只有先进青年才能人团。
我刚参加工作，还不够条件呢！
”雷锋说。
    看着雷锋那诚实的样子，解国良说：“条件是可以创造的，申请入团是靠拢组织、争取团组织帮助
的表现。
你参加工作以来，组织上对你的工作很满意。
”    “真的？
”雷锋显得很激动，“解大姐，我明白自己的条件不够，但我一定努力创造条件，争取早日加入团组
织，并随时接受团组织的考验。
”    “这就对了！
”解国良进一步鼓励雷锋。
    解国良与雷锋谈得非常投入与开心。
    事后，解国良向团支部负责人汇报了这次谈话的情况，并提出了加快培养的建议。
    1956年冬末的一天。
机关下晚班了，雷锋打扫完走廊的卫生后，来到了县委办干部钟光仁的房里。
    “老钟，我很想加入共青团组织，不晓得我够不够入团条件？
”雷锋进门就说。
    “小雷，你先坐下。
”钟光仁说，“你先谈谈家庭情况和入团的想法。
”    听完雷锋的讲述，钟光仁特别感动，他紧紧地握着雷锋的手说：“我和你一样，都是在旧社会的
受苦人啊！
是共产党和毛主席把我们从苦海中解救出来，翻身做了主人。
我们都应该是为党和人民努力做好工作，来报答我们的国家和毛主席⋯⋯”    不久后，雷锋再去钟光
仁那里，要求加入团的组织。
    “你到县委机关虽然时间不长，但在工作、学习、劳动、助人为乐等方面表现得很出色，已具备了
入团条件。
小雷，要不这样，你写一份入团申请，交给我，我立即向团支部汇报。
”钟光仁说。
    “我一定要更好地工作和学习，创造条件，争取早日入团。
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”雷锋听后，非常激动，立即表态。
    雷锋走出房间，连晚饭都忘记吃了，跑进宿舍，琢磨思考，连夜写了一份入团申请书，并请钟光仁
和谭以新作为介绍人。
后来，这份人团申请书由钟光仁交给了机关团支部。
    此后，雷锋一有空就到钟光仁的宿舍里谈心，征求意见。
在钟光仁和团支部其他同志的热情关心和帮助下，没多久，团支部专门召开团的会议，讨论雷锋入团
的问题，参加会议的全体团员一致举手通过吸收雷锋为共青团员。
    雷锋进县委机关工作，还只有八十三天，就于第二年的2月8日加入了共青团。
入团后，雷锋工作更加积极，进步更快。
    入团不久，雷锋就被评为机关的“优秀团员”和“建设社会主义青年积极分子”，还出席了青年积
极分子会议。
    在这个会上，雷锋分内分外的事都争着做，既是代表，又是服务员。
他和交通班的张建文等同事一起布置会场，打扫场地，擦桌椅，打开水，等等。
招待所开餐时，他又帮厨房端饭端菜，忙个不停。
    雷锋是第一次出席这样隆重的表彰大会，心情自然格外激动。
他主动与代表谈心、交流经验，并热情地为他们服务。
    据当时的与会者后来回忆，因为雷锋是代表中最年轻的，又是县委书记身旁的公务员，大家都熟悉
他，知道他叫雷正兴。
因此，大会开始之前，坐在台下的代表有人提议欢迎小雷给大家唱支歌助兴。
雷锋呢，很不好意思，涨红了脸低着头，一双手不知道往哪儿搁才好，想上台又不敢去，想唱又不会
唱。
这时，礼堂里掌声不断，非让他上台唱首歌不可。
团县委书记黎国平看到这情景，拍了拍雷锋的肩膀，给他鼓气说：“小雷，别怕，唱你最喜欢的歌就
是了，快上台去。
”于是，雷锋鼓起勇气上了台，唱了《没有共产党就没有新中国》，唱得虽然不怎么好，但他以饱满
的激情唱出了他对党、对新社会的热爱之情。
    入团后，雷锋对加入党组织的愿望也很强烈。
据时任县委农村部、县委办公室干部的李炳生后来回忆：    我是1956年6月5日入党的，他见我来县委
机关不久即成为一名新党员，非常羡慕，所以总是询问我：“作为一名新党员，要具备些什么条件？
”我简要地告诉他“要听党的话，服从党的领导，要有为共产主义事业奋斗终身的坚定信念，树立全
心全意为人民服务的观点，不懈地为党为人民的事业努力工作”等等，并帮他找到一本胡乔木同志所
著的《怎样做一个共产党员》的书，雷锋喜不自禁。
后来，他告诉我，他认真读了这本书，懂得了许多的革命道理，还说要成为一名共产党员，自己条件
还很不够。
我鼓励他说：“只要你听党的话，努力学习，提高觉悟，积极工作，你的理想是一定会实现的。
”    雷锋为他的同事张建文结婚送来光明的故事，一直在望城广为流传。
    雷锋与张建文都在县委机关交通班工作，且张建文的家就在机关附近，下晚班和星期日，雷锋经常
去他家玩，两人关系很好。
    那是1956年底的一天，张建文举行婚礼，雷锋去祝贺并帮忙办喜事。
当时，客人很多，婚礼也办得热闹。
晚上，张家还请了一个花鼓戏班子，准备唱几出戏，庆祝新婚。
可是，在上个世纪五十年代的望城，还没有电灯，煤油灯的灯光亮度也不够，怎么办？
    张建文和他的父母极想解决这一难题。
但，他们一时又想不出什么好办法。
    “别着急，这件事由我来帮你们解决。
”雷锋知道后，立即向他们表态说。
    说完，雷锋就一溜烟地跑出门，走机关，进商店，不久后，他用竹竿肩挑两盏煤气灯来了。
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他将灯挂在楼梯柱子上，安上纱罩，打足气，不到半个钟头，就把灯搞亮了，照得庭内和外坪如同白
昼。
    这时，戏台上的锣鼓响了，没多久，戏台下就挤满了来看戏的群众，个个兴高采烈。
    P72-75
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后记

本书的写作得到了湖南雷锋纪念馆、抚顺雷锋纪念馆、鞍钢雷锋纪念馆、弓长岭雷锋纪念馆等单位的
大力支持，他们热情地提供了大量关于雷锋的珍贵照片和文字资料。
在此，谨对他们表示衷心的感谢和诚挚的敬意！
    本书参考了国内外许多专家学者编著的关于雷锋的各类书籍、论文，也借鉴了一些媒体关于雷锋和
雷锋事迹的报道，文中未一一标明出处，尚祈见谅！
由于条件所限，无法一一查明书中所选照片的摄影者，因而也就无法署名，尚祈见谅！
在此，谨对他们为宣传和弘扬雷锋精神作出的巨大贡献表示衷心的感谢和诚挚的敬意！
    另外，本书的出版还要感谢湘潭大学出版社社长章育良教授的大力支持！
    纪红建    2013年2月15日
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编辑推荐

纪红建编著的《沿着雷锋的足迹》从雷锋的家乡湖南望城出发，沿着他当年的足迹，去感受雷锋精神
的魅力。
将通过自己耳闻目睹，以一种探寻的眼光，剖析、审视五十年来“雷锋”在中国历史变革和文化变革
中的生存状态，努力展示出中国五十年来高擎雷锋精神火炬的历久弥新的图景。
    通过本书的探寻与讲述，向读者诠释为何望城、鞍山、辽阳、营口、抚顺等地会孕育出雷锋这样一
个中华民族苦苦寻找了千年的道德化身，为何苦难中长大的雷锋的笑脸总是那样灿烂⋯⋯
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