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前言

　　无人喝彩　　年少时，曾经非常希冀别人的掌声和喝彩，希望自己的每一点成功，都有赞许的目
光汇聚而来。
曾记得，第一次发表作品时，为自己在这个新的领域不期然的小小成功而兴奋不已，忍不住把作品复
印了给同事和朋友们看，希望他们分享我的喜悦，也希望在他们的赞扬声中确认一个新的自我。
那时的我，在朋友们的眼中，一定是非常自得、非常幼稚吧？
　　如今不再年少，早已不那么在意别人的掌声了，早已习惯了脚踏实地做自己的事，不再会急切地
向别人告白或求证自己的成功，无人喝彩的日子也能安然度过。
回首时深深感到，人是为自己而活的，为自己的理想，为自己的心灵世界。
太在意别人的喝彩，很容易在别人的目光中淹没自己。
时时处处以别人的评判作为衡量自己得失的尺度，每一步走得不免太过沉重，心也会长久地郁悒。
　　“好像初次的舞台，听到第一声掌声，我的眼泪忍不住掉下来。
经过多少失败，经过多少等待，告诉自己要忍耐。
”几乎没有人不渴盼听到喝彩，这里面有一种自重，也有一种对自我的怀疑。
也许在我们苦苦奋斗和久久等待后的某一天，掌声会在你毫无预备的时候訇然响起；也许周围仍是一
片沉寂，舞台上仍是你独自一人。
　　真的不必太在意，多数人的多数的日子总是无人喝彩的。
而多少在身后才成就巨大功名的大师们，在生前也是无人喝彩，声名寂寥。
每个人都有自己所从事的领域，每个人都有自己的生活圈子。
在你以为自己做出了不寻常的成就时，隔行的人们也许全无了解的兴趣。
另一个圈子里的人也许根本就没有在意，仍在兴高采烈地谈论自己的话题，这应当是很平常的事。
也许，你真的已经走在了时代的前列，但却避免不了曲高和寡、掌声稀落。
你可以欣赏自己，你可以去攀登更高的目标，但你不必为别人的毫不在乎而落寞。
　　我们也终须理解别人。
每个人都在为事业、为生计奔波劳碌，脚步一刻也没有停歇。
疲惫的人们难得有余暇再去关注别人的所作所为，你那么在意的成功或挫败，在别人也许只是一笑或
一颦，或是根本不足挂齿。
无人喝彩，这是一个多元和忙碌的时代特有的平淡，特有的空落，特有的寂静。
　　那么，让我们更关注自己吧！
关注自己的事业，关注自己的生活，关注自己的内心。
我们应当有自己的生活目标，我们每天朝着这个目标勤勤勉勉地奔去。
我们伴着自己的音乐，在自己的舞台上与自己的心灵共舞。
也许会听到第一声掌声响起，也许永远无人喝彩。
掌声固然可使人生多彩，而无人喝彩的清寂，却更可使人多一分清醒，使我们的内心世界臻于丰富和
深邃。
　　在我，不管生活多么忙碌，不管事务多么冗杂，我总会用读和写来倾听内心的声音，表达美好的
情思。
遇到愿意分享的朋友自然是人生快事，无人喝彩也毫不失落。
我要的只是真正属于自己的世界——一张喧哗的时代里安然不动的书桌，一盏炫目的霓虹里映耀黄卷
的青灯。
　　朋友，让我们一起享受这份生活的沉静，笑对每一个无人喝彩却依然精彩的日子。
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内容概要

　　《无人喝彩》分为“忆想”、“行吟”、“散步”、“附录”四个部分。
“忆想”回忆的气息浓些，“行吟”思索的成分多些，“散步”则是旧作的寻章摘句。
附录中收录了友人的两篇文章，以及父亲的10首诗、女儿的3篇习作。
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作者简介

　　阿明，本名张明，1965年2月出生于江苏省无锡市，1983年6月入党。
1983年9月至1989年6月，在南京大学中文系攻读学士、硕士学位。
1989年6月起，在海军最高学府海军指挥学院工作。
2007年7月转业。
　　历任南京大学学生会主席、中华全国学联副主席：海军指挥学院训练部编辑，政治部宣传处干事
，干部处干事、处长，海军合同战术指挥系政委。
2003年7月为副师职，2005年6月为海军大校军衔。
党内历任海军指挥学院政治部党委委员，学院纪委委员、党委委员，系党委书记。
现任江苏省统计局机关党委副书记。
　　江苏省作家协会会员。
1990年起以阿明、梁溪等为笔名发表散文、随笔200余万字，著有《在城市的边缘》等8部散文集。
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章节摘录

　　轮回　　同学的女儿来南京上大学，学校就在我家附近。
所以，我对同学说，没事就让孩子星期天到家里来吃饭，多一双筷子而已，一点不麻烦的。
　　孩子第一回到家里来，买什么菜给她吃呢？
我虽厨艺不差，却也犯了踌躇，毕竟不知她的喜好，真怕不合她的口味。
就在去菜场的路上，不知是冥冥之中什么神秘的力量在起作用，25年前的一幕画面浮现在眼前。
　　1983年9月，我从无锡来到南京上大学。
虽然少年不识愁滋味，但独在异乡，终归是有些寂寞的。
深秋的一个周末，突然接到一个电话——那时候是没有手机的，每栋学生宿舍楼才一部电话，有电话
来都是值班的老师傅到宿舍叫的。
一个熟悉的声音响起：“我是朱老师啊，明天是星期天，你到家里来吃饭，你再叫个同学做伴。
”我没有想到，我初中的朱老师也调到了省城工作，更没有想到他会知道我来南京上学的消息，并请
学生到他家里去吃饭！
　　第二天，我约上了一个同学，从广州路出发，一路步行到后宰门省团校，敲响了朱老师的家门。
刚调到团省委的朱老师，住的是门对门两间简易的平房，煤炉还架在走道里，但看得出，他已为我们
的到来作了充足的准备。
朱老师陪我们聊着，师母便在走道里做着菜。
菜一个个端上来了，最后端上来的是一个砂锅，揭开锅盖，鸡汤的香味扑鼻而来，满室皆闻。
朱老师动手给我们一人撕了一个鸡腿，朗声笑着说：“想了半天做什么菜给你们吃，我想学校里一定
没有鸡汤喝，所以炖了一只老母鸡给你们补补！
把腿吃了，再多喝点汤！
”那天，我们喝了好几碗鸡汤，还喝了一点白酒。
我们凭着芳香的鸡汤和醇香的白酒给予的热量，又从省团校一路步行回学校，因得老师的深情，脚步
轻盈，心欲飞翔。
　　往事重回之时，脚步似乎便踩到了当年的节奏，而主意也就定了。
于是，我也买了一只老母鸡，我要让孩子在异乡感受到在家里的温暖。
　　在边洗着菜边望着窗口的时候，在守候着炉火的时候，不由产生些许的恍惚。
我想到，当年老师也是这样边洗着菜，边等着我们到来的吧？
弹指一挥间，轮到我这样等候同学的孩子了。
不经意间，时间已经过去了多少年啊，朱老师因故失去了联系，他做过的事情，现在由我来做了，可
不可以说，我和他并非音信不通，甚至，我就是另外一个时空的另外一个他？
　　人生就是轮回，这就是我从这件事中得到的启示。
当我星期天盘算着给女儿买什么菜吃的时候，我会想到，当年父母也买好了菜塞满了冰箱等待我放假
归来，此时，我便是父母的轮回。
　　一个女同学的爱人在外地做官。
聚会时她说：这辈子爱上一个不回家的人。
且喜且怨的她，岂不是那个“忽见陌头杨柳色，悔教夫婿觅封侯”的少妇的轮回？
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编辑推荐

　　行走在城市的边缘，心这个地方回荡着千千阕歌，有一种怀念不是忽然想起，它是对庸碌和安逸
温柔的挣扎，第二种生活纵然无人喝彩，精神的家园让我永不寂寞。
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