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内容概要

　　《李居明饿命改运学·春夏卷（上）》：　　作者以此独创饿命理论，因其简单易懂、验算相当
准确，在短短十多年里便风靡港台及世界中华文化圈，成为当代命理学的重要基础。
《李居明饿命改运学·春夏卷（上）》即为作者为命改运学的经典著作，《李居明饿命改运学·春夏
卷（上）》从我们生活中最熟悉的衣、食、住、行人手，点点滴滴都是大师精心挑选的建议与忠告，
一定能够帮你补命改运，事半功倍！
　　　　《李居明饿命改运学·秋冬卷（下）》：　　《李居明饿命改运学·秋冬卷（下）》李居明
先生在张期命理改运实践中独家发现：虽然每个入的生辰八字可以决定其五行衰旺，但根据中国古老
的天人感应理论，出生的季节也可以是决定五行衰旺最重要的依据。
不同季节出生的人有不同的五符旺缺状态。
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作者简介

　　李居明，出生于中国香港，曾就读香港浸会大学传理系，当代著名风水学大师，精通易学、命理
、密宗等。
李居明为当代风水实战派的著名代表，在风水布局方面拥有极高的国际声望。
执业20年来，为包括可口可乐全球总部在内的大量国际大机构、大楼盘、社会名流提供环境布局及发
展咨询。
李居明特别擅长将中国传统文化的晦涩理论转化为现代人的畅快阅读，20多年来，已出版上百种著作
，涉及风水、易学、密宗等各方面，不断引发畅销热潮，为中国传统文化的现代传播及应用做出了有
益的尝试。
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书籍目录

《李居明饿命改运学·秋冬卷（下）》编者序：感时知命改运，塑造幸福人生作者序：古为今用的“
饿命改运学秋季人生卷·饿木命第1章 秋天出生的人须重木：秋天生人拒绝贫穷的18种方法1. 金盛则
须多木2. 无缘不欢必大盛3. 让自己活在森林里4. 采四绿文昌木当运5. 家中增加木运当令物6. 捧着木头
入东北皇帝地7. 多戴点亚力山大斑彩石8. 饿木人同时饿发饿甲9. 植物及果类是改运食物10. 兔、虎、猫
是木吉祥11. 养猫养兔助木运12. 旅游以东方为木13. 书本乃饿木命人的救星14. 晨运是采木运工程15. 在
洗手间种花草的妙行16. 园艺街及超市采木回家17. 饿木命的文字图腾18. 孩子考试助木魁19. 靠拢一些
木多的人第2章 天天有木运：秋天生人怎样才有好运1. 东方要不败和长胜2. 最典型的饿木战士3. 经常觉
得自己不好运？
4. 认识你每年的木运5. 认识饿木人的大运方位6. 认识第一个字“甲”7. 认识第二个字“乙8. 认识第三
个字“寅”9. 认识第四个字“卯”10. 搞好牙齿和头发11. 敲木使你全日畅旺12. 灵芝最有灵气13. 最美甲
木极难寻14. 饿木人的早餐15. 毛豆百页16. 绿豆沙17. 粟米、香蕉和柠檬18. 极速补运的猪肝19. 新鲜蔬果
最有益20. 吃莲藕有上进心21. 吃番薯受人欺负22. 木中极品——人参23. 川贝枇杷膏最滋润24. 鱼肝油最
补身25. 果仁助夫运⋯⋯冬季人生卷·饿火命《李居明饿命改运学·春夏卷（上）》
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章节摘录

　　如果你身边有人生于午月而对你有很大助力，每年有一个月时间那个人无法助你，那就是上述的
子月。
　　饿火的人每年在12月7日至下一年1月5日的这段时间，就是大家最运滞的时间。
亦即是每年圣诞节和元旦的时候，你都不能享受这个节日，当别人狂欢和庆祝的时候，你可能独自在
家中纳闷。
　　甚至你有任何不如意的事情，包括白事，都会在这段时间发生。
　　所以在这个月份中，大家最好到泰国旅游，或者到任何东南亚国家。
大家不要在子月到北方属水的地方，不要到北京，亦不要见到老鼠，饿火的人家中见鼠必定行衰运。
　　大家如果真的不幸见到老鼠，不要起恻隐之心，要马上将它消灭。
　　如果你出生于鼠年，你的助力亦会减弱，因为饿火的人必须见到午才行运，当遇到子，午的力量
便会减弱。
　　午是唯一属火而不会变质的密码，亦即是最忠贞的密码。
举例寅是木火，当它见到亥便会变成木，完全没有火。
戌当遇到金的时候便会变成金，午火是唯一不会变节的地支。
　　虽然午不会变节，但它会殉职，即是遇到子便会死去，但它不会变成另一种五行。
　　在我们的八字之中，年柱代表祖上和父母，月柱代表同辈，时辰代表子孙。
如果你出在子年，那代表你的家里没有火，即是你的祖先对你没有帮助。
　　饿火的人如果八字见丙火，那代表你的命运比别人好。
如果你八字中见子，即是你命中经常有一股力量将火赶走。
　　此外，午是汽车，逢午字旁边见水，那代表你的汽车会爆胎，亦即是代表撞车。
所以凡八字中见子午，代表你特别容易撞车。
凡八字中有子的人，如果你要驾车，你最好同时拥有几部汽车，因为你有几个午，一个子不可能冲走
几个午，所以饿火的人最好要有超过一部车。
　　汽车之中，宝马和法拉利有最多火。
从过去无数事例中，证实了宝马是百分百阳火的汽车。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《李居明饿命改运学（最新版）（套装全2册）》是国际改运大师李屠明先生的经典代表作，是
中国内地第一本最最革命性的五行改运通俗读本与开运改运全指导！
中国传统的命理学是建立在生辰八字基础上的，因复杂多变，令普通读者感觉晦涩难懂。
　　　　风靡两岸三地的权威改运秘法　　生于春夏秋冬，分属四种饿命，衣食住行小动作，开运转
运大成效！
　　地有东西南北，物有金水木火，化厄补缺全指导。
福气富贵一起来！
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