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前言

中国戏剧史是我国高校文科学生的选修课和戏剧、影视等相关专业学生的专业基础课，其重点内容是
中国古代戏剧史。
研究中国古代戏剧史是一个浩大的工程，社会发展、剧本、人物、声腔、流派等都是古代戏剧史要研
究的内容。
20世纪初王国维先生在《宋元戏曲史》中对中国戏剧史进行了突破性的研究，在此后近百年的历史长
河中，几代学者薪火相传，名家著述众多，取得了令世人瞩目的成就。
不过，大部分著作是面向专业研究人员，囿于历史学的范畴，这些专著对专业研究是极有价值的，但
却难以向大众普及。
考虑到学生的知识储备，他们很需要一部深入浅出、通俗易懂，适合文科学生通识教育，又适合戏剧
相关专业类学生的专业要求的古代戏剧史专著，这也是我着手编著此书的初衷，也是成书过程中一以
贯之的目标。
本书以戏剧的发展渊源为线索，介绍了我国古代不同时期戏剧的状况、主要流派和重要作家与作品。
考虑到受众不同，本书没有面面俱到和过多地引经据典，对一些声腔的研究也略加忽略；但书中整个
戏剧史的发生、发展过程是脉络清晰的，每一个戏剧发展时期的主要作家和他们的代表作，以及他们
各自为推动中国戏剧的发展所作出的贡献是有阐述的。
本书对各阶段戏剧所依托的社会背景也作了认真的分析，因为什么样的社会发展状态决定了会产生什
么样的戏剧，或者说戏剧史实际上也包含了许多思想史和社会史的内容。
戏剧是综合性的艺术，是表演的艺术，但由于历史的原因，精彩纷呈的中国古代戏剧更多的是通过流
传下来的戏剧剧本而呈现出来的。
为了让学生们有切身的感受，所以在剧本选读中精选了名家名著的经典段落，以历代经典作品的深入
分析与解读来带动对作家的理解与评价。
不是站在现代人的立场而是尽量还原历史，使自己与古人处于同一境界，然后才去解读，才不至于远
离本义。
希望此书对读者吸纳优秀的戏剧成果、进一步提高对中国传统文化精神的理解、丰富自身艺术修养等
方面能有所帮助。
由于本人学术水平有限，加之时间仓促，书中不足之处在所难免，恳请读者给予批评指正。
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内容概要

　　《中国古代戏剧史略》概述了古代中国戏剧的起源及发展，元杂剧与明清传奇的辉煌，以及清代
京剧产生的过程，分析了各个时期优秀作家生活的时代背景及代表作品，力求深入浅出，努力将专业
知识通俗化。
另外《中国古代戏剧史略》还挑选出一些作家各个时期优秀作品中最为经典的段落附于各章之后，作
为剧本选读呈现给大家，包括我国现存最早的南宋剧本《张协状元》，以期让人们能够切身感受到我
国古代戏剧的精彩。
　　《中国古代戏剧史略》可作为艺术院校学生的戏剧史教材，也可作为各类戏剧爱好者的学习参考
书目。
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书籍目录

第一章 先秦至隋唐时期——中国戏剧的起源及发展第一节 先秦至两汉第二节 魏晋至隋唐戏剧第二章 
两宋戏剧第一节 勾栏瓦舍里的杂剧第二节 南戏——中国戏曲最早的成熟形式第三节 金院本第三章 元
杂剧——中国戏曲的黄金时代第一节 元杂剧概况第二节 作家与作品分析第三节 南戏与《琵琶记》第
四章 明清传奇第一节 明代传奇第二节 清代戏剧参考文献
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章节摘录

今天人们大多认同屈原的《楚辞·九歌》是祭祀仪礼中的祭歌。
从中我们可以了解到当时民间祀神活动的盛况。
当时的歌舞很是热闹，乐队相当丰富；舞蹈者的服装很漂亮，手里还拿着香花等物。
巫觋是全场的主角，他们假托鬼神附体，带领着或接受着众人的祭祀。
有时男女成队地群舞，有时独舞；有独唱或齐唱，也有对唱；既有抒情的舞蹈，也有执戈的武舞。
最后一场是巫觋们的群舞“国殇”，表现着战士们勇敢战斗、不怕捐躯的精神和意志。
很显然，我们从这些还没有走出巫祭仪式的歌舞中，已经可以看到宗教仪式向审美戏剧表演的慢慢蜕
变。
不过我们认为，这些歌舞毕竟不同于戏剧，但确实对中国古典戏剧的产生有着深远的影响。
周代以后，在传统的巫祭活动的基础上，根据王权的需要，结合气候顺逆和农事丰歉等农耕文化而形
成了主要的三种祭祀活动：祈求农事丰收的腊祭、驱邪避疫的傩祭和求雨的雩祭。
1.腊祭在每年的农历十二月，即年终之时，为了酬谢与农业生产有关的神或人、物等，把他们都请出
来当作神灵来祭拜，同时祈求来年有更好的收成，这就是腊祭，它是比较重大的祭祀活动。
也因为如此，人们把进行腊祭的农历十二月称之为“腊月”。
由于腊祭的整个仪式共分为八个环节进行，故而又称为“八腊”。
到春秋时期，“腊”逐渐发展成为全国性的盛大节日。
《孔子家语》曾记载孔子和子贡谈论“腊”的盛况，孔子称其为“百日之劳，一日之乐”。
一年辛苦之后，人们载歌载舞欢庆丰收，而在欢乐之余则又寄托美好的愿望。
2.傩祭傩祭是最具有戏剧性的祭祀。
它盛行于商周时期，并且一直在民间延续着，傩祭活动直接影响了后世某些戏曲现象的发生。
周代以后，史书开始有了关于傩祭方式的记载。
在周代傩祭仪式的文字记载中可以看到其表演情况，《周易·夏官·方相氏》云：方相氏掌蒙熊皮，
黄金四日，玄衣朱裳，执戈扬盾，帅百奴而时傩，以索室殴疫。
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编辑推荐

《中国古代戏剧史略》：学者书屋系列。
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