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前言

　　本教材根据教育部制定的《高职高专教育机械设计基础课程教学基本要求》和新近颁布的国家有
关标准编写而成。
　　本教材在编写过程中，深入研究和充分吸收近年来国内外高职教育课程改革、教材建设的成果和
经验，以培养生产、建设、服务和管理第一线需要的高技能人才为目标，以“必需”、“够用”为度
，将工程力学和机械设计基础两门课程进行了体系重组，删繁就简，增新减旧，融会贯通，打破了两
门课程过去各自独立的局面，并有效避免了两门课程之间的重叠和交叉。
从高职教育的特点出发，突出实用性强的教学内容，在力学内容中结合机械设计基础课程中的工程实
例，在机械设计基础中用力学的方法分析机构和零件，将两门课程完美结合，突出了应用能力的培养
。
　　本教材力求使读者通过学习，具备解决工程实际中力学基础问题的能力；掌握常用机构及零部件
的使用方法；掌握简单机械设计的一般设计方法、基本步骤及应遵循的原则。
教材文字简明，通俗易懂，每章例题、习题都是精心选择，便于学生自学和教师组织教学。
　　本教材由熊玲鸿、张永智任主编，王军亚、胡建波、杨卓任副主编。
江西制造职业技术学院熊玲鸿编写绪论、第3、4、5、6、7、9章；河南职业技术学院张永智编写第1
、2章；周口职业技术学院王军亚编写第8、10章；湖南科技工业职业学院胡建波编写第11、12章；郑
州旅游职业技术学院杨卓编写第13、14章。
　　在本教材的编写过程中，江西制造职业技术学院、河南职业技术学院、周口职业技术学院等单位
领导和同事给予了大力支持，哈尔滨工程大学出版社也给予了热情的帮助和指导，在此一并表示衷心
的感谢。
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内容概要

　　《21世纪高等职业教育精品规划教材：机械设计基础（含工程力学）》共分为14章，包括物体的
受力及其力学分析、材料力学基础、平面机构运动简图及自由度、平面连杆机构、凸轮机构、间歇运
动机构、连接、带传动、齿轮传动、蜗杆传动、轮系、轴、轴承、联轴器和离合器。
每章例题、习题都是精心选择，具有典型性。
《21世纪高等职业教育精品规划教材：机械设计基础（含工程力学）》可作为高职高专院校机械设计
基础课程教学用书，也可作为机械设计人员的参考用书。
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书籍目录

绪论0.1 机械概述0.1.1 机器的组成及特征0.1.2 构件与零件0.2 本课程的研究内容0.3 本课程的研究任务
第1章 物体的受力及其力学分析1.1 力和静力学基本公理1.1.1 力1.1.2 静力学基本公理1.2 工程中常见的
约束1.2.1 约束和约束反力1.2.2 物体的受力分析和受力图1.3 平面汇交力系1.3.1 平面汇交力系的合
成1.3.2 平面汇交力系的平衡方程及其应用1.4 力矩和力偶1.4.1 力矩1.4.2 力偶1.4.3 平面力偶系的合成与
平衡1.4.4 力的平移定理1.5 平面一般力系1.5.1 平面一般力系的简化1.5.2 平面一般力系的平衡方程及其
应用1.6 空间力系1.6.1 力在空间直角坐标轴上的投影1.6.2 力对轴之矩的定义1.6.3 合力矩定理1.6.4 空间
力系的平衡方程第2章 材料力学基础2.1 轴向拉伸和压缩2.1.1 轴向拉伸和压缩的定义2.1.2 内力、轴力及
轴力图2.1.3 拉（压）杆横截面上的应力2.1.4 轴向拉伸或压缩时的变形2.1.5 材料在拉伸与压缩时的力学
性能及强度计算2.2 剪切和挤压2.2.1 剪切及剪切的实用计算2.2.2 挤压及挤压的实用计算2.3 圆轴扭
转2.3.1 扭转变形2.3.2 扭矩与扭矩图2.3.3 圆轴扭转时横截面上的应力及强度条件2.4 直梁的平面弯
曲2.4.1 基本概念和基本形式2.4.2 剪力图和弯矩图2.4.3 纯弯曲时横截面上的应力2.4.4 截面惯性矩和弯曲
截面系数2.4.5 梁的正应力强度计算2.5 组合变形的强度计算2.5.1 拉伸（压缩）与弯曲组合变形的强度
计算2.5.2 扭转与弯曲组合变形的强度计算第3章 平面机构运动简图及自由度3.1 运动副及其分类3.1.1 运
动副的定义3.1.2 运动副的分类3.2 平面机构运动简图3.2.1 平面机构运动简图的定义3.2.2 运动副及构件
的规定表示方法3.2.3 平面机构运动简图的绘制步骤3.3 平面机构自由度3.3.1 自由度3.3.2 约束3.3.3 机构
自由度的计算3.3.4 平面机构自由度计算的注意事项3.3.5 机构具有确定运动的条件第4章 平面连杆机
构4.1 四杆机构的基本类型及其演化4.1.1 四杆机构的基本类型4.1.2 平面四杆机构的演化4.2 平面四杆机
构的基本特性4.2.1 铰链四杆机构有曲柄的条件4.2.2 急回特性4.2.3 传力特性4.3 平面四杆机构的设
计4.3.1 按给定连杆位置设计四杆机构4.3.2 按给定的行程速度变化系数设计四杆机构第5章 凸轮机构5.1 
凸轮机构的应用和分类5.1.1 凸轮机构的应用和特点5.1.2 凸轮机构的分类5.2 常用从动件运动规律5.2.1 
凸轮机构的工作原理及有关名词术语5.2.2 从动件常用的运动规律5.3 图解法设计凸轮轮廓5.3.1 反转法
原理5.3.2 图解法设计凸轮轮廓曲线5.4 凸轮机构基本尺寸的确定I5.4.1 凸轮机构的压力角及许用值5.4.2 
凸轮基圆半径的确定5.4.3 滚子半径的确定第6章 问歇运动机构6.1 棘轮机构6.1.1 棘轮机构的工作原理和
类型6.1.2 棘轮机构的特点和应用6.2 槽轮机构6.2.1 槽轮机构的工作原理和类型6.2.2 槽轮机构的特点和
应用第7章 连接7.1 螺纹连接的基本知识7.1.1 螺纹的几何参数7.1.2 螺纹的分类及应用7.1.3 螺纹连接的主
要类型7.1.4 标准螺纹连接件7.1.5 螺纹连接件的材料和许用应力7.2 螺纹连接的预紧与防松7.2.1 螺纹连
接的预紧7.2.2 螺纹连接的防松7.3 螺栓连接的强度计算7.3.1 受拉螺栓连接7.3.2 受剪切螺栓连接7.4 螺栓
组连接的结构设计7.5 轴毂连接7.5.1 键连接的类型、特点及应用7.5.2 键连接的强度计算7.5.3 花键连接
第8章 带传动8.1 带传动概述8.1.1 带传动的组成与特点8.1.2 带传动的类型8.1.3 V带和V带轮8.1.4 带传动
的张紧与维护8.2 带传动的设计计算8.2.1 带传动的工作情况分析8.2.2 带的设计第9章 齿轮传动第10章 蜗
杆传动第11章 轮系第12章 轴第13章 轴承第14章 联轴器和离合器参考文献
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章节摘录

　　2.滚动轴承的选用　　选择轴承的类型，应考虑轴承的工作条件、各类轴承的特点、价格等因素
。
和一般的零件设计一样，轴承类型选择的方案也不是唯一的，可以有多种选择方案，选择时，应首先
提出多种可行方案，经深人分析比较后，再决定选用一种较优的轴承类型。
一般地，选择滚动轴承时应考虑的问题主要有：　　（1）轴承所受载荷的大小、方向和性质这是选
择轴承类型的主要依据。
　　①载荷的大小与性质通常，由于球轴承主要元件间的接触是点接触，适合于中小载荷及载荷波动
较小的场合工作；滚子轴承主要元件间的接触是线接触，宜用于承受较大的载荷。
　　②载荷方向若轴承承受纯轴向载荷，一般选用推力轴承；若所承受的纯轴向载荷较小，可选用推
力球轴承；若所承受的纯轴向载荷较大，可选用推力滚子轴承；若轴承承受纯径向载荷，一般选用深
沟球轴承、圆柱滚子轴承或滚针轴承；当轴承在承受径向载荷的同时，还承受不大的轴向载荷时，可
选用深沟球轴承或接触角不大的角接触球轴承或圆锥滚子轴承，当轴向载荷较大时，可选用接触角较
大的角接触球轴承或圆锥滚子轴承，或者选用向心轴承和推力轴承组合在一起的结构，分别承担径向
载荷和轴向载荷。
⋯⋯
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