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前言

　　运用心理学知识科学改造罪犯，是我国进入改革开放时期以来提高罪犯改造质量的重大举措，是
历史性的突破。
早在1994年，司法部就将罪犯心理矫治正式列为现代文明监狱的验收标准之一，确立了我国罪犯心理
矫治工作制度。
目前，我国罪犯心理矫治工作日益普及、深入，在构建和谐监狱中发挥着越来越重要的作用。
　　随着我国经济社会的发展，监狱服刑人员的成分有了很大的变化，表现出很多与过去不同的特点
，这就需要在监狱管理和罪犯改造方面进行新的探索，采取新的措施，以适应不断变化的新情况。
　　自20世纪90年代以来，我国监狱系统对服刑人员进行了心理矫治的探索，积累了一些经验，摸索
了一些方法，但各地的工作有一定的差距，需要从理论上进一步加以总结提高，以促进监狱服刑人员
心理矫治工作的发展。
《罪犯心理矫治》一书就是在这种形势下编写和出版的。
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内容概要

本书的内容涵盖了心理矫治工作的各个方面，其中大多数做法是作者监心理矫治工作实践的总结。
 希望这些做法与体会能为心理工作者提供一点启示，为促进罪犯心理矫治工作的健康发展贡献自己一
份绵薄之力。
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章节摘录

　　4．心理测量与评估干事工作内容：　　（1）负责制订罪犯心理测量与评估工作计划，并组织检
查、指导落实，直接参与罪犯心理测量与评估工作；　　（2）负责新投犯心理评估工作；　　（3）
负责罪犯心理档案建立和管理工作；　　（4）参与心理矫治科其他工作；　　（5）完成领导交办的
其他工作。
　　工作标准：　　（1）制定罪犯心理测量与评估实施计划，明确测量目的、要求、时间、地点、
施测主体、施测对象、施测步骤、使用的量表、结果处理，并具体组织落实工作；　　（2）组织做
好新投犯的心理测量与评估工作，对新投犯作出初步的心理诊断，并及时提供给有关部门，以建立预
警机制；　　（3）组织做好罪犯心理档案的建档和管理工作；　　（4）及时汇总罪犯心理测量与评
估的结果，掌握在押犯心理方面的基本情况；　　（5）及时完成领导交办的其他工作。
　　5．心理咨询与心理治疗干事　　工作内容：　　（1）负责制订罪犯心理咨询与心理治疗工作计
划，并组织检查、指导落实，直接参与罪犯心理咨询工作；　　（2）负责罪犯心理咨询日常运作安
排，具体管理心理咨询各功能室及其设施；　　（3）负责罪犯心理动态的搜集、汇总和预测工作；
　　（4）负责罪犯心理咨询与治疗个案的跟踪和研究。
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