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内容概要

庞海波编著的这本《家庭教育心理学》主要介绍有关家庭心理学知识，使新一代父母接受家庭教育心
理学课程的知识和家庭教育的方法的培训；通过学习家庭教育心理学，可以帮助家长结合自己所受的
家庭教育经历，审视个人成长和家庭教育之间的关系，从而更深入地了解自身和理解父母，妥善调节
自己和父母之间的关系，形成良性亲子互动。
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