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内容概要

　　随着我国高等教育改革的不断深入，大学开展通识教育已成为普遍现象，创新通识教育的内容和
形式已成为大学创新人才培养模式的重要内容之一。
　　众所周知，大学通识教育的开展原本是想解决我国高等教育中专业教育偏差的问题。
但我常想，大学通识教育究竟怎样才能与大学的专业教育相融合呢？
毋庸讳言，我国高等教育的专业化倾向明显，并已成为一种教育体制。
高等教育的重心偏向专业教育，忽视人文教育及跨学科、跨领域、跨文化教育，大学的教育资源也就
偏向专业建设，这已成为我国大学办学的普遍现象。
尽管专业教育倾向的出现与我国不同历史阶段社会经济发展要求有直接关系，但这并不意味着符合高
等教育的发展需要。
随着科学技术的发展和社会转型，许多事情变得越来越复杂，即便是纯技术领域的问题，也需要运用
多学科专业的综合知识去解决，否则技术人员也是无能为力的。
扩大到社会层面，许多问题原本就比纯技术问题更为错综复杂，这就需要运用更为广博的人文科学、
社会科学和自然科学的知识，如气候异常问题、地震问题，显然不是靠单一的学科专业知识就能解决
的。
此外，面临国际化大背景，高等教育也出现了与其不相适应的情况。
我国社会经济要保持科学发展，就需要强有力的人才支持，而高等教育所培养的人才是要能适应国际
化要求的高级人才，这就需要学生自入学起就制定积极学习、有效学习的学习目标并采用科学的学习
方法，通过全面提升学习能力来增强对未来社会发展的判断、适应、应变能力。
而与专业教育相互均衡的通识教育恰恰是在一定程度上提供人才培养新模式的有效途径之一。
从这个意义上讲，通识教育不是专业教育的补充，更不是游离于专业教育之外的附加部分。
通识教育应提供更为广泛的跨学科、跨领域、跨文化学习的理论与方法，否则也就失去了现代大学通
识教育的价值和意义。
既然是一种教育方式，那么通识教育也具有科学认知的功能。
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