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内容概要

医师资格考试是评价申请医师资格者是否具备从事医师工作所必需的专业知识与技能的考试，是一种
行业准人考试。
    医师资格考试是世界各国普遍采用的医师资格认可形式，是数百年来国际医师管理体制的核心内容
之一，又称为医师执业考试或医师执照考试。
医师资格考试在我国起步较晚，最早是数百年前起源于英国、德国等欧洲国家，美国实行医师资格考
试已经80余年，亚洲国家最早是日本、韩国等国家在第二次世界大战后开始实行，我国的台湾、香港
地区也已实行多年。
    我国卫生行政主管部门在1998年6月26日、九届全国人大常委会第三次会议通过《医师法》，最终以
法律形式确定了我国实行医师资格考试的制度。
    随着社会的发展，我国的执业医师资格考试也在不断的完善，国家中医药管理局中医师资格认证中
心对中医、中西医结合医师资格考试大纲也进行了多次认真修订。
我出版社为方便考生应考，召集多位专家，在认真研究了国家中西医结合医师资格考试大纲后，编写
了复习指南和习题集。
兹就关于《中西医结合医师助理医师资格考试应试指导》有关事宜说明如下。
    一、中西医结合医师（包括助理医师，下同）资格考试大纲是编写中西医结合医师资格考试应试指
导的唯一依据，因此我们认真研究了国家中西医结合医师资格考试大纲后，弄清大纲对各知识点的要
求，将中西医结合医师资格考试大纲要求的知识点完整地体现在应试指导及习题集中。
本着简洁方便的原则，大纲没有要求的，应试指导尽量不要有其内容，以便考生复习。
    二、中西医结合医师资格考试应试指导完全按照中西医结合医师资格考试大纲的单元、细目的顺序
编写，同时结合二十一世纪统编教材，以篇章节的形式出版，使应试指导又密切结合教材所授内容。
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章节摘录

中医基础理论第一章 中医学理论体系的主要特点中医学理论体系形成于中国古代，受到中国古代的唯
物论和辨证法思想的深刻影响。
有两个基本特点：一是整体观念，一是辨证论治。
一、整体观念整体就是统一性和完整性。
中医学重视人体本身的统一性、完整性及其与自然界的相互关系，认为人体是一个有机的整体，构成
人体的各个组成部分之间在结构上不可分割，在功能上相互协调、互为补充，在病理上则相互影响。
包括以下内容：（一）人体是一个有机的整体 人体是由若干组织器官构成的。
每个脏腑、组织或器官各有其独特的生理功能，而这些不同的功能又都是人体整体活动的一个组成部
分，这就决定了人体内部的统一性。
人体的这种统一性，是以五脏为中心，配以六腑，联系五体、五官九窍，并通过精、气、血、津液的
作用，完成机体统一的机能活动。
（二）人与自然环境的统一性 人类生活在自然界中，自然界存在着人类赖以生存的必要条件。
同时，自然界的变化又可以直接或间接地影响人体，而机体则相应地产生反应。
二、辨证论治辨证论治，也称辨证施治，是中医认识疾病和治疗疾病的基本原则，证，也叫证候，是
机体在疾病发展过程中的某一阶段的病理概括。
“辨证”就是把四诊所收集的症状和体征，通过分析、综合，辨清疾病的病因、性质、部位，以及邪
正之间的关系，概括、判断为某种性质的过程。
论治，又称为“施治”，即根据辨证的结果，确定相应的治疗方法。
辨证论治的过程，就是认识疾病和解决疾病的过程，是诊治疾病过程中相互联系不可分割的两个方面
，是指导中医临床的基本原则。
临床认识和治疗疾病，既辨病又辨证，但主要不是着眼于“病”的异同，而是“证”的区别，通过辨
证而进一步认识疾病。
同一疾病在不同的发展阶段，可以出现不同的证型；而不同的疾病在其发展过程中又可能出现同样的
证型。
因此在治疗疾病时就可以分别采取“同病异治”或“异病同治”的原则。
“同病异治”即对同广疾病不同阶段出现的不同证型，采用不同的治法。
“异病同治”是指不同的疾病在发展过程中出现性质相同的证型，因而可以采用同样的治疗方法。
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编辑推荐

《中西医结合执业助理医师应试指导》是2009国家执业工程师资格考试用书系列丛书之一。
重视新增内容，贴近不同考生，精确复习范围，提升考试成绩。
没有通不过的考生，只有做不好的培训！
协和医学教育网，医师资格考试、医学继续教育专业网站，中国协和医科大学出版社主办，众多著名
临床专家、考试命题专家、医学教育专家鼎力支持，网络视频课件、辅导用书、模拟试卷、实地演练
等全新立体综合培训网站。
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