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内容概要

本书的前身为华中科技大学同济医学院附属协和医院内部参考资料《协和用药参考手册》，其使用两
年来一直广受一线临床医师和读者的喜爱。
此次修订编者查阅了大量国内外最新文献，结合当前最新的循证医学证据和疾病防治指南，按【通用
名】【常用商品名】【英文名】【药理作用作用特点】【适应证】【禁忌证】【不良反应】【注意事
项】【剂型规格】【用法与用量】【临床应用要点】分项阐述。
由于目前大型综合性医院急救药物多采用精确的静脉微泵注射，故本书心血管系统部分特单列一节阐
述临床常用急救药物的微泵静脉注射用法，以便查阅。
限于篇幅，本书取材多限于贴近临床实际应用的概要内容，如若读者在某方面需进一步了解，请参阅
相应的参考书或有关专著。
书中所介绍的中药注射液，仅供参考，其用法用量及注意事项以国家药监(检)部门的相关规定为准。
我们的初衷及愿望是能为临床主治医师、住院医师、进修医师、研究生、实习医师奉献一本“新颖、
科学、简明、实用”的“口袋书”。
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作者简介

苏冠华，男，华中科技大学同济医学院（原同济医科大学）附属协和医院心血管内科博士，主要从事
心血管病的基因治疗和组织工程研究，先后师从王朝晖、卢永昕教授，曾参加《Kaplan’s clinical
Hypertension》、《心力衰竭》、《心脏病学》、《住院医师日记》、《住院医师日记2》等多部专著
的编译工作。
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引
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章节摘录

插图：各种原因可引起人体骨髓造血功能发生障碍，患者表现为贫血、感染和（或）出血，严重者可
危及患者的生命。
针对病因的治疗非常重要。
但对于病因一时无法去除的患者，刺激骨髓造血的治疗可以缩短患者病程，减轻患者症状，并减少患
者的输血需要量。
随着分子生物学技术的发展，很多人类基因重组造血细胞生长因子成为生物制剂并应用于临床。
此类药物直接作用于骨髓內造血前体细胞，促进其增殖、分化并形成定向成熟细胞克隆。
此外中药在刺激造血的治疗中也有确切疗效。
应用本类药物期间需要密切监测血象（如白细胞、中性粒细胞、血小板等）的变化，根据情况调整剂
量或停药。
本节对常用的刺激造血药物作一简介。
[作用特点]本品可选择性地作用于粒系造血细胞，促进其增殖、分化，并可增加粒系终末分化细胞即
外周血中性粒细胞的数目和功能。
[适应证]①用于骨髓移植后促进中性粒细胞的恢复；②防治肿瘤放、化疗及骨髓增生异常综合征
（MDS）、再障等各种原因引起的中性粒细胞减少症；③用于外周血造血干细胞移植前供者外周血造
血干细胞的动员；④与化疗联合治疗急性白血病，以增强化疗疗效。
[不良反应]主要为骨和（或）肌肉酸痛乏力；少数患者可见皮疹、发热、流涕等感冒样症状。
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编辑推荐

《临床用药速查手册》由中国协和医科大学出版社出版。
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