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前言

　　本书是国家执业药师资格考试——中药学综合知识与技能的复习参考书，由具有丰富教学、执业
药师考试辅导经验的专家根据最新考试大纲的内容要求编排而成。
　　全书内容精炼、准确，必背“采分点”突出。
根据对历年考点及考试真题的分类分析，全书共归纳“采分点”近2500余个，并对采分点中做了关键
词、句的标识。
　　本书编写主要具有以下几个特点：　　1.把握考试规律——通过分析历年来的考试真题及习题库
确定重点采分点。
　　2.遵循考试大纲——依据最新考试大纲，对考点内容精炼，以历年真题或常考习题为重点，画出
考点必背“采分点”。
　　3.考点化知识——将历年真题所考知识点按照考试大纲要求归纳为考点，并在考点内容中画出真
题所考点，作为“采分点”，逐个讲解。
　　4.易混淆选项——每个采分点下附有若干易混淆选项，便于考生在比较中学习，理解更透彻，记
忆更深刻。
　　由于本书涉及内容广泛，虽经全体编者反复修改，但由于水平和能力有限，难免有不妥之处，恳
请广大读者多提宝贵意见。
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内容概要

全书共分十四章，具体内容如下：    第一章：中医基础理论；第二章：中医诊断基础；第三章：常见
病辨证论治；第四章：民族医药基础知识；第五章：常用医学检查指标及其临床意义；第六章：药学
服务与咨询；第七章：中药调剂的基本知识与操作技能；第八章：中药的贮藏与养护；第九章：非处
方药；第十章：中药的合理应用；第十一章：特殊人群中药的使用；第十二章：中药不良反应；第十
三章：中医药文献与信息；第十四章：医疗器械基本知识。
本书将考试大纲和复习指导用书融为一体，为考生提供了一本高效的复习辅导用书。
此外，本书还可供高等院校相关专业师生参考。
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药的调剂　第六节　中药汤剂的煎煮第八章　中药的贮藏与养护　第一节　中药的质量变异现象及引
起中药质量变异的因素　第二节　中药的贮藏与养护第九章　非处方药　第一节　内科用药　第二节
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乳期患者和婴幼儿患者中药的使用　第三节　肾功能不全者中药的使用　第四节　肝功能不全者中药
的使用第十二章　中药不良反应　第一节　药物不良反应概述　第二节　中药不良反应常见的临床表
现及中药不良反应发生的因素第十三章　中医药文献与信息第十四章　医疗器械基本知识
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章节摘录

　　采分点20：肺主肃降，指肺具有排除肺内异物，保持护系统到通、呼吸平稳，从而保持肺脏清虚
之性的功能。
　　——易混淆选项：排出浊气；宣发卫气；将水谷精微布散全身；调节腠理，形成汗液　　采分
点21：肺气的宣发和肃降的功能失去协调，即可出现“肺气失宣”或“肺失肃降”等病变，临床可见
胸闷、咳嗽及喘息等病症。
　　——易混淆选项：“肺气失调”；“肺气失衡”；“肺气失降”采分点22：肺通调水道，促进水
液输布和排泄。
肺通调水道的功能，是指肺主宣发与肃降对于体内津液代谢具有疏通和调节的作用。
　　——易混淆选项：主呼吸之气；主一身之气；朝百脉；主治节　　采分点23：肺主宣发，调节汗
液的排泄。
肺气宣发，不但将津液和水谷精微布散于周身，而且主司腠理的开合，调节汗液的排泄，使汗液的排
出正常。
　　——易混淆选项：血液；体液；尿液　　采分点24：还有“肺朝百脉”的说法，是说全身血液通
过经脉汇聚于肺，通过肺呼吸，经气体交换输布全身。
所以，血液的正常循行，亦有赖于肺气的正常输布和调节。
　　——易混淆选项：百脉由肺统帅；肺将血液送到全身；全身血液汇聚于肺；肺与全身血液生成有
关　　采分点25：辅助心脏，对血液运行具有推动和调节作用的是肺的生理功能。
　　——易混淆选项：胃的生理功能；脾的生理功能；肝的生理功能；肾的生理功能。
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