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前言

　　医学论文是总结、记录和共享医学科研成果或临床经验的重要手段，是医学相关知识得以传播、
医学科学技术得以繁荣、进步的重要平台。
对于医学工作者来说，医学论文已经成为展示自己及所在部门的专业水平和技术能力的重要依据。
而对于中国的医学工作者来说，发表SCI论文更具有不言而喻的重要性——甚至，这种重要性在现实
中有被夸大之嫌。
　　在丁香园，医学论文写作一直是众多网友关注的一个焦点。
关于医学论文写作和发表的讨论总能引起很多网友的关注。
即便其中存在某种功利性的考虑，但我始终认为，通过我们的共同努力，让医学工作者不再为论文写
作感到头疼，让他们享受与杂志审稿人斗智斗勇的快乐，让他们沉醉于医学论文顺利发表的成就感，
应该是一件很有意义的事。
　　丁香园早在2006年就开展了医学论文写作的全国巡回讲座，这种讲座更加侧重于实战经验荟萃，
而不是空泛的理论。
我们的一句口号是：“让大家看了就能懂，懂了就会用，用了就有效”，用自己的亲身经历去揭
开SCI论文的神秘面纱。
北京、上海、杭州、成都、重庆、哈尔滨、长沙、南昌⋯⋯在全国巡回讲座的所到之处，我们总能感
受到广大医务工作者希望了解医学论文写作、尤其是SCI论文写作的热情。
我想，何不将这些经验总结起来，用图书的形式更系统、更有针对性地向读者介绍SCI论文的写作之
道呢？
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内容概要

《赢在论文·谋篇》列举了论文写作和投稿的一些基本步骤，在此基础上各研究小组可以最大程度地
增加论文发表机会。
此外，作者也可以避免一些常见的疏忽之处，例如，蓄意或无意中形成的署名权争议、重复发表以及
剽窃等等。
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作者简介

蒂姆·阿尔伯特主修新闻学，曾在地方性和全国性新闻媒体和医学出版机构工作。
1990年，他接受了培训师的训练，其后开始讲授医学专业人员写作和编辑培训课程。
他最受欢迎的课程是“科研论文写作”，正是在此基础上完成了本书的撰写。
他讲授“科技论文写作”共500次左右，对于如何开发和改进这一课程积累了丰富经验。
他受聘担任英国南安普顿大学的客座研究员，主讲医学写作；同时也是《BMJ》的编辑培训顾问和出
版伦理委员会的理事会成员。
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章节摘录

　　选择市场（目标期刊）　　一旦确定了论文要点，就应该考虑向哪个期刊投稿。
这又是一个棘手的问题。
许多作者再次迟疑，直到写完论文还没能决定。
他们可能希望随着写作过程的推进，这个问题会迎刃而解，或是完成的论文非常好以至于各位编辑都
争抢着发表。
　　然而，现在就要为论文选择市场是否太早？
人们对此众说纷纭。
在我看来，在开始投入时间和精力写作前，就应考虑目标期刊是否可能发表你所撰写的这类论文。
要是等到写完了才发现没人愿意发表你一直在撰写的论文，一切都晚了。
这样做的另一个好处是，一旦决定了想要投稿的期刊，你就有依据来指导你的整个写作过程，这也有
助于随后你与同事间的讨论。
找到一份《稿约》（图表3．3），并阅读网站上提供的各种说明。
最好还要仔细阅读目标期刊的过刊，以确定该期刊（及其编辑）希望发表什么样的论文，这对你在接
下来的几周内这对的写作极具指导意义。
　　这样做的意义显而易见。
实际上问题是，首先你怎样选择想要投稿的期刊？
（图表3．4）这个问题并不好回答。
你想要表达的论文要点将是有用的出发点，会极大地缩小候选期刊的范围。
　　另外，你需要考虑发表论文的目的。
（第2章应该已解决了这个问题。
）如果你想在同行中获得声望，那么你的目标是将论文发表在综合性期刊，如《Nature》、《The
Lancet》、《BMJ》或《New England Jourhal of Medicine》。
如果你想升职，那么选择影响因子最高的期刊（图表3．5）。
如果你只想在小的医生团体中造成影响，那么请选择这些医生阅读的专业期刊。
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