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内容概要

中国协和医科大学出版社伴随全国参加执业医师资格考试的同仁经历了十年光阴，摸索了我国执业医
师资格考试的基本规律，积累了丰富的编写应试丛书的经验，为考生提供了不同层次、不同阶段和不
同需求的应试参考书。
历经十年考试实践，协和版考试图书以其科学性、权威性、实用性，赢得了广大读者的信赖。
        医学作为一门实践性很强的学科，不仅要求医师具有系统的医学理论知识，还必须具有熟练的医
学专业技能。
根据《中华人民共和国执业医师法》和卫生部《医师资格考试暂行办法》规定：医师资格考试包括医
学综合笔试和实践技能考试两部分。
实践技能考试是医师资格考试必不可少的重要组成部分，是评价申请医师资格者是否具备执业所必须
的临床思维能力和临床操作能力的重要手段。
为了使中医执业医师的实践技能操作逐渐步人科学化、规范化、标准化的轨道，帮助广大考生搞好考
前训练，我们组织有关专家编写了这本《中医执业医师实践技能应试指导（含中医执业助理医师）》
。
    中医执业医师（助理医师）实践技能考试采用多站测试方式。
第一考站：辨证论治；第二考站：基本操作，包括体格检查、中西医基本操作；第三考站：临床答辩
，包括病史采集、临床问答，辅助检查临床判读。
本书按照新版《中医执业医师实践技能考试大纲》要求进行编写，着重强调对临床思维方式及处理问
题的能力的培养与训练，同时介绍了相关的临床基本操作规程。
书后配有DVD光盘，演示考试要求的体格检查及基本操作技能。
对于中医执业助理医师不做要求的内容用“*”做出标注。
在总结历年考试经验的基础上，我们再次组织有关专家对全书进行了全面的修订，以期更加贴近考试
。
为了帮助广大考生熟悉与了解考试过程，书后附录了中医实践技能考试内容设置、评分方法以及考试
样题。
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书籍目录

第一章　中医技术操作技能  第一节  中医四诊技术的掌握与操作技能  第二节  常用针灸穴位与操作技
能      1．尺泽    2．孔最    3．列缺    4．鱼际    5．少商    6．商阳    7．合谷    8．手三里    9．曲池    10．
肩髑    11．迎香    12．地仓    13．下关    14．头维    15．天枢    16．梁丘    17．犊鼻    18．足三里    19．
条口    20．丰隆    21．内庭    22．公孙    23．三阴交    24．地机　  25．阴陵泉　  26．血海　  　27．通
里　  28．神门　  29．后溪　  30．天宗　  31．听宫　  32．攒竹　  33．天柱　  34．肺俞　  35．膈俞
　  36．胃俞　  37．肾俞　  38．大肠俞　  39．次髎　  40．委中  　41．秩边　  42．承山　  43．昆仑
　　44．申脉　  45．至阴　  46．涌泉　  47．太溪　  48．照海　  49．内关　  50．大陵　  51．中冲　
 52．外关　  53．支沟⋯⋯第二章　中医常见病证测试范围第三章　西医临床技能测试范围第四章　
西医病种测试范围附录
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章节摘录

　　2.局部望诊包括头面、五官、皮肤等。
　　（1）望头面　　1）头形：头形的大小异常和畸形多见于正值颅骨发育期的婴幼儿。
小儿头颅均匀增大，颅缝开裂，面部较小，智力低下者，多属先天不足、肾精亏损、水液停聚于脑所
致。
小儿头颅狭小，头顶尖圆，颅缝早合，智力低下者，多因肾精不足、颅骨发育不良所致。
小儿前额左右突出，头顶平坦，颅呈方形者，亦为肾精不足或脾胃虚弱、颅骨发育不良的表现，可见
于维生素D缺乏病、先天性梅毒等患儿。
　　2）囟门：囟门是婴幼儿颅骨接合不紧形成的骨间隙，有前、后囟之分，是临床观察的主要部位
。
　　囟门突起：称为囟填，多属实证。
为温病火邪上攻，或脑髓有病，或颅内水停所致。
　　囟门凹陷：称为囟陷，多属虚证。
可见于吐泻伤津、气血不足和先天精气亏虚、脑髓失充的患儿。
　　囟门迟闭：称为解颅，是肾气不足、发育不良的表现。
多见于维生素D缺乏病患儿，常兼有“五软”（头软、项软、手足软、肌肉软、口软）、“五迟”（
立迟、行迟、发迟、齿迟、语迟）等症状表现。
　　3）动态：病人头摇不能自主，不论成人或小儿多为肝风内动征兆，或为老年气血虚衰、脑神失
养所致。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<中医执业医师>>

编辑推荐

　　医师资格考试、医学继续教育专业网站　　中国协和医科大学出社主办　　众多国内顶级临床专
家、考试命题专家、医学教育专家鼎力支持　　网络视频课件、辅导用书、模拟试卷、实地演练等全
新立体综合培训网站　　★经典执考用书　　★精确复习范围　　★十年经验指导　　★凸显考试要
点　　2010国家执业医师资格考试推荐用书　　遵循新编大纲 贴近实际考试　　没有通不过的考生，
只有做不好的培训！
　　网络、视频培训、现场辅导，三种紧密结合
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