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内容概要

　　中国协和医科大学出版社伴随全国参加执业医师资格考试的同仁经历了十年光阴，摸索了我国执
业医师资格考试的基本规律，积累了丰富的编写应试丛书的经验，为考生提供了不同层次、不同阶段
和不同需求的应试参考书。
　　2009年起我国执业医师资格考试发生变化的变化。
《考试大纲》的修订及指导思想的转变，将明显提高考试质量和考试难度。
但经过三年的准备，协和出版社给考生提供了一套符合考试的思想，遵循新大纲的应试丛书，帮助考
生获得全面复习，重点突破和把握规律的实用知识。
　　本套丛书的实践技能类分册强调实际操作能力，系统运用知识分析和解决问题的能力，并注重医
德医风、政策法规等职业素质修养。
临床执业医师、执业助理医师增加了常用检查的内容，如CT、腹部B超等。
口腔执业医师、执业助理医师扩展了病例分析涵盖的内容。
公共卫生执业医师、执业助理医师增加了应对突发公共卫生事件的处理等。
　　临床医师指导图书分基础综合、专业综合和实践综合三部分，强调以疾病为中心，紧密联系工作
实际和工作场景。
专业综合按症状和体征依系统进行编写，将内、外、妇、儿等学科整合为各个系统，体现临床实际。
实践综合按临床场景、症状与体征、常见病、多发病进行编写，训练考生运用基本理论和专业知识处
理实际问题的能力。
　　口腔医师指导根据资格准人要求增加新知识、新技术，注重口腔疾病的预防。
公卫医师指导图书增加了“学校卫生”部分内容，扩大了“突发公共卫生事件”的新内容，临床综合
部分按疾病进行编写，扩大了复习范围，强调临床知识和技能复习。
　　习题集系列体现大而全的特点，力图涵盖考试要点，并帮助读者了解出题思路，熟悉考试题型，
检验复习效果。
　　2009年考试结束后，我们根据考试的实际要求，征集考生的意见建议，从实战角度，请各专业具
有丰富临床实践与教学经验的专家，对丛书再次进行全面的修订，以期更加贴近考试。
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代谢七、氨基酸代谢八、核酸的结构、功能与核苷酸代谢九、基因信息的传递十、癌基因和抑癌基因
十一、信息物质、受体与信号转导十二、肝生物化学第二篇 生理学一、细胞的基本功能二、血液三、
血液循环四、呼吸五、消化和吸收六、能量代谢和体温七、尿的生成和排出八、神经系统的功能九、
内分泌十、生殖第三篇 病理学一、细胞、组织的适应、损伤和修复二、局部血液循环障碍三、炎症四
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卫生事件应急条例四、药品管理法五、麻醉药品和精神药品管理条例六、处方管理办法七、献血法第
二部分 专业综合第一篇 症状与体征一、发热、咳嗽与咳痰、咯血、呼吸困难、发绀、水肿、心悸、
胸痛、恶心与呕吐二、呼吸频率、深度及节律变化、语音震颤、叩诊音三、呼吸音四、哕音五、胸膜
摩擦音六、颈静脉怒张、心前区震颤、心界、心音、心脏瓣膜听诊区及心脏杂音、心包摩擦音、脉搏
七、异常白带八、异常阴道流血九、下腹部肿块十、外阴瘙痒十一、泌尿系统、消化系统疾病第二篇 
呼吸系统一、慢性阻塞性肺疾病二、肺动脉高压与肺源性心脏病三、支气管哮喘四、呼吸衰竭五、肺
炎球菌肺炎六、肺癌七、支气管扩张八、肺结核九、结核性胸膜炎十、胸部损伤十一、脓胸第三篇 心
血管系统一、心肺复苏二、慢性心力衰竭、急性心力衰竭三、心律失常四、风湿性心脏瓣膜病五、感
染性心内膜炎六、原发性高血压七、冠状动脉粥样硬化性心脏病、心绞痛、急性心肌梗死八、病毒性
心肌炎、心肌病九、急性心包炎十、休克十一、下肢静脉疾病第四篇 消化系统一、食管癌二、急性胃
炎三、慢性胃炎四、消化性溃疡五、胃癌六、肝硬化及门脉高压症七、肝性脑病八、肝脓肿九、原发
性肝癌十、胆石病及胆囊炎十一、急性胰腺炎十二、胰腺癌十三、急性肠梗阻、急性阑尾炎十四、结
肠、直肠癌十五、溃疡性结肠炎十六、痔、肛裂、肛瘘、肛周脓肿十七、消化道大出血十八、结核性
腹膜炎十九、继发性腹膜炎二十、腹外疝概述二十一、常见的腹外疝二十二、腹部损伤第五篇 泌尿系
统(含男性生殖系统)一、肾小球疾病概述、急性肾小球肾炎、慢性肾小球肾炎二、肾病综合征三、尿
路感染四、肾结核五、肾损伤、尿道损伤六、尿石症、肾、输尿管结石七、肾肿瘤、膀胱肿瘤八、前
列腺增生、急性尿潴留九、鞘膜积液十、急性肾功能衰竭、慢性肾功能衰竭第六篇 女性生殖系统一、
女性生殖系统解剖二、女性生殖系统生理三、妊娠生理四、妊娠诊断五、孕期监护与孕期保健六、正
常分娩七、正常产褥八、病理妊娠九、妊娠合并症十、异常分娩十一、分娩期并发症十二、异常产褥
十三、女性生殖系统炎症十四、女性生殖器官肿瘤十五、妊娠滋养细胞疾病十六、生殖内分泌疾病十
七、子宫内膜异位症和子宫腺肌病十八、女性生殖器损伤性疾病十九、不孕症二十、计划生育二十一
、妇女保健第七篇 血液系统一、血细胞数量的改变二、贫血概述三、缺铁性贫血四、再生障碍性贫血
五、白血病概述六、出血性疾病概述七、特发性血小板减少性紫癜八、过敏性紫癜九、输血第八篇 内
分泌系统一、总论二、脑垂体功能减退三、甲状腺功能亢进症四、甲状腺功能亢进的外科治疗、甲状
腺癌五、单纯性甲状腺肿六、糖尿病第九篇 神经精神系统一、神经系统疾病概论二、急性炎症性脱髓
鞘性多发性神经病三、面神经炎四、急性脊髓炎五、颅内压增高六、头皮损伤七、颅骨骨折八、脑损
伤九、急性脑血管疾病十、脑出血十一、蛛网膜下腔出血十二、短暂性脑缺血发作十三、脑血栓形成
十四、脑栓塞十五、癫痫十六、精神疾病十七、脑器质性疾病所致精神障碍十八、躯体疾病所致精神
障碍十九、精神活性物质所致精神障碍二十、精神分裂症二十一、心境障碍(情感性精神障碍)二十二
、神经症及癔症二十三、心理生理障碍第十篇 运动系统一、骨折二、常见的关节脱位三、手外伤及断
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肢(指)再植四、常见的神经损伤五、骨与关节化脓性感染六、骨与关节结核七、骨肿瘤八、劳损性疾
病九、非化脓性关节炎第十一篇 儿科一、绪论二、生长发育三、儿童保健四、营养和营养障碍疾病五
、新生儿及新生儿疾病六、遗传性疾病七、风湿性疾病八、感染性疾病九、结核病十、消化系统疾病
十一、呼吸系统疾病十二、心血管系统疾病十三、泌尿系统疾病十四、造血系统疾病十五、神经系统
疾病十六、内分泌系统疾病第十二篇 传染病一、总论二、常见疾病三、性传播疾病第十三篇 其他一
、风湿性疾病二、系统性红斑狼疮三、无菌技术四、围手术期处理五、体液平衡与补液六、外科营养
七、外科感染八、损伤九、乳房疾病十、肿瘤十一、中毒
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章节摘录

B 情绪低落C 焦虑D 恐怖E 强制性思维6.精神分裂症的临床表现不包括A 幻听B 被害妄想C 关系妄想D 
思维松弛E 情感低落7.在意识清晰的基础上，下列何种症状对精神分裂症最具有诊断意义A 嫉妒妄想B 
被害妄想C 牵连观念D 思维散漫E 关系妄想8.精神分裂症的特征性症状是A 意念飘忽B 虚构C 强迫观
念D 原发性妄想E 定向障碍9.下列何种症状不属于精神分裂症的阴性症状A 思维贫乏B 幻觉妄想C 情感
淡漠D 言语贫乏E 意志行为减退10.关于精神分裂症单纯型，下列说法正确的是A 多在中青年起病B 多
亚急性起病C 常有意志行为增强D 常出现被害妄想E 很少出现幻觉11.精神分裂症前驱期症状主要表现
为A 牵连观念B 偶然出现幻觉C 情感倒错D 类神经衰弱症状E 思维散漫12.精神分裂症联想障碍的特点
是A 意识模糊，概念间缺乏联系，形成无关词的堆积B 意识清晰，联想松弛或破裂C 联想受抑制，表
现为联想减慢和困难D 联想加快，音联意联E 病理性赘述13.下列哪一条对诊断精神分裂症最具有特征
性A 没有意识障碍和智能障碍B 躯体和神经系统无阳性体征C 多为青壮年D 自知力缺乏E 语词新作14.
青春型精神分裂症除基本症状外常有A 思维奔逸B 思维缓慢C 情感脆弱D 思维离奇、喜怒无常E 焦虑不
安15.哪种妄想对精神分裂症的诊断有特殊意义A 嫉妒妄想B 关系妄想C 夸大妄想D 被害妄想E 原发性
妄想16.精神分裂症的特征性情感障碍是A 焦虑B 情感倒错C 情绪不稳D 情感高涨E 情感低落17.精神分
裂症最常见的感知觉障碍是A 幻视B 幻听C 幻嗅D 幻味E 幻触18.下列何种症状不属于精神分裂症的阳
性症状A 幻觉B 被害妄想C 怪异行为D 被控制体验E 情感淡漠19.精神分裂症最常见的妄想是A 罪恶妄
想B 疑病妄想C 关系妄想和被害妄想D 钟情妄想E 夸大妄想20.精神分裂症最常见的亚型是A 单纯型B 紧
张型C 偏执型D 青春型E 未分化型21.精神分裂症偏执型的特点不包括A 以搬对稳定的妄想为主B 在妄
想的基础上往往伴有幻觉C 起病多在青少年D 较少出现显著姒格改变和衰退E 起病多在中年22.关于精
神分裂症紧张型。
下列哪一种说法不正确A 预后很差B 可出现木僵C 可出现自动性顺从与违拗D 可表现为精神运动性兴
奋E 对电抽搐治疗反应较好【A2型题】23.一青年病人。
3个月前急性起病。
意识清晰。
表现说话难以理解。
行为幼稚怪异，本能意向亢进。
有片断的耳闻远方亲友声音的幻觉。
觉有人跟踪。
此病人最可能的诊断是A 青春型精神分裂症B 偏执型精神分裂症C 单纯型精神分裂症D 病毒性脑炎E 分
裂样精神病24.23岁男性，3个月前起病。
说话语无伦次，常自言自语。
说自己是神仙、是伟人，对异性有非分之想，攻击亲人。
查：意识清晰，兴奋躁动，思维破碎，内容离奇。
难以理解，认为门外有人要杀他。
有一台电脑在影响他的大脑，使大脑在不停地转。
躯体及神经系统检查未见著征。
该患者可能的诊断是A 躁狂症B 抑郁症C 精神分裂症D 心因性精神障碍E 神经症25.24岁女性.病程6年，
说有人要害他。
常自笑，好追求异性.有时打人摔东西。
话多内容零乱。
精神检查：意识清晰。
兴奋多语.思维松弛，主动接触异性。
有被害妄想及非血统性妄想，活动增多而无目的性，躯体及神经系统检查未见著征。
该患者诊断为A 精神分裂症B 情感障碍（躁狂相）c脑器质性精神障碍D 人格障碍E 躯体疾病所致精神
障碍26.29岁女性，10个月前起病，言语错乱，别人难以理解。
骂人毁物。
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逐渐言语活动减少，不能与周围人沟通：近3个月来呆坐少语。
自笑，认为自己的事别人都能知晓，有人要害自己。
查：意识清，目光表情呆滞。
耳边有命令性幻听，被害妄想，被洞悉感。
有思维中断。
躯体及神经系统检查无著征。
该患者诊断为A 抑郁症B 精神分裂症C 脑肿瘤所致精神障碍D 内分泌疾病所致精神障碍E 偏执性精神障
碍27.27岁男性，病程5年，性格孤僻。
不上班。
将自己的东西都卖掉。
流浪街头.睡门洞，在饭店讨饭吃.时有自言自语.经常呼唤着因病过世的母亲的名字。
精神检查：意识清，衣着不整，表情淡漠。
对人冷淡。
常对人冷笑，孤僻离群。
一时有奇怪想法，如“不能利用出现的一种倾向掩盖另一种倾向”。
躯体及神经系统检查无异常。
该患者诊断是A 分裂性人格B 精神分裂症C 抑郁症D 精神发育迟滞E 脑器质性精神障碍28.40岁男性患者
，近5年来觉得有人跟踪自己，有人在吃的饭里放了毒药而不敢吃饭，常听见有人在谈论如何对付他
。
因而表现闷闷不乐。
闭门不出，到处写告状信。
此患者可能的诊断为A 精神分裂症B 痴呆C 人格改变D 脑器质性精神障碍E 精神发育迟滞29.患者，男
，21岁，家人诉其近2年逐渐变得少语少动，不与人交往，孤僻离群。
对亲友冷淡。
不讲究个人卫生，有时发呆。
其诊断最可能为A 人格改变B 精神分裂症（单纯型）C 精神分裂症（紧张型）D 精神分裂症（青春型
）E 精神分裂症（偏执型）30.25岁女性。
发病3个月。
常独自在回家的路上徘徊，沉默少语。
近1周来突然卧床不起。
不吃不动。
肌张力高。
平卧时头可与枕间隔一定距离。
肢体任人摆布。
并保持姿势不变，有时突发冲动行为。
其诊断最可能为A 抑郁症B 精神分裂症（单纯型）C 精神分裂症（青春型）D 精神分裂症（紧张型）E 
精神分裂症（偏执型）31.男，19岁。
精神失常3个月。
表现为言语零乱无章。
情绪变化无常，忽哭忽笑。
时而冲动兴奋，打人毁物，时而裸体狂奔或学鸡狗叫。
吃脏物，躯体及神经系检查无异常。
其诊断最可能是A 躁狂症B 精神分裂症（单纯型）C 精神分裂症（青春型）D 精神分裂症（偏执型）E 
精神分裂症（紧张型）
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编辑推荐

《2010临床助理医师应试习题集》：遵循新编大纲，贴近实际考试。
经典执考用书，十年经验指导，精确复习范围，凸显考试要点。
赠20元免费学习卡。
没有通不过的考生，只有做不好的培训！
2010国家执业医师资格考试推荐用书网络、视频培训、现场辅导，三种方式紧密结合协和医学教育
网(www．chinamd.org.cn)医师资格考试、医学继续教育专业网站中国协和医科大学出版社主办众多国
内顶级临床专家、考试命题专家、医学教育专家鼎力支持网络视频课件，辅导用书、模拟试卷．实地
演练等全新立体综合培训网站
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