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内容概要

　　关注癌症生存者是国际和国内临床肿瘤当前广泛重视的课题之一，也是日益突显的医疗及社会问
题。
癌症生存者的总人数也随着癌症发病率的上升及癌症治疗效果的提高而快速增长。
美国统计2001年癌症生存者达1010余万人，占美国人口的3.5%。
我国的癌症生存者人数尚缺乏统计数据，根据我国癌症发病率及死亡率推算，中国癌症生存者总人数
已经超过2000万人，另外由于我国目前环境污染和吸烟问题仍然严重，在2025年前癌症总的发病率不
大可能下降，每年至少还要递增40-60万人。
不断增长的癌症生存者的庞大人群，及其面临的风险及健康问题，已成为公众医疗保健领域值得关注
的话题。
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章节摘录

版权页：第一章 恶性肿瘤骨转移概论骨骼是许多恶性肿瘤常见的转移部位。
随着抗癌治疗方法的不断改进，晚期癌症患者的生存时间不断延长。
恶性肿瘤骨转移常导致严重的骨骼病变，包括骨疼痛、病理性骨折、脊髓压迫、高钙血症等骨相关事
件（skeletal related event.SRE）。
骨转移的骨骼病变及并发症，不仅严重影响患者的生活质量，而且威胁患者的生存。
恶性肿瘤骨转移虽然都是肿瘤疾病晚期，预后差，但是合理治疗对患者仍然有积极意义。
镇痛药治疗、二膦酸盐类药物治疗、放射治疗、手术治疗等方法均在骨转移治疗中起重要作用。
控制恶性肿瘤骨转移病变，常需要接受多种方法综合治疗。
因此，深人认识恶性肿瘤骨转移病变，综合性治疗骨转移病变，是减少骨转移并发症。
减少或避免骨相关事件，改善骨转移患者生活质量的重要策略。
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编辑推荐

《恶性肿瘤骨转移的诊断与治疗》的出版大大提高了大家对于骨转移的认识，对于临床上骨转移的诊
断与治疗也有了很好的参考价值，提高了医生的骨转移诊断治疗方面的水平，从而给广大病人带来裨
益。
随着发展，我们有了一些新的发现和研究，因此也有了《恶性肿瘤骨转移诊断与治疗》第二版的问世
。
相信这本第二版的专著将更好地起到恶性肿瘤骨转移的诊疗规范指导作用，也会为更多的患者带来益
处。
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