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内容概要

　　随着社会发展，执业医师资格考试在形式上和内容上都在不断的修整与完善。
执业医师考试的范围广，内容多，且近年来我国执业医师资格考试的内容逐步调整，进一步突出了对
医师综合素质的要求，强调医学模式的转变和以人为本、依法行医的观念，强调临床思维和解决实际
问题的能力的培养，注重应用，强化对执业医师知识、能力、素质的全面、综合的考核，考试中测试
考生综合应用能力的题目增至50％，知识记忆题降至20％，分析理解的题目为30％。
为帮助考生在繁忙的临床实践期间更有效地复习，更加方便地了解与掌握执业医师资格考试的要求，
提高考生分析问题、解决问题能力，从而顺利通过考试，中国协和医科大学出版社推出了《国家执业
医师资格考试应试系列丛书》，14年来，中国协和医科大学出版社在这套《丛书》的出版过程中，以
及每年与广大考生读者反馈交流的工作中，摸索出了我国执业医师资格考试的基本规律，积累了丰富
的编写应试丛书的经验，为考生提供了不同层次、不同阶段和不同需求的应试参考书。
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书籍目录

第一部分　基础综合
　第一篇　生物化学
　　第一单元　蛋白质的化学
　　第二单元　维生素
　　第三单元　酶
　　第四单元　糖代谢
　　第五单元　生物氧化
　　第六单元　脂类代谢
　　第七单元　氨基酸代谢
　　第八单元　核酸的结构、功能与核苷酸代谢
　　第九单元　基因信息的传递
　　第十单元　癌基因和抑癌基因
　　第十一单元　信号转导
　　第十二单元　肝的生物化学
　第二篇　生理学
　　第一单元　细胞的基本功能
　　第二单元　血液
　　第三单元　血液循环
　　第四单元　呼吸
　　第五单元　消化和吸收
　　第六单元　能量代谢和体温
　　第七单元　肾脏的排泄功能　　
　　第八单元　神经系统的功能
　　第九单元　内分泌
　　第十单元　生殖
　第三篇　药理学
　　第一单元　药理学总论
　　第二单元　传出神经系统药
　　第三单元　局部麻醉药
　　第四单元　中枢神经系统药
　　第五单元　心血管系统药
　　第六单元　利尿药和脱水药
　　第七单元　抗过敏药
　　第八单元　呼吸系统药
　　第九单元　消化系统药
　　第十单元　子宫兴奋药
　　第十一单元　血液和造血系统药　　
　　第十二单元　激素类药
　　第十三单元　抗微生物药
　　第十四单元　抗寄生虫药　　
　第四篇　医学心理学
　　第一单元　绪论
　　第二单元　医学心理学基础
　　第三单元　心理卫生
　　第四单元　心身疾病

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<2012公卫助理医师考试指南>>

　　第五单元　心理评估
　　第六单元　心理治疗
　　第七单元　医患关系
　　第八单元　患者的心理问题
　第五篇　医学伦理学
　　第一单元　绪论
　　第二单元　医学道德的规范体系　　
　　第三单元　医疗活动中的人际关系道德
　　第四单元　预防医学道德　　
　　第五单元　临床医学实践中的道德
　　第六单元　医学道德的修养和评价
　⋯⋯
第二部分　临床综合
第三部分　专业综合
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章节摘录

版权页：插图：3.皮肤反应及光敏反应我国皮疹报道较多，剂量较大时可高达28010；也可见血管神经
性水肿、皮肤瘙痒等。
表现为光照部位皮肤出现瘙痒性红斑，严重者出现皮肤糜烂、脱落，停药后可恢复。
4.软骨损害对多种幼龄动物负重关节的软骨有损伤作用，临床研究发现儿童用药后可出现关节痛和关
节水肿。
5.其他不良反应包括肝肾功能异常、跟腱炎、心脏毒性和眼毒性等，停药后可恢复。
（五）常用喹诺酮类药物1.环丙沙星，体外抑菌实验中，环丙沙星对铜绿假单胞菌、流感嗜血杆菌、
肠球菌、肺炎链球菌、金葡菌、军团菌、淋球菌的抗菌活性高于多数氟喹诺酮类药物。
氨基糖苷类或第3代头孢菌素类耐药菌株对环丙沙星仍敏感。
但多数厌氧菌对环丙沙星不敏感。
主要用于对其他抗菌药耐药的革兰阴性杆菌所致的呼吸道、泌尿生殖道、消化道、骨与关节和皮肤软
组织感染。
静脉滴注时，局部有血管刺激反应。
可诱发跟腱炎和跟腱撕裂，老年人和运动员慎用。
2.氧氟沙星氧氟沙星除保留了环丙沙星的抗菌特点和其良好的抗耐药菌特性外，尚对结核分枝杆菌、
沙眼衣原体和部分厌氧菌有效。
临床主要用于敏感菌所致的上、下呼吸道感染，泌尿生殖道感染、胆道感染，皮肤软组织感染及盆腔
感染等。
与其他抗结核药无交叉耐药，可作为二线药物与其他抗结核病药合用。
偶见轻度中枢神经系统毒性反应和转氨酶（肝功能试验）升高。
静脉滴注部位有血管刺激反应，可诱发跟腱炎和跟腱撕裂。
肾功能减退或老年患者应减量。
3.莫西沙星莫西沙星于1999年批准用于临床（亦有文献称之为第4代喹诺酮类）。
本品对大多数革兰阳性菌和阴性菌、厌氧菌、结核分枝杆菌、衣原体和支原体具有较强的抗菌活性。
对肺炎链球菌而言其抗菌活性是环丙沙星的5~17倍，对金葡菌和厌氧菌是17倍，对衣原体和支原体
是67-126倍。
临床可用于上述细菌所致的急、慢性支气管炎和上呼吸道感染，也可用于泌尿生殖系统和皮肤软组织
感染等。
莫西沙星不良反应发生率低，至今未见严重过敏反应，几乎没有光敏反应。
二、磺胺类抗菌药磺胺类药物属广谱抑菌药，曾广泛用于临床。
近年，由于抗生素和喹诺酮类药物的快速发展，细菌对磺胺的耐药性和药物的不良反应成为突出问题
，临床应用受到明显限制。
（一）磺胺药分类肠道易吸收类：如磺胺嘧啶和磺胺甲恶唑（SMZ），用于全身性感染。
肠道难吸收类：如柳氮磺吡啶，用于肠道感染。
外用磺胺类：如磺胺米隆和磺胺嘧啶银。
（二）抗菌谱对大多数革兰阳性菌和阴性菌有良好的抗菌活性，其中最敏感的是A群链球菌、肺炎链
球菌、脑膜炎球菌、淋球菌、鼠疫杆菌和诺卡菌属；其次是大肠杆菌、志贺菌属、布氏菌属、变形杆
菌属和沙门菌属；也对沙眼衣原体、疟原虫、卡氏肺孢子虫和弓形虫滋养体有抑制作用。
但是，对支原体、立克次体和螺旋体无效，甚至可促进立克次体生长。
磺胺米隆和磺胺嘧啶银尚对铜绿假单胞菌有效。
（三）作用机制对磺胺药敏感的细菌，在生长繁殖过程中不能利用现成的叶酸，必须以蝶啶、对氨苯
甲酸（PABA）为原料，在二氢蝶酸合酶的作用下生成二氢蝶酸，后者与谷氨酸生成二氢叶酸。
在二氢叶酸还原酶催化下，二氢叶酸被还原为四氢叶酸。
四氢叶酸活化后，可作为一碳基团载体的辅酶参与嘧啶核苷酸和嘌呤的合成。
磺胺药与PABA的结构相似，可与之竞争二氢蝶酸合酶，阻止细菌二氢叶酸合成，从而发挥抑菌作用
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编辑推荐

《公卫助理医师考试指南》编辑推荐：信息最及时、通过率最高、教材最精辟、师资最权威、辅导最
专业。
王登峰博士团队助您医考一次过关。
权威执考用书、14年经验指导、全面覆盖大纲、补充超纲考点。
国家执业医师资格考试指定用书！
最精辟、最实用、最准确、最有效！
全国京师杏林课堂指定教材。
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