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内容概要

　　《老年病诊疗手册》根据临床专家的经验积累和国内外的最新应用，在按照系统分类简要描述老
年衰老与各种疾病相互关系的基础上，重点分析了老年疾病的临床表现、特异性诊断和治疗，同时包
括老年病的一般预防、管理和个性化干预。
本书实用性强，将成为老年医务工作者有价值的参考工具。
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章节摘录

　　临床表现　　1）一般表现：小量出血者可无临床症状，仅有粪便潜血；小量反复出血可引起贫
血，大量持续出血可引起休克。
其病因众多，临床表现也不一致，常见疾病有：　　肠道肿瘤：直肠或结肠癌早期可有排便习惯和粪
便形状改变、腹胀、腹痛等，有10%-20%可发生急性大量出血。
偶有肝癌、子宫颈癌引起的大量便血。
其他恶性肿瘤（如淋巴肉瘤、黑色素瘤等）及良性肿瘤（如平滑肌瘤等）也可引起便血。
　　肠道炎性疾病：慢性溃疡性结肠炎，并发大出血者较少见，好发于20～50岁，多有排便后腹痛缓
解的特点。
急性坏死性小肠炎有腹痛、腹泻、便血和毒血症四个主要症状。
溃疡型克罗恩病可有便血，出血前常有低热、腹泻、腹部疼痛和压痛。
　　结肠憩室：一般很少发生出血，除非伴有憩室炎，特别见于老年人。
　　结肠血管发育不良：又称结肠血管扩张或动脉、静脉畸形，为老年人退行性疾病，见于60岁以上
，病变直径一般
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