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章节摘录

版权页：   5.有关护理程序概念的解释哪项不妥 A.是指导护士工作及解决问题的工作方法B.其目标是增
进或恢复服务对象的健康C.是以系统论为理论框架D.是有计划、有决策与反馈功能的过程E.是由估计
、诊断、计划、实施四个步骤组成 【答案E】 【解析】护理程序包括五个步骤：评估、诊断、计划、
实施和评价。
所以E是错误的。
 6.组成护理程序框架的理论是 A.人的基本需要论B.系统论C.方法论D.信息交流论E.解决问题论 【答案B
】 【解析】一般系统论构成了护理程序的基本框架。
 7.属于护理程序评估阶段的内容是 A.收集分析资料B.确定预期目标C.制定护理计划D.实施护理措施E.
评价护理效果 【答案A】 【解析】评估是护理程序的第一个阶段，是有组织地、系统地收集资料，为
护理活动提供可靠依据。
故选A。
 8.陆先生，72岁，因右下肢股骨颈骨折入院，给予患肢持续牵引复位。
患者情绪紧张，主诉患肢疼痛，评估患者后，护士应首先解决的健康问题是 A.躯体移动障碍B.焦虑C.
生活自理缺陷D.疼痛E.有皮肤完整性受损的危险 【答案B】 【解析】以上选项都是患者存在的护理问
题，但目前最主要的问题是焦虑和疼痛，患者精神紧张会影响他对疼痛的感知，强化疼痛的感觉，应
首先解决患者的焦虑问题，使患者情绪稳定下来，疼痛也能在一定程度上得到缓解。
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编辑推荐

《全国护士执业资格考试指定辅导用书:全国护士执业资格考试高分宝典(套装共2册)》在编写过程中
，总结和吸收了市面上能收集到的所有版本的护理，临床医学教材及参考书，力求内容准确，精练。
希望大家能够充分利用《全国护士执业资格考试指定辅导用书:全国护士执业资格考试高分宝典(套装
共2册)》，理解并掌握《全国护士执业资格考试指定辅导用书:全国护士执业资格考试高分宝典(套装
共2册)》的内容，努力学习，圆护士执业资格考试通过之梦！
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