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内容概要

　　《新编军训教程》为高等学校学生军事课教材。
全书共10章，分上、下两篇。
上篇内容包括中国国防、军事思想、战略环境、军事高技术、信息化战争等5章，用于军事理论课教
学；下篇内容包括中国人民解放军共同条令、轻武器射击、战术、军事地形学、综合训练等5章，用
于军事技能训练的教学。
该教材吸收了当前新的军事理论研究成果并具有综合性、时代性和实用性等特点。
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章节摘录

　　上篇　军事理论　　第一章　中国国防　　国防，即国家防务，是为捍卫国家主权、领土完整和
安全而采取的防卫措施的统称。
国防随着国家的产生而产生。
国防涉及社会各领域、各部门。
国家的生存与发展，历来与国防息息相关。
　　第一节　国防概述　　一、国防基本要素　　《中华人民共和国国防法》（以下简称《国防法》
）第2条规定，国防是指“国家为防备和抵抗侵略，制止武装颠覆，保卫国家的主权、统一、领土完
整和安全所进行的军事活动，以及与军事有关的政治、经济、外交、科技、教育等方面的活动”。
通过《国防法》对国防概念的立法性表述，可以看出，准确理解国防的科学含义，应当着重把握四个
基本的要素，即国防的主体、国防的目的、国防的手段、国防的对象。
　　（一）国防的主体　　国防的主体，是国防活动的实行者。
就法律的角度而言，国防的主体是国防权利的享有者和国防义务的承担者，也是国防法律的遵守者和
实施者。
在中外诸多“国防”概念中，一般认为国防的主体是国家，这就意味着国防是国家的事业，是国家的
固有职能。
　　从国家的起源与发展看，任何国家，自诞生之日起，就要固国强边，防备和抵御各种外来侵略，
以保障国家安全，维系国家生存。
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