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内容概要

为加强大学生安全教育，丰富安全教育内容，增强安全教育的针对性和实用性，切实提高大学生的安
全意识，掌握必要的自我防范、应对危机、预防犯罪、维护自身合法权益等方面的基本安全知识和技
能，根据教育部、公安部关于学校安全教育必须进课堂的要求，编写小组根据《中华人民共和国高等
教育法》、教育部《学生伤害事故处理办法》、《普通高等学校安全教育及管理暂行规定》等文件精
神，结合当前高校安全工作面临的新形势、新情况、新问题，总结剖析了近年来大学生安全事故的部
分典型案例，组织编写了这本覆盖面宽、针对性强的《大学生安全知识读本》，着重对国家安全、消
防安全、财产安全、人身安全、心理健康安全、交通安全、社交安全、信息与网络安全以及大学生日
常生活常识九个方面进行了较为全面、系统的阐述。
本书通俗易懂，针对性强，是大学生安全教育的必读教材。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<大学生安全知识读本>>

书籍目录

第一章　概述
　第一节　大学生安全教育的必要性
　第二节　大学生安全教育的主要内容
　第三节　大学生安全教育的措施和方法
第二章　国家安全
 第一节　国家安全概述
 第二节　大学生与国家安全维护
第三章　消防安全
 第一节　火灾起因
 第二节　火灾预防
 第三节　火灾扑救
 第四节　报警与逃生
第四章　财产安全
 第一节　财产所有权概述
 第二节　防盗窃
 第三节　防抢劫与抢夺
 第四节　防诈骗
第五章　人身安全-
 第一节　防人身伤害
 第二节　防滋扰
 第三节　防性侵害
 第四节　防食物中毒
 第五节　防传染性疾病
第六章　心理健康安全
 第一节　心理健康概述
 第二节　大学生心理健康现状
 第三节　增进大学生心理健康的途径与方法
第七章　交通安全
 第一节　交通安全与事故
 第二节　校园交通安全
 第三节　非机动车和机动车的安全防范
 第四节　外出交通安全
 第五节　交通事故处置
第八章　社交安全
 第一节　人际交往与交友安全
 第二节　勤工俭学与求职安全
 第三节　个人信息与证件安全
 第四节　传销与防范
第九章　信息与网络安全
 第一节　信息与网络安全现状
 第二节　信息与网络安全基础
 第三节　信息与网络安全威胁
 第四节　信息与网络犯罪
第十章　大学生日常生活常识
 第一节　户籍管理常识

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<大学生安全知识读本>>

 第二节　大学生人身保险常识
 第三节　报警求助常识
 第四节　日常急救常识
附录
　普通高等学校学生安全教育及管理暂行规定
　高等学校校园秩序管理若干规定
　学生伤害事故处理办法
　中华人民共和国治安管理处罚法
　中华人民共和国计算机信息系统安全保护
　中华人民共和国禁止传销条例
　中华人民共和国传染病防治法
　中华人民共和国居民身份证条例
　中华人民共和国交通标识
主要参考文献

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<大学生安全知识读本>>

章节摘录

　　据有关部门调查，近年来，性犯罪在整个社会发生的刑事案件中所占比例越来越大，仪次于财产
犯罪而居于第二位，成为扰乱社会治安，败坏社会风气，阻碍社会进步，妨碍我圈社会主义现代化建
设的重要因素之一。
因此.在社会治安日趋严峻和复杂，性犯罪案件日渐增多的形势下，大学生应了解、掌握有关预防性侵
害的知识，以有效保护自己，免遭性侵害。
　　一、性与大学生安全　　性是指生物的生殖与性欲。
人类的性是人类最基本的生物学特征之一，是人的一种需要和本能。
我国古代就有“食色，性也”之说，意即饮食和性行为均是人的本性。
人类的性因男女两性在生物学上存在差异，使男女产生了不同的性生理需求和性心理，也使得人类的
性显得极其复杂。
人类的性除了具有与动物共同的基本生物特征外，还有自身的特点，既具有自然属性（对性对象有强
烈的亲近欲望和行为驱力，每个成年人都有性要求等），义具有社会属性（不容忍他人占有自己的爱
恋对象，要求自已的爱恋对象对其忠贞不二，不像动物那样任意野合，性行为必须符合特定社会历史
阶段的性道德规范和法律规范等）。
性是人类本性的一个重要组成部分。
作为人类的的一种本能，它延续、繁衍人类，是“人类自身的生产，即种的繁衍”，也应是一种愉快
、健康、文明、幸福的行为。
　　性是人身安全的重要组成部分.性器官足性的重要物质载体，是人身躯不可分割的一部分；性又是
人类基本人权的有机组成部分，任何性侵害都违背了受害者自主的性意志。
性侵害不仪侵犯了受害者的肉体，给其身心造成损害，而且侵犯了受害哲的性权利，严重的会造成精
神失常、人身伤亡，带来一系列社会问题。
　　目前，我国普通高校的在校大学生年龄一般在18至22岁之间，这是一个性生理已经成熟、性意识
已经觉醒的社会特殊群体。
 　　⋯⋯
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