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内容概要

　　《健康成长系列：农村留守儿童心理辅导手册》从农民工实际需求出发，用通俗流畅的文字写成
，全面透视，体系严密。
本书共分六章。
第一章从心理辅导的含义及其类型、重要性与实.施原则、方法及其途径对心理辅导进行概述；第二章
从留守儿童和流动儿童心理健康现状及其产生心理问题的原因进行具体阐述和分析，以期全面地了解
当前农民工子女心理健康情况；第三章着重谈到农民工子女心理辅导的意义，以期引起对农民工子女
心理辅导的重视；第四章站在孩子角度谈农民工子女心理辅导的内容，，以期全面了解如何有效地对
农民工子女进行心理辅导；第五章着重分析农民工子女因家庭教育不当引发心理问题的原因，并寻求
解决问题的策略；第六章侧重于社会在解决留守儿童和流动儿童的心理问题上所采取的措施。
　　《健康成长系列：农村留守儿童心理辅导手册》用朴实、生动的语言表达所要讲述的内容；并根
据不同的章节，恰当运用问题列举法或案例分析法，对所阐述的问题进行解读说明，避免了单一体例
的局限。
　　《健康成长系列：农村留守儿童心理辅导手册》面向广大的农民工朋友以及从事相关教育、研究
的人员，语言通俗易懂，是集新颖性、实用性、全面性于一体的农民工子女心理辅导手册。
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