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内容概要

本书共分为上、中、下三篇。
上篇分为两编。
第一编为共分四章。
第一章综述心理测试的基本含义；第二章介绍心理测试的由来与发展；第三章概括心理测试的基本原
理；第四章分述心理测试的作用。
第二编共分八章，分别阐述心理测试的八大要素，第一章介绍心理测试的主体；第二章介绍心理测试
的仪器；第三章介绍心理测试的指标；第四章介绍心理测试的条件；第五章介绍心理测试的过程；第
六章介绍心理测试的编题；第七章介绍心理测试的评图；第八章介绍心理测试的结论。
中篇也分为两编。
第一编为心理测试实案揭秘，介绍了心理测试技术在凶杀、投毒、诈骗、债务纠纷等刑事、民事案件
的调查中的应用实践，并结合案例对心理测试技术的相关理论要点作了分析和探讨。
第二编就爆炸、抢劫、盗窃、交通肇事、债务纠纷等案件中心理测试技术的操作应用，提供了模拟测
案训练。
训练从基本案情的掌握及测前分析入手，侧重于测试方案制定、测试主题的筛选及测试结构形成等方
面的训练。
下篇分别从心理测试称谓的变化、心理测试的法律问题及心理测试拓展技术三个方面侧重介绍了心理
测试技术在我国的研究和发展动态。
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　 第三节 相同问题不同反应——区分比较原理
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　 第三节 心理测试技术的法律地位
　第二编 心理测试的构成要素
　 第一章 心理测试的主体
　 第一节 测试机构
　 第二节 测试人
　 第三节 测试对象
　 第二章 心理测试的仪器
　 　第一节 测试仪器的研究发展
　 第二节 PG系列多道心理测试仪
　 第三节 心理测试仪的应用规范
　 第三章 心理测试的指标
　 第一节 呼吸反应及图谱识别
　 第二节 皮电反应及图谱识别
　 第三节 心动反应及图谱识别
　 第四章 心理测试的条件
　 第一节 测试环境
　 第二节 案件条件
　 第三节 被测人条件
　 第四节 反测试
　 第五章 心理测试的过程
　 第一节 测试受理
　 第二节 测试准备
　 第三节 正式测试
　 第四节 测后谈话
　 第六章 心理测试的编题
　 第一节 准绳问题测试法
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　 第二节 隐蔽信息测试法
　 第三节 系统化测试方法
　 第四节 其他测试方法
　 第七章 心理测试的评图
　 第一节 评图要求
　 第二节 准绳问题测试单元图谱分析
　 第三节 隐蔽信息测试单元图谱分析
　 第八章 心理测试的结论
　 第一节 主题测试结论
　 第二节 系统测试结论
　 第三节 测试结论的信度与效度
　 第四节 测试结论形式及应用
中篇 实训篇
　第一编 心理测试实案揭秘
　 实案揭秘之一：前女友被害，凶手是他？

　 实案揭秘之二：厂长失踪，吉凶怎料？

　 实案揭秘之三：投毒杀人，凶手是谁？

　 实案揭秘之四：车辆毁损，真相为何？

　 实案揭秘之五：是购房款，还是借款？

　第二编 心理测试模拟训练
　 模拟训练之一：爆炸案
　 模拟训练之二：抢劫案
　 模拟训练之三：盗窃案
　 模拟训练之四：交通肇事案
　 模拟训练之五：债务纠纷案
下篇 研究篇
　研究之一：从称谓的变化看“测谎”技术在我国的发展
　研究之二：论心理测试技术的法律问题
　研究之三：拓展技术——事件相关电位与心理测试技术
后记
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章节摘录

插图：在布置时，测试椅应与心理测试人所坐的椅子相对。
测试人坐在被测人的侧面。
测试椅的设置应使被测人的手臂与测试桌保持一段距离，这将使心理测试人在被测人手臂上绑缚传感
器时有足够的空间。
8．被测人位置。
被测人的座位尽量布置在墙角，被测人前端距离墙壁0．5米左右为宜，这样被测人观察范围有限，可
以减少他的注意力转移。
若太远，被测人观察范围增大，影响注意力集中；若太近，被测人的脚很容易碰到墙，干扰测试，同
时，被测人也会有压抑感，觉得不舒服。
9．单向玻璃。
测试室最好装有单向玻璃。
测试时，其他人员可以列席测试，但不能与测试人坐在一起，最好坐到被测人的身后。
如果条件允许，在测试室中装上单向玻璃最好，这样列席人员在单向玻璃后面进行观察（如图1．2
．4-3所示），而被测人却觉察不到（如图1．2．4-4所示）。
10．监控系统。
测试室是心理测试人的私人工作场所，不能有干扰，测试室内人员不宜太多，最好是心理测试人独自
操作，特殊条件下也不得超过3个人。
为了保证测试室的安静和安全，如果有条件可以安装监控设备，相关人员可以在测试室外观察（如
图1．2．4-5所示）。
室内监控系统包含：（1）测试室和参审室（观摩室）。
在测试室中完成心理生理测试等工作。
领导、专家或其他人员等可在参审室中实时观察整个过程，并可对测试提出建议。
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后记

一次偶然，一种必然，让我走进了心理测试技术的专业领域。
那是2007年的6月，作为上海政法学院专任心理咨询教师的我，应邀为学院刑事司法系建设“罪犯心理
咨询与矫治实验室”。
当一个以多导心理测试仪为主要设备、配有标准测试室及观摩室的心理测试功能齐全的崭新实验室落
成，并圆满地接受教学评估及学科检查后，充分利用实验室资源，及时为学生开设出相应的专业课程
，为司法界培养一批兼具心理测试专业知识和技能的后备人才，就成了学院领导交付的重要任务。
2007年11月中旬，在学院及公安部有关领导的支持和帮助下，我来到中国人民公安大学，师从该校心
理测试中心主任、犯罪心理及测试专业硕士研究生导师付有志教授，开始了为期半年的访问学习。
访学期间，我在付老师的指导下，阅读了200多万字的心理测试专著及期刊论文资料，听取了犯罪心理
测试及犯罪心理学等多门相关课程，参与了多起刑事及民事案件的测试实践。
其后，相继在国内一些重要期刊上发表了“从‘测谎’称谓的变化看我国心理测试技术的发展”、“
心理测试技术的法律问题”等数篇论文，并经过反复研习搜集资料，思考并重新组织体例编撰完成了
这本《解析“测谎”的奥秘——心理测试技术导读》。
2008年5月结束访学，9月便为学生开设了《犯罪心理测试技术与应用》的选修课程，并启用此稿作为
教程，且内容在不断地补充和改进。
自己也从零点起步，到如今站在讲台上能够较为自如地在心理测试技术的专业领域里巡游。
有人说我半年的访学收获颇多，因为收获的不仅仅是一门专业，而是一个领域。
我心里明白其中的付出很多，不仅有自己的时间、精力、毅力，还有家人的生活。
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编辑推荐

《解析“测谎”的奥秘:心理测试技术导读》由中国人民公安大学出版社出版。
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