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内容概要

江西卫视《传奇故事》开播4年来，承蒙全国观众厚爱，收视率一直高位运行，培养了稳定而忠实的
观众群，在省级卫视众多社教类栏目中，成为一道靓丽的风景。
应广大观众要求，《传奇故事》栏目组将部分精选节目文稿集结成书，即将面世。
对此我感到由衷的欣慰。
    《传奇故事》于2005年元月开播，第二年就与《百家讲坛》、《超级女声》一起被业界视为“2006
年中国电视三大现象”；同年，栏目获第十六届中国新闻奖“名专栏奖”；2007年，在“全国观众最
喜爱的电视节目”评选中，《传奇故事》名列前茅；在《新周刊》“2007中国电视节目榜”中，《传
奇故事》被评为“最会讲故事的新闻节目”；2008年，《传奇故事》主播金飞获“金话筒”奖。
一个栏目先后获全国优秀新闻作品最高奖和播音员主持人最高奖，这在电视界是不多见的。
    无论是从权威的专业角度还是从大众的民间角度，《传奇故事》都获得了一致认同，可见《传奇故
事》是一个优秀的栏目。
那么，什么样的作品称得上是优秀作品呢?有位业内人士说过，“我想就像小时候父母、老师教育我们
长大要做一个对社会有用的人一样，我认为一个优秀的栏目一定是对社会的发展产生积极作用的，这
个栏目从思想上一定是高扬时代’主旋律、是催人奋进的，内容一定是关乎国计民生、是大家关心的
；体现出的一定是高尚的情操、健康的格调”。
应该说，《传奇故事》正是这样一个栏目。
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书籍目录

是恩人还是仇人神童的烦恼　手术刀下变美女，没成明星告医院　是谁割断了夫妻情？
是谁给她下了魔咒？
水深火热的亲情深山里的爬行女孩　师生奇缘谁说子弹不长眼善忘背后的冷漠她比亲妈还爱我她的脑
子哪去了偷偷嫁给你我的心掉了王陵盗影我是谁？
无人能挡，我爱你无形黑手兄弟如手足下岗甜甜上岗让“孝顺”争夺战猩猩戒烟记寻找半个世纪前的
初恋　寻找我的中国恋人（上）寻找我的中国恋人（下）夜半“鬼找墙”隐藏在拯救和抛弃背后的秘
密浴火重生哑妻说话一觉醒来成孤儿后记
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章节摘录

插图：是恩人还是仇人佛家有句话：“过去种种譬如昨日死，未来种种譬如今日生。
”这句话传递的禅意是“恕”。
在佛家看来，过去的一切就像昨日一样一去不回，既然如此，为何不放下呢?未来的一切还没有发生，
正是要靠今天的我们去创造，因此我们必须从现在做起。
每个人都不免有犯错的时候，但千万不可让一时的糊涂成为一生都无法摆脱的沉重包袱和负担。
佛家认为，人们可以依靠自己的努力，让大家忘记过去的那个人，而那个人也能彻底地忘掉过去的自
己。
当一切都变成新的，所有的人都能获得重生。
成全别人，从某种层面上来说就是成全自己，尤其从佛家的角度上来说，佛总是按照我们如何原谅别
人来决定如何原谅我们自己。
我们故事的主人公叫梁建红，我们就称呼她为梁妈妈，河北省邯郸市人。
梁妈妈看上去很慈祥，接人待物都相当温和，她有儿有女，家庭很美满幸福。
梁妈妈的儿子名叫马刚，是个阳光大男孩，而且事业也发展得不错，他的名片上赫然印着某公司业务
部经理的头衔。
2007年10月，马刚的爱情也开花结果了，他把女朋友带回了邯郸老家，当时梁妈妈一看这位准媳妇就
喜欢上了。
梁妈妈夸自己的准儿媳，爱说爱笑，也挺懂事。
自古以来，婆婆看媳妇的眼光是最挑剔的，可梁妈妈却把溢美之词都送给了这位未来的媳妇，她真的
很替儿子马刚高兴，梁妈妈催促儿子赶快把婚事办了。
一家人很快就挑选了一个好日子，决定在2008年春节前的腊月二十结婚。
为了儿子一辈子才有一回的大事，梁妈妈和老伴拿出了一生的积蓄，并向亲朋好友借了一部分钱，先
把新房盖了起来。
不久，儿子马刚又给梁妈妈带来了好消息，准儿媳妇已经怀孕了，她马上就要有孙子了，要做奶奶了
。
这可把梁妈妈和老伴给乐坏了，庄稼人图的就是人丁兴旺呀。
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后记

《传奇故事》在江西卫视上星播出4年来，屡有圈内的朋友和热心的观众建议将文稿整理出版，但总
又疲于栏目的日常工作，所以不断提及却又一拖再拖。
2008年7月，长沙电视台在浏阳举办了一次故事类节目的研讨会，在会上经北京电视台赵京春老师介绍
，有幸结识了中国人民公安大学出版社公安图书分社的赵学颖社长，彼此相谈十分投机，无意之间，
编辑出版这套丛书的事就在很短的时间里很愉快地谈定了。
做电视这一行15年了，也许是隔行如隔山吧，看到平日里用来叙述的话语如今变成了文字而付梓出版
，感觉很是特别。
反复翻阅这厚厚的一叠书稿，在感觉到成就的同时，也揭开了因为烦琐的工作而尘封已久的记忆，每
一篇稿件就像是一个历史的片段，汇集在一起，使得转瞬一过的4年变得非常厚重。
在本书即将发行之际，我谨代表《传奇故事》制作团队，向所有支持过我们的制作播出机构表示感谢
。
《传奇故事》是以新闻时事事件的二度解读、加工为核心竞争力的栏目。
记得在2003年3月份闹“非典”之前，我独自一人在江、浙地区转了一圈，两地省台的朋友们非常热心
地为我提供了我所需要的帮助，这一趟下来，我带回来的就是栏目第一批播出的选题。
此后，随着时间的推移，去的地方多了，朋友多了，节目源也更多了，正是由于全国各省、市电视台
的各个频道、各个栏目的大力支持，《传奇故事》才有了今日辉煌的根基，而且在不断地接触中，一
些朋友们也对栏目提出了很多有针对性、建设性的意见，使得《传奇故事》在发展中不断地完善和提
高。
从栏目开播到现在，我始终保持着一个习惯，只要是兄弟台的同行来到江西卫视，不论来的是领导还
是记者编导，只要我在南昌，就一定要和他们坐上半天一天，因为对大家的帮助和支持我的行为，我
唯有以真诚和热情相回报。
《传奇故事》之所以精彩，正是因为他们为栏目提供了着力点和发挥的空间。
我想说，一声谢谢还不足以表达一切。
《传奇故事》主创团队各个工种的人员都有同一个信念，那就是通过每个环节的加分使节目出彩，这
不仅仅是为了制作出精良的电视节目，更是为了对得起所有帮助过我们的同行们。
回首《传奇故事》播出的4年，感慨也好，感叹也罢，千言万语化成的还是那两个最普通、内涵却又
最丰富的文字“谢谢”。
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媒体关注与评论

“无论历史多么曲折，流行时尚怎样古天霸地，人心所向依然足淳朴善美、诚信道义。
”　　——著名诗人、作家柯岩评价《传奇故事》
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编辑推荐

《传奇故事4》：著名主持人金飞为您讲述传奇里的故事故事量的传奇，每天一个故事纵览天下传奇
。
《传奇故事》20058年元月开播，与《百家讲坛》、《超级女声》一起被业界视为“中国电视三大现象
”(2006年)，获第十六届新闻奖上“名专栏奖”(2006年)，“全国观众最爱的电视节目”(2007年)。
“最会讲故事的新闻节目”(2007年)。
主播金飞获“金话筒”奖(2008年)。
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