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内容概要

　　《指引人生丛书：指引人生的处世智慧》不但可以作为父母教育孩子的蓝本，使孩子在开始他们
的人生之前，就能够了解随之而来的欢喜、挑战与责任，而且更适合每一个成年人阅读，成年人可以
在重复阅读这些故事时提醒自己并纠正自身行为的偏差。
我们真诚地希望这套书能给大家带去欢乐与启迪，希望这些美妙的故事能帮助每一个阅读《指引人生
丛书：指引人生的处世智慧》的人了解智慧对生命的价值，获取前行的动力并因此感到满足。
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书籍目录

活在当下人生的秘诀驼背的王子油漆匠渡适者生存自由有风知途的船长谎言与诚实利令智昏恶性循环
光阴如金勇气补过知更鸟的故事不会聆听归零的心态天地在我心唾面自干面对质疑老鹰与小鸡大树与
啄木鸟心中的18洞自然去生活坚持无钱无友走进星星的世界相互依赖的大自然木屑中的手表手的味道
停顿的领悟不再盲目人生的气息曹源一滴水水桶的故事整修寺庙舍得当离家遇见出家简约之魅金鸟与
银鸟一袋宝石自我品质最后的晚餐⋯⋯
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章节摘录

　　小潘在答录机里所说的“自由”两个字，解答了所有的疑惑。
并且开始化成了远方南澳的一座座高山和大片碧海，以及一个眺望的背影。
　　无论是因心痛小女儿熟睡时挂着泪，或是觉得亮丽流行与我何干，或者在红尘的转折处最终把心
放下。
对于这些朋友的选择，我开始感觉释然从容，浅聊挥别，看着他们的背影，我也开始感觉自由有风。
　　当工作成为生命活着的主要动线，每个人心中那座自我成就的天平上，开始分属“努力”与“获
得”。
天平两臂在现实环境中起伏，痛苦与满足都有。
但究竟是什么样的念头，可以让明明在工作上忙得无暇多想的心境，开始迟疑起来，甚至念头一转，
用离开来改变一切！
　　“每天就是穿上涂上脱下卸下，斤斤计较自己每一个外在的角度。
不仅对自己的内在成长无济于事，反而更使人疲倦。
”小云微笑着解释，“脱下了华丽的外表，我才释放了自己，重获自由。
”　　对于所谓工作压力和焦虑累赘，人们向来都被告知以疏解做缓衡。
这样的分析，其实只是颠倒了生活的本质，把工作当做唯一的轴线，以为活着全是为了工作。
忘记了工作的目的，事实上是为了自我实现；而实现自我的最终目的，是为了生命格局的宽阔和自由
。
　　人都需要自由，虽然有程度上的不同。
但自由之后并没有放弃，而是有了不同的成长。
　　特别是选择了自由之后，不见得就意味着拒绝更多的生活机会。
拔空旅行的人，都会知道什么是“充电”的感觉；毅然转业的人，都能感受到所谓重新启动的勇气；
或者正如剃度的小豆所说，并非对红尘世事漠不关心，只是开启了观察生命真相的另一只“眼睛”。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　通过阅读一篇隽永的故事或寓言，能够使读者有所感悟，锻炼一种生存能力，是我们编辑《指引
人生丛书：指引人生的处世智慧》的主旨。
《指引人生丛书：指引人生的处世智慧》中的每一则小故事都发人自省、启人深思。
不但有助于我们处理日常生活中偶发的困难情况，而且许多故事和寓言具有的伟大的智慧理念，将帮
助我们进一步了解自我及人类的本质，由此领悟更多的人生哲理。
许多故事已经过数百年的世代传承，历经时间的锤炼也沉淀了时代的智慧。
在每一则故事或寓言中，我们附以精彩的格言，这些都是最贴切的提示，有画龙点睛之妙。
《指引人生丛书：指引人生的处世智慧》部分的解读至情至理、丝丝入扣，是对故事或寓言的完美诠
释。
　　让我们走进书中的世界，去寻找智慧的金块吧！
我们始终铭记着：用智慧武装的人生，才是胜利者的人生！
　　指引人生丛书是一套科普类读物，包括成功法则、古今格言、成功智慧、处世智慧、理财智慧
等5各方面的内容。
《指引人生丛书》试图在这5个方面加以深入阐释，打造一个成功的指引人生的品牌系列图书，为广
大青少年朋友提供一盏指路的明灯。
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