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前言

　　当前，推广经典诵读，培养新世纪人才的和煦春风，正吹拂着中华大地和东南亚各国，同时也在
整个西方世界悄然兴起。
经典诵读培养人才的科学性和难以估量的人文功用，正在被广大民众所认知和接受。
各类传统经典读物纷纷面世，各种诵读方法也大量涌现，使人目不暇接，难以取舍。
　　享誉中外的当代国学名家熊春锦先生，医学底蕴深厚，从事国学研究和教学数十年。
他运用一元四素（德一道元，象、数、理、气四素）解析法，对东西方科技文化各个时期的研究方法
，进行了纵向和横向比较分析，深刻揭示了诞生中国古代文明的研究方法和基础教育的科学性，也客
观地分析了近代西方科技水平反超中国这一历史时期，我国基础教育的失误和不足，提出了与中华传
统教育模式一脉相承的中华德慧智经典诵读教育理念。
由于其理念提纲挈领、系统全面，其方法紧密结合人体生理、心理特点，在数年的推广实践中取得了
卓著的效果，日益成为海内外学生、家长、学校的首选方法。
　　熊春锦先生认为：人类后天的智识和先天的慧性，是一个既相互制约又协调统一的大系统。
“智”为后天每日所知，是后天学习知识的积累，储存在大脑皮层；“慧”为先天藏识，是本性的流
露，储存于大脑的中间质层和核心层，而这一部分占据了大脑的主要空间，是需要开发的重点区域。
慧识与智识的同步开发启迪才是造就大智慧人才的根本途径。
大脑慧识的启迪，仰赖于道德心灵能量的支撑，慧心开而大慧生，慧心供应能量.而大脑调集使用，只
有慧心德能的上达，才能最大效果地在大脑中产生开慧益智的功效。
“心为神臓。
脑为神腑。
”（《黄帝内经》）。
　　西方是靠直觉和灵感产生科学创造力，这种创造力并不稳定，正如发明家爱迪生所言：“天才那
就是1％的灵感加上99％的汗水。
但那1％的灵感是最重要的，甚至比那99％的汗水都重要。
”中国古代是靠慧识产生科学创造力的，慧智同步开发，慧智双运，这种创造力具有稳定性和持续性
。
这也是中华民族十六世纪以前科技文化水平遥遥领先于世界其它民族的根本原因！
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内容概要

　　本书内容简介：问世两千五百多年的本书，被后世尊为“天书”、“哲学诗”、“万经之王”。
在古今中外漫漫历史长河中，无不闪耀着她的光辉；在中国数千年的历史上，到处都留下了她不朽的
痕迹。
她包含着无比宏大的宇宙真理，涉及到人文科学、自然科学、生命科学等广大领域，更蕴含着超越生
命的修养至理，体现了中华民族丰富而深邃的智慧，她也可以说是一部“百科全书”。

　　作者老子，春秋楚国人，姓李，名耳。
他是公认的“百家之祖”，是一位伟大的思想家、哲学家、科学家，道家学派创始人，世界十大思想
家之首。
被誉为东方巨人，中国和世界的第一哲人。

　　熊春锦先生，当代享誉中外的国学名家，国学渊源深厚。
他以马王堆汉墓帛书甲本为蓝本，以帛书乙本和郭店楚墓出土的竹简本为参照，广泛考证石刻本、河
上公本、龙兴碑本、王本等之优劣，以大系统论、整体论、三元论为指导，以科学、严谨的考究态度
，查证原作的精神原貌，澄清流弊产生的原因，同时将《德经》为上、《道经》为下，名本书，还老
子“淳德归道”之本意。

　　本本书诵读录音CD和配套本书大字拼音诵读本，特别适用于“胎婴养虚”、“幼儿养性”和“
少年养正”阶段的慧智性教育，培补五德，使五德充盈而复归于德“一”的状态，从根本上使心脑相
通，从而启迪先天的慧性，是培养大智慧者的核心经典读物。
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作者简介

　　熊春锦，字厚金，号空净，当代享誉中外的国学名家。
现任欧洲中国康复养生学院院长、欧洲中华道德文化研究促进会第一主席、新加坡南洋文化发展公司
董事长、新加坡人类道德促进会永久名誉主席、世界华人艺术家联合会理事、北京德慧智教育科技中
心董事长。

　　熊春锦先生1948年生于湖北麻城国学世家，受祖上传统国学思想熏陶，博学多艺。
他集中国传统道医学、丹道学、养生学、武术、中医、针灸、西医、周易、外环境学等于一身，有大
量著述问世，总计四百余万字。
涉及丹道学、道医学、太极旋极学、易经易理学、三元四素学、生理组织学、外环境学、宇宙天体学
、中医养生学、传统康复学等学科，填补了人类医学史和哲学史上的多项理论空白。

　　熊先生以中华传统教育模式为基础，结合最新的生命科学研究成果，提出了完整的德慧智教育理
念，并在中国大陆和欧洲等地同步进行推广实践，经过数年对各个年龄段诵读人群的跟踪调查，验证
了德慧智教育理念严密的科学性和系统性。
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编辑推荐

　　最新科技成果表明：中国的语言和文字，具有开启智慧的作用。
特别是流传千年被尊为经典的篇章，更是富含了圣贤的智慧，汇集了中华民族的道德精神。
在孩子的成长发育过程中，通过听诵、读诵和诵行等方式，及时地从经典中摄取丰富的五德能量，培
养高尚的道德品格，用道德的心灵与淳和的五德能量开启、保持心脑之间的慧性通道，从而造就具有
道德心灵和智慧头脑的一代栋梁之材，实现中华民族的伟大复兴。
　　运用“万经之王”的《老子·德道经》，培养道德品格与心灵，开发慧智双运型头脑；　　运用
“五经之首”的《周易》，培养天人合一思维观，启迪符合自然规律的聪明才智；　　运用“修齐治
平”的《大学》、《中庸》、《论语》精神，塑造儒者风范，培养爱国爱民的贤才；　　运用“医典
之祖”的《黄帝内经》，继承发扬传统医学，确立正确的生命观，造就生命科学人才。
　　从胎婴、幼儿和少年抓起，用中华德慧智教育：　　开启慧智头脑，培育圣贤心灵；　　弘畅道
德文化，实现民族复兴。
　　读诵经典，德化心灵，开慧启智，培贤育圣。
　　开启智慧头脑，培育圣贤心灵，弘扬道德文化，实现民族复兴。
　　大字，拼音，双色，配图。
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