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内容概要

　　礼是门，礼是人类进入文明之门，礼是人生进入文明之门；礼是人类之初的肢体语言，产生于文
字语言、话语语言之前，用以达意表情、沟通合群。
人在礼仪动作的自我身教中，生敬心敬情。
敬人而受敬。
敬人推及于敬事、敬物、敬环境。
人在礼中自造，在敬中交人、为事、成物。
礼，造人造世。

　　礼是道，礼是价值观，礼是双向道。

人类之初，即生价值观，即生交往规则，以肢体动作达之。
两人相遇，肢体各做动作，传递交往规则。
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书籍目录

第一集 炎黄儿女行中华礼仪
第二集 传统礼仪与人文奥运
第三集 中华是礼仪之邦
第四集 人性与音乐
第五集 礼制与礼学
第六集 君子内外兼修
第七集 中华礼仪四大原则
第八集 称谓
第九集 敬语与谦语
第十集 主客的方位
第十一集 拜礼
第十二集 成年礼
第十三集 婚礼
第十四集 婚礼之义
第十五集 日常举止
第十六集 服饰
第十七集 礼容
第十八集 《诗》《礼》传家
第十九集 礼的分类
第二十集 儒家礼仪与人文精神
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