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内容概要

新疆舞之所以色彩浓郁，别具一格，是独特的地理位置和文化交流的结果。
新疆地处古丝绸之路要冲，是中原文化、波斯、阿拉伯文化、印度文化、西域本土文化的汇合点。
长期的交汇融合，如“异花授粉”，更吐别样芬芳，从而形成了新疆各民族歌舞所具有的兼容并蓄，
绮丽多姿的风格特色，跳起来让人感觉特别兴奋！
本节目从新疆舞的基本手拉和基本步法开始教起，循序渐进，学跳一些脍炙人口的新疆舞蹈。
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