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内容概要

印度舞与肚皮舞蹈完美结合，入门必学动作，分解教学+舞蹈欣赏。

本片为印度肚皮舞的入门教学。
舞蹈老师将会根据初学者的特点，详细教学跳印度肚皮舞必须掌握的基本动作。

编排教学：小薇，希曼肚皮舞工作室创办人。
示范：小薇 刘明燕 王琪
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