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内容概要

“武林奇棍”李炎才——棍道。

主讲示范：李炎才，国际武术锦标赛双节棍金牌获得者，广东省李小龙研究会副会长，深圳市特警队
武术教练。

双节棍基本技法与套路教学，理论与技巧结合，实战演练示范，独门绝技展现，文武之道分享。

李炎才先生是广东省武协委员、广东省李小龙研究会副会长、深圳市特警队武术教练。
他被前国际武联秘书长、中国武术协会主席李杰先生誉为“武林奇棍”，其演练并创新的双节棍技法
被载入《中华武术图典》。
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