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内容概要

本片是一套权威的少儿拉丁舞教学和欣赏教程。
教学及艺术指导均由世界体育舞蹈少儿拉丁舞联合会的主席、副主席倾力打造。
表演及欣赏部分的参与者则全部都是2008年全国少儿拉丁舞大赛前三名的获奖者，是少儿学习和欣赏
拉丁舞最佳的规范教材。
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书籍目录

★少儿拉丁舞精彩表演：
伦巴、恰恰恰、桑巴、牛仔
★桑巴基本舞步示范与教学：
包塔佛戈  桑巴锁步  左右后退  摇滚步
交叉基本步  并退基本步  沃尔塔
★牛仔基本舞步示范与教学
并退基本步  停和走  延迟步  绕转步  摇摆步  回旋步
★少儿拉丁舞精彩表演：
伦巴、恰恰恰、桑巴、牛仔
★伦巴基本舞步示范与教学：
移动步  基本步  臂下转  库克拉恰  延迟步  纽约步
★恰恰恰基本舞步示范与教学
移动追步  前进后退锁步  扭臀追步
手对手基本步定点转
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