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内容概要

　　本片从会议成本讲起，角度新颖独特，形象生动地阐述高效会议的重要性，以及如何具体实现高
效会议，实用的指导让人耳目一新。

　　一个高效率的会议就象发动机，它能打通企业血脉，为企业排除困扰，解决问题；一场低效率的
会议有可能耽误企业生存先机，加重企业已有矛盾，更有可能平添新的问题!
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书籍目录

01 会议成本到底有多大
02 会议前不可不做的准备
03 如何控制会议节奏
04 如何应对会议破坏者
05 如何激发与会者的热情
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