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内容概要

《孕妇学校》讲述了每一个家庭都期盼健康、聪明新生命的诞生，都期盼准妈妈顺利度过孕前期、怀
孕期、分娩期、产褥期四个阶段。

本片特邀长年担任孕妇学校教师的解放军总医院妇产科高年资医师向您介绍孕前准备，怀孕期、分娩
期、产褥期保健和新生儿养护的有关知识。

讲座内容丰富，条理清楚，科学性、实用性强，特别适合准爸爸、准妈妈和妇幼医务、保健工作者学
习。
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