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内容概要

社区大众健身舞原主要流行于北方的一种广场舞蹈，用锣鼓伴奏。
现已在全国流行，可用音乐伴奏起舞。
这种舞蹈不仅融跳，跃、扭、闹等为一体，而且更具诸多舞蹈的特色，特别适合节庆舞蹈演出和社区
运动健身。
本节目根据我国节庆特点，选取大家广为熟悉和喜爱的红绸作为表演和示范，场面壮观、气势宏大，
欣赏性强。
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