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内容概要

讲师：王绍璠，蒙古族。
旅美台湾学者、现代禅文化倡导者。
1949年随父母至台湾，1962年随侍南怀瑾先生左右，深得南先生心法真传。
1965年毕业于台湾大学哲学系，1973年赴美国，1983年返回北京定居，一直研究弘传中国禅文化至今
。

    他是禅文化的集大成者，一个真正的觉悟者。
四十年来，他以禅为利器，从人类文化的根本处入手，突破古、今、中、西之局限，实践和发展着零
项修炼——人类智慧升华的金钥匙。
先生的讲演不是语言、知识或经验的灌输，而是生命智慧与激情的喷薄；雷霆风雨皆是恩惠，嬉笑怒
骂尽为文章；信手拈来禅机无限，不拘一格直指人心。
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书籍目录

第一章 人间禅道是沧桑
1.“禅”之本义——心灵自由之旅
2.“禅”之渊源——古老的中国智慧
3.“禅”之境界——何处惹尘埃
4.禅心——现代管理密匙
5.禅道——内圣外王之道
6.禅思——企业文化内核
第二章 禅道中的经世济民
1.禅解古代中国及日本文化
2.禅解毛泽东思想
3.禅解百色禅师
4.禅宗的丛林制度——诚信为先
5.企业管理的精髓——以德服人
第三章 禅的教育与修炼
1.修身齐家与治国平天下
2.以智慧为依归
3.禅学教化与企业精神
第四章 智慧、顿悟与脑能开发
1.天水之朝——宋文化的精神内蕴
2.参要真参——引爆大脑激情
3.悟要实悟——洞开的智慧
4.涅槃妙心——当下的力量
第五章 禅学的新生
1.5S管理中的禅道精神
2.思古与复古——现代制度的古老内蕴
3.日本企业文化与中国禅文明
4.企业生存的根本——不破不立之道
5.企业成败的关键——分寸与规则
第六章 禅心如月我如镜——企业家的修养
1.禅的生死之悟
2.真修实证，不立文字
3.独立思考的能力
4.回报社会的行动
5.与天和道
6.和谐之学
7.大仁之学
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