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内容概要

《狐步金牌技巧》讲述了突出金牌套路难点讲解，最规范、精准的舞步示范，对晋级考试起着重要的
帮助。
特别提示音乐与步伐的协调关系，金牌套路中的双人配合、引带以及跟随。
学会如何掌握狐步舞节奏，女士为何要做好“托跟”动作。
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