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内容概要

名师编舞指导教学，一看就懂。
一学就会，舞蹈天才从小培养。
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02 《五哥牧羊》分解教学一 
03 《五哥牧羊》分解教学二 
04 舞蹈欣赏《一分钱》 
05 《一分钱》分解教学一 
06 《一分钱》分解教学二 
07 舞蹈欣赏《大海啊故乡》 
08 《大海啊！
故乡》分解教学一 
09 《大海啊！
故乡》分解教学二 
10 舞蹈欣赏《道拉基》 
11 《道拉基》分解教学一 
12 《道拉基》分解教学二 
DISC 2 幼儿益智舞蹈 
01 舞蹈欣赏《情非得已》 
02 《情非得已》分解教学一 
03 《情非得已》分解教学二 
04 舞蹈欣赏《猜谜语》 
05 《猜谜语》分解教学一 
06 《猜谜语》分解教学二 
07 舞蹈欣赏《拾豆豆》 
08 《拾豆豆》分解教学一 
09 《拾豆豆》分解教学二 
10 舞蹈欣赏《乌苏里船歌》 
11 《乌苏里船歌》分解教学一 
12 《乌苏里船歌》分解教学二 
DISC 3 幼儿益智舞蹈 
01 舞蹈欣赏《大公鸡》 
02 《大公鸡》分解教学一 
03 《大公鸡》分解教学二 
04 舞蹈欣赏《洗澡歌》 
05 《洗澡歌》分解教学一 
06 《洗澡歌》分解教学二 
07 舞蹈欣赏《小红帽》 
08 《小红帽》分解教学一 
09 《小红帽》分解教学二 
10 舞蹈欣赏《樱桃小丸子》 
11 《樱桃小丸子》分解教学一 
12 《樱桃小丸子》分解教学二 
DISC 4 幼儿益智舞蹈 
01 舞蹈欣赏《拜年歌》 
02 《拜年歌》分解教学一 
03 《拜年歌》分解教学二 
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04 舞蹈欣赏《小喇叭》 
05 《小喇叭》分解教学一 
06 《小喇叭》分解教学二 
07 舞蹈欣赏《小白船》 
08 《小白船》分解教学一 
09 《小白船》分解教学二 
10 舞蹈欣赏《拉网小调》 
11 《拉网小调》分解教学一 
12 《拉网小调》分解教学二 
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01 舞蹈欣赏《我们的田野》 
02 《我们的田野》分解教学一 
03 《我们的田野》分解教学二 
04 舞蹈欣赏《小螺号》 
05 《小螺号》分解教学一 
06 《小螺号》分解教学二 
07 舞蹈欣赏《好爸爸与坏爸爸》 
08 《好爸爸与坏爸爸》分解教学一 
09 《好爸爸与坏爸爸》分解教学二 
10 舞蹈欣赏《凯啼猫》 
11 《凯啼猫》分解教学一 
12 《凯啼猫》分解教学二 
DISC 6 幼儿益智舞蹈 
01 舞蹈欣赏《苗山清泉》 
02 《苗山清泉》分解教学一 
03 《苗山清泉》分解教学二 
04 舞蹈欣赏《童年》 
05 《童年》分解教学一 
06 《童年》分解教学二 
07 舞蹈欣赏《小燕子》 
08 《小燕子》分解教学一 
09 《小燕子》分解教学二 
10 舞蹈欣赏《奔奔》 
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12 《奔奔》分解教学二 
DISC 7 幼儿益智舞蹈 
01 舞蹈欣赏《小放牛》 
02 《小放牛》分解教学一 
03 《小放牛》分解教学二 
04 舞蹈欣赏《娃哈哈》 
05 《娃哈哈》分解教学一 
06 《娃哈哈》分解教学二 
07 舞蹈欣赏《小龙人》 
08 《小龙人》分解教学一 
09 《小龙人》分解教学二 
10 舞蹈欣赏《读书郎》 
11 《读书郎》分解教学一 
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12 《读书郎》分解教学二 
DISC 8 幼儿益智舞蹈 
01 舞蹈欣赏《草原英雄小姐妹》 
02 《草原英雄小姐妹》分解教学一 
03 《草原英雄小姐妹》分解教学二 
04 舞蹈欣赏《让我们荡起双浆》 
05 《让我们荡起双浆》分解教学一 
06 《让我们荡起双浆》分解教学二 
07 舞蹈欣赏《济公活佛》 
08 《济公活佛》分解教学一 
09 《济公活佛》分解教学二 
10 舞蹈欣赏《花仙子》 
11 《花仙子》分解教学一 
12 《花仙子》分解教学二
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